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Polozenie zakladu.
Klimat. — Komunikacya.

Truskawiec lezy w Galicyi poludniowo-wscho-
dniej w powiecie Drohobyckim na stoku stryjskich
Karpat. Zaklad sam rozlozony w kotlinie otwartej
ku wschodowi — z innych stron zamknigty i oslo-
niety goérami i lasami od silnych wiatrow. — Kotlina
sama wzniesiona 1290 stop (przeszlo 400 m.) n. p.
m. posiada klimat $rednio wilgbtny, lagodny nad-
zwyczaj zdrowy — co dawno juz stwierdzili tutejsi
mieszkancy. W ciggu zas kilkoletniego mego w tych
stronach w lecie pobytu nie stwierdzilem nigdy Za-
dnej epidemii — mimo, ze powiat Drohobycki przez
Borystaw bardzo jest narazonym na rozne choroby
zakazne.

W sprawozdaniach meteorologicznych za rok
1895 znajdujemy :
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Porownywujac cieplote przecietna z 3 ostatnich
lat, mimo zo lato z roku 1893 nadzwyczaj wszedzie
bylo obfitem w opady i zimno — znajdujemy pra-
wie bez roznicy te same stopnie $wiadczace bardzo
dosadnie o pomyslnych w tym kierunku stosunkach.
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Scislejsze badania meteorologiczne sa w toku
dlatego tez o nich na razie zamilczam.

W kazdym razie stuletnie blisko doswiadcze-
nia uznaly klimat i polozenie Truskawca za bardzo
odpowiedni na stacya klimatyczna.

Zaklad sam jest oddalony od stacyi kolei ze-
laznej Drohobycza o 9 klm. a zwigzany z nim gos-
cincem rzadowym wysadzonym przewaznie drzewami
owocowymi i nie pozbawionym pigknych widokow
z jednej strony na miasto, to znowu na gory prze-
liczne pokryte lasami.

W niedalekiej przysztosci Truskawiec jeszcze
bardziej si¢ zblizy, gdy zostanie wybudowana od-
noga kolejowa — Drohobycz, Boryslaw, Truskawiec
i Stebnik a ewentualnie 1 Gaje-wyzne. Trasa dawno
juz jest wykonana, poczatkowe roboty miano juz




rozpocza¢ na wiosne 1896 roku dzigki zaslugom
1 staraniom wlascicieli Truskaweca.

Tym czasem sie sprawa nieco opdZnila 1 po-
wrocié musimy  jeszeze do fiakrow i powozow za-
kiadowych, ktore za ceng 3 zlr. gosci do Zakladu
w niespelna godzing dowoza. Zamawiania wszelkie
zbyteczne. .

Opis Zaktadu.

Zaklad sam okolony domkami wihosciaskimi,
sklada sig z licznych willi i budynkow zakladowych
i wielu prywatnych, i obejmuje przeszto 300 pokoi
mieszkalnych wzorowo 1 czysto utrzymanych, zu-
pelnie umeblowanych -— z posciela i wszelkiemi
wygodami.

Posrodku goruja tak zwane ,kazienki nowe"
z 00 gabinetami do kapiel. Na pierwszem pigtrze
mieszcza sie liczne mieszkalne pokoje suche 1 sto-
neczne z komfortem wszelkim urzadzone. W tyle
po za lazienkami znajduje si¢ drugi budynek prze-
znaczony na kapiele borowinowe i namulowe, ktore
podobnie jak w gmachu poprzednim podzielone sa
na I i II klase, by i mniej zamoznej publicznosci
uprzystepni¢ korzystanie z tego tak dzielnego lecz-
niczego srodka.

Przyspasabianie kapieli jest przedmiotem wiel-
kiej troskliwosci i odbywa sie pod czesta kontrola




lekarzy zakladowych — urzadzenia zas same od-
powiadaja wszelkim wymaganiom postgpu na polu
halneotechniki.

Naprzeciwko tych nowych Lazienek wznoszg
sie stare Lazienki oddzielone od poprzednich wspa-
nialym skwerem, raczej ogrodem, glownem miej-
scem przechadzki popoludniowej przy dzwigkach
muzyki, dla ktorej w posrodku skweru wznosi sie
gustownie zbudowana altana. W tejze jeszcze oko-
licy spotykamy zaklad inhalacyjny i pickne z posrod
klombow wychylajacy sie¢ domek t. z. Dworek het-
mafski.

Na prawo od Lazienek nowych wznosi sig
dworzec goscinny dawne wprawdzie pamigtajacy
czasy, ale obszerny 1 nie zle jeszcze Truskawcowi
oddajacy uslugi. Dworzec goscinny miesci w sobie
restauracye i cukierni¢ zakladowa — sale do zabaw,
kasyno i apteke.

Na lewo od Lazienek prowadzi sciezka posrod
alei grabowych do zrédla Nafty, Bronistawy, Marysi
1 parku zakladowego. Po drodze spotykamy kilka
domow i willi prywatnych jak ,Sutereny” willa Klim-
czyka posrod ogrodu i dom Korezaka, mieszczacy
restauracya i pensyonat.

Po za lLazienkami trzeciej klasy widnieje na
pagorku biala murowana cerkiew unicka, obok na
lewo domy zakladowe: ,Pod Pasterzami“, ,Lesni-
czdwka, oranzerye i ogrod zakladowy.

Na prawo rozciaga si¢ szpilkowy lasek — na




tle za$ jego zieleni uroczo wygladaja Kowalowka,
Probostwo i t. d.

Druga czesé Zakladu rozlozona po obu stro-
nach wjazdowej drogi nie mniej uroczo sig przed-
stawia. Znajdujemy tu caly szereg gmachow i gus-
townych willi mogacych stanowié ozdobeg kazdego
pierwszorzednego zdrojowiska. Pomijajac juz wille
izraelitow jak Rahindwka i t. p. zwroci¢ nam prze-
dewszystkiem wypada uwage gosci na budynek mu-
rowany piatrowy t. z ,Hotel, gdzie tez nieznaja-
cym Truskawca zajezdzaé radzimy, nim sobie stale
obiorg mieszkania.  Ceny nadzwyczaj przystgpne,
pokoiki suche i wygodne a mozna je wynajmywac
na pojedyncze dnie.

Naprzeciw gustowna willa ,Hygiea®, dom Ku-
czyriskiego, domy Kralowej, od tych parkiem od-
dzielone ,willa Zotkiewskiej*, z komfortem urzadzona
wJadwinowka®, nastepnie domy pod ,Biatym Orlem¢,
pod ,Pogonia®, i t. d. graniczace juz z Lazienkami
a polozone naprzeciw katolickiego kosciola z pig-
kng rzezba Godebskiego. Koscidlek polozony jest
w $licznem zacisznem miejscu, posréd parku drzew
szpilkowych.

Procz tu wymienionych mamy jeszcze kilka-
nascie wiekszych i mniejszych doméw i willi roznie
urzadzonych stosownie do ceny, ktorych opisem sie
zajmowacé, dalekoby zaprowadzilo — wspomnie¢ je-
dnak wypada dom Dietza, Bukowskiego, Jasinskiego,
Blazka, Brodkowskiego, Kaufmana, Relingera, Sie-




mionowiczowej, Ruderfera, Falka, Gottesmana, Bach-
tdnacitad.. 1t d

Ogodlnie o wszystkich mieszkaniach powiedzie¢
mozna, ze dobrze sa urzadzone, zaopatrzone nie-
tylko w meble, materace ale i posciel zupela. Ko-
misya zas$ zdrojowa z lekarzami bada wszystkie
mieszkania z poczatkiem sezonu usuwajac te, ktore
badz skutkiem wilgoci, badz braku innych hygie-
nicznych warunkéw dla chorych sie nie nadaja.

Restauracyj posiada Truskawiec kilka, wszyst-
kie pod bezposrednim dozorem lekarzy zaklado-
wych, potrafia zadowolni¢ najwybredniejsze gusta
kuracyuszow, po wcale przystepnych cenach.

Restauracye zakladowa objal na przyszlosé p.
Delebinski ze Lwowa zaszczytnie znany milo$nikom
dobrej kuchni, ktéry juz przed kilku laty w Trus-
kawcu wzgledy publicznosci sobie umial pozyskad,
a ktory juz jest dobrze obeznany z dyeta, jakiej
polowa naszych pacyentow potrzebuje.

Obok restauracyi zakladowej miesci sie cukier-
nia 1 bufet dobrze zaopatrzony na kazdorazowy
sezon. W dworcu goscinnym, jak to juz wspomnie-
lismy, znajduje sie nadto sala bilardowa, stoliki do
gry w karty i czytelnia ze znaczna iloscia gazet
i pism peryodycznych — fortepian i t. d.

Apteka sezonowa p. Krzyzanowskiego z Dro-
hobycza, posiada wszelkie wody tak krajowe jak
i zagraniczne.

Muzyka bardzo dobra pod batutg p. Kwecha,
znanego kompozytora, potrafi zadowoli¢ wybrednych




melomanow — i grywa codziennie rano od godziny
6—8 przy zrédle «Maryi» i wieczorem od 3—7
w kiosku przed nowymi Lazienkami.

Wsrod parkéw rozmieszczono znaczng ilosé
wygodnych lawek, urzadzono odpowiednie miejsca
na gry towarzyskie, jak ckrokiet, lawn-tennis, kre-
gielnia i t. d»

W roku 1894 zawiazal sie ,,Klub Truskawiecki,
ktoremu zaklad ofiarowal lokal, pisma i gazety,
wszelkie przyrzady do gier towarzyskich i znaczna
subwencye. Zadaniem za$§ klubu jest rozbudzenie
i podtrzymywanie towarzyskiego zycia miedzy ku-
racyuszami, urzadzanie zabaw, wspolnych wycie-
czek, w ogéle uprzyjemnienie pobytu leczacej sie
publicznoséci. Klub nadspodziewanie dobrze wywia-
zal si¢ ze swego zadania, urzadzil kilka wycieczek,
zabaw 1 zebran towarzyskich na cele humanitarne,
a przedewszystkiem, czego brak w naszych zdro-
jowiskach — lgczyl publiczno$¢, ozywiajac zycie
towarzyskie i uprzyjemniajac jej pobyt.

Uiepszenia w roku 1895 i 1896

Dzigki prawie bezinteresownym a szlachetnym
zabiegom wlascicieli zaopatrzonym zostal Truska-
wiec we wszelkie urzadzenia odpowiadajace naj-
nowszym wymogom balneotechniki.

Lazienki, nowe domy mieszkalne, Inhalacya,




nowe parki, liczne ogrody o to zaslugi obecnych
wladcicieli — zrobili wszystko, co im obowiazek
obywatelski nakazywal.

Braklo jednak jeszcze tego oka, ktoreby pod-
patrzylo i odgadna¢ moglo jeszcze zyczenia gosci
i reki, ktéraby zaraz zadosy¢ potrzebom uczyni¢
mogta.

Dobre kapiele, dobra inhalacya, dobre powie-
trze i kuchnia jeszcze nie zadowola chorego, po-
trzebuje on jeszcze rozrywki, opieki nad sobg a w
mieszkaniu nieco komfortu. — Odczuwajac te po-
trzeby nowa spotka dzierzawcow*) w tym kierunku
dziala¢ poczela — czynnos¢ zas$ swa cho¢ krotka
bo przez jeden dopiero sezon trwajaca zaznaczyla
juz calym szeregiem ulepszen i udogodnien, ktére
goscie zeszloroczni uzna¢ inalezycie oceni¢ umieli:
Zrobiono 6 klm. nowych $ciezek wyszutrowanych
brzegiem lasu od goscirica Drohobyckiego, wzdluz
Baniek, Lipek, Horodyszcza az po zrédlo Zofii —
z widokiem otwartym na Truskawiec i na okoliczne
lasy.

Spacery te potaczono alejami cienistemi, jedna
od zrodta Maryi do Horodyszcza — drugg obok
goseinica z Truskawca do Boryslawia wiodgcego.

Zakontraktowano restauratora Delebinskiego,
czynigc mu wszelkie ulgi, byle tylko gosci zadowolnil.
W tymtez takze celu uwzgledniajgc wymogi hygieny

*) W roku 1895 wydzierzawili Truskawiec: Tadeusz Baracz rzezbiarz,
Mizerski aptekarz, Dr. Pelezar i Wyezyiiski inzynier.




podniesiono sufit sali restauracyjnej na 3 metry,
przyczem rzucono jeszcze dodatkowe s$wiatlo z go-
ry. Sale sama zaopatrzono w kominek, ozdobiono
kwiatami — sprawiono nowe meble wogole zro-
biono z niej elegancki i przesliczny zakatek, gdzieby
goscie w razie chlodu lub niepogody przyjemnie
bo przy kominku czas spedza¢ na rozmowie mogli.
Do dworca goscinnego dobudowano werande kryta,
oszklong bardzo obszerna, ktorej goscie brak dawno
odezuwali, muszac si¢ w porze obiadowej miescic
po salach restauracyjnych.

W  FLazienkach 1 klasy urzadzono roéwniez
z wielkim komfortem oszklong poczekalnie.

Kabiny same 1. kl. zaopatrzono w lezaki i no-
we chodniki.

W dwu kabinach urzadzono na prébe porcelano-
we duze basenowe wanny ze stopniami do schodzenia.

W jednej kabinie L Kklasy i jednej I klasy
urzadzono kapiele elektryczne.

W mieszkaniach nad Lazienkami, w Jadwinowce
1 wiekszej czesci innych domow zakladowych urzadzo-
no dzwonki elektryczne.

Pokoje same odswiezono i wprowadzono nie-
bywaly tamze komfort. Ozdobiono je firankami, nad
i przed l6zka posprawiano dywaniki — w wigkszych
pokojach nawet dywany’ okazale pod stol

Miejsca ustepowe w domach zakladowych zmie-
niono zupelnie przeznaczajac na to mniejsze po-
koje i zastosowano do tego celu najnowsze zdobycze
postepu na polu hygieny.

Stara oranzerye zniesiono, stwarzajac w tym




miejscu parcele budowlang — ogrod zas nowy wraz
obszerna oranzery¢ i cieplarni¢ urzadzono poza
domem goscinnym. Zakupiono mnostwo ozdobnych
drzew 1 kwiatow.

Zalozono dla wygody gosci prowadzacych
kuchnie wielki ogrod warzywny,

W calym lasku, kolo zdroju Maryi posiano
1 zasadzono jodle.

W miejsce starego deptaku przy zdroju Ma-
ryi wybudowano nowy okazaly wedlug projektu
architekty Halickiego ze Lwowa zastosowujac styl
jego do miejsca i przeznaczenia. Nadto w b. r. majg

stana¢ 4 nowe wille — na miejscu dawnej oranze-
ryi jedna, druga miedzy cerkwia a Kowalowka — i

dwie na parceli migdzy FLazienkami glownemi, Za-
ciszem a willg Klimczyka. Czy jednak beda oddane
juz w tym sezonie na uzytek publicznosci nie wiem
i dlatego si¢ o nich nie rozpisuje.

Srodki lecznicze.

A) Zrodta uzywane do kapieli.

1) Zdroj slony ,Surowica® jedna z najsilniejszyvch
solanek 24:8°/, — uzywana do kapieli.

2) Zrodla siarczane Edwarda, Lipki, Parszywka itp.

3) Borowina zelazista.

4) Namut slony — i siarczany.




B) Zrodta uzywane do picia.

1) 3 zrodla stonogorzkie o roznem nasyceniu: Ma-
ryi, Zofii, Bronistawy.
2) Zrodla szczawy alkalicznej: Nafta.
Wydaja kapiele:
a) kapiele slone,
b) kapiele slono-siarczane,
¢) kapiele borowinowe cale, reczne i nozne,
d) kapiele z wody slodkiej i tusze z zimnej wody,
e) kapiele elektryczne. .
Namut siarczany i stony stuzy do oktadow i jako
dodatek do kapiel borowinowych.
Zgtyca — kuracya mleczna.
Zaklad inhalacyjny — solankowy systemu Was-
smutta — o-2 klasach. :
Leczenie massazem (masseur) i masseurka zakla-
dowi).
Leczenie elektrycznoscia.
Lekarze zakladowi: Radca Dr. Plech, i Dr.
Pelczar — oraz wolno praktykujacy Dr. Steinhaus.

Rozhior chemiczny wod.

I. Surowica.
wedlug rozbioru Prof. Radziszewskiego zawiera
przy ciezarze gatunkowym 1:1993 na 1000 wody:
Chlorku sodowego : : ; 231:3326672
» potasowego . 2 : 35138640




Chlorku litowego ; . : 0:0120810
» magnowego . ; : 2:2926620
Bromku magnowego . g g 0-0519319
Jodku » ‘ . : slady
Siarkanu sodowego : : : 8143296
Siarkanu wapniowego . ] : 1-8899766
Soli amonowych : . : slady
Dwuweglanu sodowego : : 0-5561139
Siarkowodoru : ; . ] 00347140
Wolnego bezwodnika weglowego . 0-1853169
Cial organicznych ) : : 06220120
Razem skladnikow: 2486345791
W tem si¢ juz miesci ciezar 94'8o cm, | | wol-
nego bezwodnika weglowego i 2278 cm. | | siarko-
wodoru.
Nie bede tu podnosit znaczenia pojedynczych
skladnikow surowicy — przytocze tu tylko uwagi

Prof. Radziszewskiego, ktore najwymowniej swiadczg
na korzys¢ tego zdroju.
Mianowicie powiada Dr. Radziszewski przy
koncu sprawozdania:
Surowica ta rézni sie korzystnie od solanek:
@) znaczna zawartoscia siarkowcow, szczegolnie
siarkanu sodowego;
b) reakcya alkaliczna, pochodzaca od weglanu
sodowego;
¢) zawartoscig gazow.
Ja za$ podniéstbym na tem miejscu jeszcze
inna wlasnosc¢ t. j. niezwykla ilos¢ chlorku potaso-
wego, ktora w zwyczajnej wannie 200—500 gr.




dochodzi, a ktéremu to czynnikowi Kostlin i Kelles
najsilniejsza role w draznieniu nerwow obwodo-
wych przypisuja.

Sktadem swym jakosciowym zbliza si¢ suro-
wica do wody morskiej — jest jednak 8 razy od
ostatniej silniejsza. Z tego tez powodu surowica
truskawiecka rozcienczona wodg i ogrzana, oddaje
te same uslugi co i gorace kapiele morskie, a ze
wzgledu na niezwykle bogactwo soli, moze by¢
wprost ze zrédla bez odparowywania rozestang jako
wyborny lug do kapieli domowych. Samej surowicy
czystej do kapieli uzywaé nie podobna, rozciencza
si¢' ja woda siarczana lub slodka, wedle potrze-

by — i tak -zawierajg kapiele wydawane w Trus-
kawcu, liczac na kapiel 300 litrow:
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Zrodia siarczane.

Truskawiec rozporzadza kilku zrodlami siar-
czanemi - najwazniejsze z nich jednak zrodio
»Edwarda“ jako najblizsze Zakladu, ,Parszywka“
1, Lipki. 7

Przytaczamy tu tablice analityczng zrédla ,,Ed-
warda® wedlug rozbioru prof. Dra Radziszewskiego.

W 10000 czesciach wody zawicra ,Edward
przy ciezarze gatunkowym 100321 i cieplocie 14:3°:
Chlorku sodu : : § A : 1:6229




Chlorku magnowego . : : . 35833
Bromku : : . : . s slady
Siarkanu sodowego : . ; . 55622
Siarczku sodowego . : ; ! 22763
Podsiarczanu wapniowego . : ; slady
Siarkanu potasowego . ; ; : 0-1999
Siarkanu wapniowego : : : 16.4783
Bezwodnika krzemowego ; : } 0.1246
Dwuweglanu zelazowego : . ; 0.1498
% wapniowego . A : 5.2680 -
+ magnowego . ; ; 0.1242
Soli litowych (azotanow) Y : : slady
Bezwodnika weglowego : ; 2 1.2513
Siarkowodoru wolnego ) : 1 0.7958
Cial organicznych zywicowych ’ : 0.9987

Razem 38.4365
O znaczeniu 1 wartosci samych zrédel pomo-
wimy w dalszym ciggu.

Borowina truskawiecka.

Borowina truskawiecka zawiera wedlug ana-
lizy Prof. Dra Radziszewskiego w 100 czegéciach
cial organicznych 15.279/,
cial nieorganicznych  32.22°/
wody hygroskopijnej 52517,
Po odciagnigciu zas$ wody hygroskopiinej za-
wiera ona:
cial organicznych 32.209/,
cial nieorganicznych  67.80°/,
100 czesci tak wysuszonej borowiny chlonie




w wilgotnej atmosferze 11057%, czesci wody t. j.
wigcej jak drugie tyle swej objetosci.

Miedzy solami nieorganicznymi zawiera w 1 klgr.
6 gr. siarkanu zelaza — dlaczego tez slusznie do
borowin zelazistych zaliczona by¢ moze.

Borowina ta zanim do kapieli w celach lekar-
skich spozytkowang zostanie, przechodzi wszelkie
procedury, ktére wszelka borowina przej$¢ powin-
na, by mogla swemu odpowiedzie¢ zadaniu.

Z roku na rok przekopana zostaje poddana
dzialaniu wplywéw atmosferycznych na wolnem po-
wietrzu — poczem zwoza do w tym celu wybudo-
wanej szopy — gdzie zostaje przesiana, schnie itd.

Namul truskawiecki.

Dwojakiego rodzaju namul znajduje si¢ w Tru-
skawcu t. j. siarczany i stony; zrédlo na ,,Lipkach®
dostarcza znakomitego namulu siarczanego, Zrodlo
zas w lasku ,Banki“ slonego. Czystego namulu na
kapiele cale sie nie uzywa — natomiast poleca sie
go do kapieli recznych i noznych — jako dodatek
do kapieli borowinowych w celu wzmocnienia tych-
ze, wreszcie do okladéw.

B) Zrédta do picia.
1. Zrodto ,Maryi¢
zawiera wedlug rozhioru Prof. Radziszewskiego
W 10.000 czesciach przy temp. 143° C. i cigzarze
gatunkowym 1.00630.




Chlorku sodu . : ; : : 3.6839
g magnowego . : : i 3.9493
Bromku magnowego . ? 3 : 0.1563
Siarkanu sodowego . : : g 10.0984
= potasowego : : : 15.0723

4 wapniowego : : : 8.2940
Bezwodnika krzemowego . : ; 0.1972
Dwuweglanu zelazowego . ; : 0.3153
3 °  wapniowego . : . 4.2453

s ' mMagnowego : . 0.1650

i amonowego . ‘ ; 0.2940

Soli litowych : : ( : slady
Bezwodnika weglowego (807 (o (,) . 01529
Cial zywicowych ; ; : ; 0.7650

Razem 80 5509

2. Zrodto ,,Zofii¢
wedlug analizy Prof. Pawlewskiego zawiera w 10.000
czesciach wody przy temp. 20° C. i cigzarze gatunk.

1.007709
Chlorku sodu . g : : : 72.02572
. magnowego : A i 0.96719
3 potasowego / : : 0.02032
. litowego . . : ; staby slad
Bromku magnowego : : : 0.04683
4 potasowego : ) - 0.000105
Jodku potasowego 2 : . 0.000032
Siarkanu magnowego . : : 413416
3 potasowego 3 : : 1.90203

g wapniowego : ; : 6.02330




Weglanu magnowego 0.10798
9 wapniowego : 2.3698Y
Kwasu weglowego wolnego . : 0.19137
5 5 pol wolnego : 1.09931
Fosforanu wapniowego slady stabe
Bezwodnika krzemowego 0.07800

Wodnika glinowego

slady stabe

Kwasu azotowego i amoniaku . : slady

Razem 102.40027

3. Zrodio ,,Bronistawy*
wedlug rozbioru Prof. Pawlewskiego zawiera w 10.000
czgsciach wody przy temp. 20° C. i cigzarze gatunk.

1.O12104:

Chlorku sodowego 112.40455
% Magnowego 3.10865
& litowego wyrazny slad
Bromku magnowego 0.03219
5 potasowego 0.00589
Siarkanu magnowego 5.64591
o potasowego 3.21260
55 sodowego . 9.31629
i wapniowego 22.66859
Weglanu sodowego 0.00083
2 magnowego 0.25724
5 wapniowego 3.88557
Bezwodnika weglowego . ; 0.04000

» 4 polwolnego w dwu-
weglanach 1.85231
Fosforanu wapniowego 0.00059




Krzemionu sodowego : : " 0.04213
Bezwodnika krzemowego : : 0.05115
Wodnika glinowego : ! . male Slady
Kwasu azotowego i borowego Slady nieznaczne

Razem 167.84686

4. Zrodto ,,Nafta“
wedlug rozbieru Prof. Radziszewskiego zawiera
w 10.000 cze¢sciach wody przy temp. 14.3° C. i cie-
zarze gatunkowym I1.0O3.

Chlorku magnowego . ; . 5 0.2804
Siarkanu wapniowego ; : ; 0.2802
5 magnowego . 4 : : 1.1617
Bezwodnika krzemowego . : S LR
Dwuweglanu zelazowego : y : 0.0371
y wapniowego . ; : 3.8890

34 magnowego . : B 02050

o sodowego : z . 1.4488

Soli litowych (azotanow) 3 3 4 slady
Bezwodnika weglowego : : ) 0.7423
Cial zywicowych ; 3 . : 0.3779

Razem 8.4733

Jak sie to latwo z zalaczonych powyzej tablic
przekona¢ mozna, posiada Truskawiec wielka roz-
maitos¢ wod, ktore tez szerokie pole do wskazan
leczniczych otwieraja. Pomiedzy skladnikami wod
truskawieckich, chlorek sodu pierwsze zajmuje miej-
sce w wodach tak do picia jakotez do kapiel uzy-
wanych. Niemniej jednak cennymi sa chlorki ziemne,




siarka (w zrodlach do kapieli sluzacych i w namule)
i siarkan zelazowy w borowinie.

W Zrédlach do picia obok chlorku sodu po-
wazne zajmujg miejsce siarkany alkaliow (sodowy
1 potasowy), sole magnowe w postaci chlorku i siar-
kanu.

W mniejszych ilosciach w stosunku do powyz-
szych soli jednak na uwzglednienie zastlugujacych
znajdujg siec dwuweglan zelazowy (zrodlo Maryi).
Brom (zrédlo Bronistawy i Zofii i w Surowicy).
Lit jako wyrazne slady w zZrodle ,Bronistawy* w
wigkszej za$ ilosci w ,,Surowicy*.

Wskazania.

I. z choréb ogolnych:

a) Przewlekly gosciec stawowy 1 mig$niowy ——
Jakotez dna w roznych stopniach.

b) Chorobliwa otylos¢ (adipositas).

¢) Zolzy w réznych formach (scrophulosis).

d) Uposledzenia odzywienia organizmu, skutkiem
nadmiernego uzywania przetwordw rteciowych
(mercurialismus chronicus).

e) Syfilis.

f) Cukrzyca w lzejszych formach (Diabetes mel-
litus).

g) Rozmigkczenie kosci (osteomalacia).

I. z chorob poszezegolnych narzadow :

@) Choroby przewodu pokarmowego :




Przewlekly niezyt zoladka (Catarrhus ventri-
culi chronicus).
Niezyt kiszek z nastgpowem ich niedowladem.
(Catarrhus’intestinorum chronic. Atonia intestinorum).
Niezyt dwunastnicy 1 zoéltaczka (Icterus catarr-
halis).
Kamica zolciowa (Cholelitiasis).
Przekrwienia watroby (hyperaemia hepatis)
wogole.
Zastoiny brzuszne 1 krwawnice (Plethora ab-
dominalis — haemoroides).
Obrzeki $ledziony i watroby pozimnicze (Tu-
mor lienis et hepatis malaricus).
b) Choroby narzadu plciowego u kobiet:
Przewlekle miazszowe zapalenia macicy (Me-
tritis chronica):
Zapalenia $rodmaciczne (Eudometritis).
Zapalenia jajnikow (Oophoritis).
Wysigki okoto i zamaciczne (Peri- et parame-
tritis).
Zboczenia w miesigczkowaniu.
Niektore formy nieplodnosci, a powstale skut-
kiem zapalen.
Cierpienia lat klimakterycznych.
¢) Choroby drég moczowych:
Niezyt pecherza (Cystitis).
Niezyt miedniczek nerkowych.
Zlogi nerkowe.
d) Choroby narzadu oddechowego:
Chroniczne katary nosa, tchawicy i oskrzeli




|
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|

(Trachetis, Bronchitis, coryza i ozoena).
Rozedma phluc (Emphysema pulmonum).
Pozostalosci po zapaleniu pluc i oplucnej
(Ressidua post pneumoniam et pleuritidem).
2) Choroby ukladu nerwowego :
Nerwohole, szczegolnie rwa kulszowa (ischias).
Zapalenia nerwow (neuritis).
Porazenia obwodowe.
Zapalenia rdzenia (myelitis).
Uwiad rdzenia (tabes).
f) Cboroby skérne chroniczne szczegolnie:
Swierzbigczka (prurigo).
Luszcezyca (psoriasis).
Wyprysk chroniczny (eczema chronic).
Wreszcie wszelkie wypociny w migéniach, sta-
wach — zgubienia kosci, pozostale po zlamaniach itd.

g S S

Przeciwskazania.

I. Wszelkie choroby goraczkowe.

2. Nadmierna otylo§¢ ale polegajaca na nad-
miernej assymilacyi.

3. Wszelkie kachaxye zlodliwej natury (nowo-
twory). /

4. Choroby mozgu (zwlaszcza ze sklonnoscia
do udarow mozgowych).

5. Choroby serca polegajace na stluszczeniu
migénia sercowego i og6lnej wysoko posunigtej
miazdzycy polaczone z niedomoga serca.




Zastarzale zapalenia nerek i cukrzyca z obja-
wami uremicznymi.

7. Wysoko posunieta gruzlica plue, ktéra sama
przez sie przeciwskazania nie stanowi do leczenia
w Truskawcu, ktérej jednak ze wzgledu na dobro
chorych innych i dla utrzymania zdrojowiska w sta-
nie wolnym od gruZlicy, niechetnie przyjmujemy.

Wykazy za rok 1895.

Przechodzac do sprawozdania z ruchu cho-
rych, ktérzy minionego sezonu szukali pomocy w
naszem zdrojowisku, zaznaczy¢ musimy, Ze sezon
ten co do ilosci chorych stwierdza ustawiczny ich
przyrost.

Ogolem bawilo 0s6b, nie biorgc w rachube
i przejezdnych tych, co krotszy czas sie w zdrojo-
wisku zatrzymywali:

Oséb 1265 w tem
rodzin 737 z tych
mezczyzn 451
kobiet 814
doroslych 1032
dzieci 233
slug 123
wedlug religii: chrzedcian 604
izraelitow 661
z tych placilo taksg: w calosci 662
w czesci 48

uwolniono  bH6




wedlug krajow: z Galicyi 1184
’ z Bukowiny 52

z innych krajow koronnych 8

z Rosyi 18

ZAPtus 3

Wydano kapieli mineralnych :

I Kklasy platnych 1982 wolnych 634
i 7 6404 3 316
1 R = 5996 i 1948
Nasiadowych 22
recznych 24
Razem 14.382 2898

Kapieli zimnych:
platnych — 375 — wolnych 200.

Kapieli borowinowych :

I klasy 68
I 275 wolnych 58
noznych 904
recznych 290
Razem 1467 H8

i W zakladzie inhalacyjnym odbylo sig¢ posie-
dzen:

L klasy platnych 903 wolnych 194
' e o 11875 14

Razem 1944 208
Razem wszystkich 2152




Wedtug chorob Znajduwah)- sie w 1. 1894 cier-
piacych na:

Gosciec stawowy - : ) . ; 90
4 miesniocwy . : 3 : ¢ BY
Dna 3 : ’ ; : ; 3 45
Zolzy ; . ) 5 . ; ; 12
Syphilis . ; ! : : . : 1
Otylos¢ ogolna ; : : : : 46
Rozmiekczenie kosci 3 ; ; ¢ 9
Gruzlice stawow : ; ; ‘ - 7
Pozostalosci po zlamaniach : ; : 11
Niezyt zoladka : : : g : 26
Miedowlad kiszek ‘ : : : ; 32
Zastoiny brzuszne z nastepstwami i krwawnice 23
Choroby ‘narzadu moczowego (zapalenie ne-
rek, katar pecherza, piasek nerkowy) 34
Choroby przewodu oddechowego (katar tcha-
wicy — oskrzeli) : : ; : 30
Rozedma pluc ; : 21
Choroby skorne (lu;zgzyca, >w1erzblqc7ka
wyprysk chroniczny) . - : ; 17
Zapalenie migzszowe macicy 1 $srédmaciczne 32
Zapalenie kolomaciczne . 4 ; : 99
Nerwobodle : : ; ; : b4
_ z tych rwy kulxzowm : ; : 26

Zapalenia nerwow 4
Porazenia obwodowe 4 : : 6
Uwiad rdzenia : y : : . 4
Zapalenie rdzenia 3 9
Porazenia polowicze po udar/e moézgowyin 14




Paralysis agitans . . ; i : 2
Wady serca : : : 3 : 46
Hysteria i neura:thema ; : 2 : 6
Innych chorob X : e . 40

Zestawienie to chorych przytaczamy tylko z
dziennikéw obu lekarzy zakladowych — w zesta-
wieniu za$ kierowali$my sie cierpieniem w ustroju
przewazajacym ze wzgledu, na ktére chory porady
szukal.

Spis miejscowosci do przechadzek
i wycieczek.

Oprécz skweréw licznych przed gmachem la-
zienkowym, dworcem goscinnym, grabowych alei
do zdroju ,Nafty“, ,Maryi®, posiada Truskawiec
kilka parkow i laskéow, gdzie chorzy przechadzac
sie bez utrudzenia i $wiezego balsamicznego po-
wietrza w cieniu drzew uzywaé moga.

Najblizszymi, bo wsrod zakladu, sg park w
okolo kosciolka katolickiego, park otaczajacy dom
yKowaldwke urozmaicony parowem, mostkami,
licznymi ‘laweczkami i t. d. Stary park w okolo
zrodla Maryi, wsrod ktorego wznosi sie krzyz na
pamigtke 200-letniej rocznicy odsieczy wiedenskiej.
Nowy park ,Adamowka“ po drugiej stronie zZrodla
»Maryi“ sie¢ rozciagajacy, wiecej stoneczny'i liczny-
mi klgbami kwiatow ozdobiony, wreszcie park ,, Ja-
dwinéwka“ bardzo starannie utrzymany.




Z wycieczek zaslugujg na uwage:

1. Do Gloriety, (pieszo 15—20 min. odleglosci)
skad na zaklad i pierwszy dzial Karpat rozlegly
1 wspanialy roztacza si¢ widok.

2. Do lasu pod Horodyszczem — 30—40 min.
drogi.

3. Do zacisza pieszo 30 minut drogi.

4. Do zdroju Zofii, odleglos¢ 40—435 minut
drogi.

5. Na Lipki 20 minut drogi, gdzie znajduja
si¢ kopalnie cynku.

6. Na Pomiarki, konmi 30 minut drogi, gdzie
znajduja si¢ kopalnie nafty i wosku ziemnego.

7. Do Lesniczéwki miejskiej, godzina drogi
pieszo. Piekne polozenie wérod gor.

8. Do lasku ,Banki* 2 klm. drogi, pigkne spa-
cery wérod lasu, miejsce na gry towarzyskie, altana
piekna. Na miejscu dosta¢ mozna nabialu.

9. Do Stebnika. Powozem 4 klm. odleglosci.
Warzelnie rzadowe soli zwiedza¢ mozna do 6 go-
dziny. Ozdobny park w nim wille urzednikéw sali-
narnych.

10. Do Drohobycza, gdzie godna widzenia jest
fara, z czasow Wladyslawa Jagielly i starozytnej
struktury drewniane cerkwie kolo miasta.

1. Do Tustanowic, pickna miejscowos¢ malo-
whnicza.

12. Do Boryslawia, miasta slynnego z kopalni
nafty 1 wosku ziemnego.




13. Na dzial orzowski, skad rozlegly widok na
Karpaty z jednej, a szeroki krajobraz w doliny z
drugiej strony.

14. Do Urycza. Wycieczka catodzienna wspa-
niata lecz nuzaca.

15. Do Bobniszcza, wycieczka jedno lub dwu-
dniowa. Malownicza nadzwyczaj gorska okolica.

16. Na gore Paraszke (4021 stop) wycieczka
trzydniowa. :

17. Do Rozhurcza, — wycieczka jednodniowa.

Pigkna grupa skal z komnatami kutemi nad rzeka
Stryjem.

Cennik zaktadu w Truskawcu.

Taksa zdrojowa od osoby . ; : 4 zir.
Dodatek na muzyke . : § : 2 zlr.
Dzieci do lat 10 wolne ‘sg od oplaty taksy.

Chorzy ubodzy zaopatrzeni s$wiadectwem
ubostwa potwierdzonem przez c. k. Starostwo nie
placa taksy, lecz tylko w L i IIL sezonie.

Ceny mieszkan z umeblowaniem i materacem
(bez poscieli) od 8o ct. do 3 zir. (w L i 1L sezo-
nie 0 309, taniej).

Usluga w domach zakladowych placi si¢ na
dobe po '15 ct. od osoby’— od dalszych osoh na-
lezacych do jednej rodziny po 7 ct.




Ceny - kapieli:

Kapiel mineralna I. klasy . : ; l-—zlr.
s % W wannie marmurowej 120
s o . klasy <. ; : frh -
4 5 I klasy . 5 ; 0605
»  borowinowa I. klasy . : A Qe
g % IL o B 180,
{ % nozna § J : 040 ,,
¥ 5% reczna : ; ; 025
Garniec grysu do kapieli . - : Ol
3 stodibiiy & ! : 5 ({32101
Tusz zimny ¢ 0:30

Za dodatek do kapieli szlamu slonego lub
siarczanego na polecenie lekarza nie doplaca sig.

Inhalacya I. klasy G G : : 0-50 ct.

- TIoAes : : (511
Cena powozu do _stacyi Drohobycz, lub

ze stacyi do zakladu : ] § 3— |,

Na wycieczke dostarcza zaklad powozow, lub
. wiesniacy furmanek za umowiona cene.

Zarzad dostarcza w domach zakladowych na
zadanie kompletnej poscieli po cenach umiarko-
wanych.

Sezon kapielowy rozpoczyna sie 23. maja a
trwa do 25. wrzesnia.

il sezon od 235. maja do L lipca.
1L 3 » L lipca do 15. sierpnia.
I11. 4 ., I5. sierpnia do 23. wrzesnia.

Starych Drukow
i Ksigzki XUX-w.
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