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SMACZNIE PROSTO Z SIECI

Tarnowscy restauratorzy dalej
zawziecie walcza ze skutkami epi-
demii. Od koinca pazdziernika, czyli
od czasu wprowadzenia czerwonej
strefy, az po dzis dzief, wszystkie
lokale gastronomiczne s3 za-
mkniete dla klientow, ktorzy chca
zjesSc na miejscu. Jedyna opcja to
zamowienia z dostawga. Tu z pomo-
c3 przychodzi internetowy serwis
Jemy w Tarnowie.

Ponad 30 restauratoréw podczas
pierwszej fali epidemii polaczylo swoje
sily i stworzylo strone internetowg oraz
aplikacje o tej samej nazwie, gdzie znaj-
duja sie wszystkie przydatne informacje
dla zainteresowanych zmawianiem na
wynos positkéw z tarnowskich lokali.
Aktualnie lista dostepnych w serwisie
lokali powiekszyta sie do 42 i nadal be-
dzie ich przybywato.

- Do tej pory korzystalismy z posred-
nikéw, ale od czaséw pandemii nas na
to nie stac. Wpadlismy wiec na pomyst
wspdtpracy zamiast konkurencji. Stwo-
rzyliSmy portal i aplikacje, ktore majg
za zadanie dostarczal wszystkie infor-
macje i mozliwosci zamowien w jednym
miejscu — méwi Krzysztof Chuderski ze
stowarzyszenia restauracji Jemy w Tar-
nowie.
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Wszystkie smaki Tarnowa!

Zamiw telefonicznie lub online z dostawy lub cdbiorem w lokalu
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Trzeba pamieta¢, ze serwis Jemy
w Tarnowie nie pobiera zadnych prowi-
zji od restauratoréw, ktérzy umieszczaja
tam swoje oferty. W innych aplikacjach
i serwisach tego typu przecigtnie ich
wlasciciele pobieraja od kilkunastu do
nawet 30%. To duza oszczedno$¢ dla re-
stauratoréw w tak trudnej sytuacji.

»Smaczna” aplikacja rozwija takze
swoje mozliwo$ci — juz niedtugo ma sta¢
sie jeszcze bardziej funkcjonalna i przej-
rzysta. Aplikacja jest dostepna na urza-
dzenia z Androidem i mozna ja pobrac

Chilli Mili Tarnsgwr &

bezptatnie ze Sklepu Play, trwaja prace,
aby dzialala tez na smartfonach z syste-
mem iOS. Aplikacje zainstalowalo juz
ponad tysiac tarnowian. Warto tez od-
wiedzi¢ strone internetowq jemywtar-
nowie.pl, poprzez ktéra zamdwienia
zlozylo juz kilka tysiecy klient6éw.

Przypominamy takze o spisie lokali
sprzedajacych na wynos, ktéry prowa-
dzony jest w miejskim serwisie interne-
towym www.tarnow.pl- swoja oferte
zglosi¢ si¢ kazdy chetny restaurator,
ktéry dowozi positki.

B W trakcie trwania sezonu, mimo epidemii, miejskie rowery

wypozyczono az 10 tysiecy razy

1 grudnia tarnowskie rowery miejskie rozpoczety
zimowy odpoczynek. Do stacji wrocg 1 marca przy-
sztego roku. W ciggu dziewieciu miesiecy rowerowe-
go sezonu przejechaty ponad 19 tysiecy kilometrow.
Wypozyczajacy spedzili na nich tgcznie niemal 4,5
tysigca godzin, co daje w sumie ponad 186 dni.

System Tarnowski Rower Miejski dziala w naszym mie-
$cie juz ponad dwa lata. Tarnowianie i goscie przyzwyczaili sie
juz do tego, ze latwo mozna wypozyczy¢ jednoslad w jednej z
16 stacji i wygodnie go oddad. Dlatego system ma juz prawie 7
tysiecy zarejestrowanych uzytkownikéw.

Miniony sezon, z powodu pandemii koronawirusa, byt
trudny takze dla firmy Nextbike, obslugujacej system. Od 1
kwietnia, czyli miesiac po rozpoczeciu tegorocznego sezonu,
do 6 maja wypozyczanie jednosladéw bylo zakazane. PézZniej
pojazdy i stacje musialy by¢ systematycznie dezynfekowane.
Mimo wszystko jednak bilans sezonu przedstawia si¢ zu-
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pelnie dobrze. Tarnowskie rowery w minionych dziewigciu
miesiagcach wypozyczono az 10 tysiecy razy. Najcze$ciej po-
czatkiem podrézy jednosladem byla stacja przy parku Strze-
leckim - skorzystalo z niej prawie 16 procent wypozycza-
jacych. Popularno$cia cieszyly sie tez stacje przy placu Jana
Szczepanika, dworcu PKP i placu Kazimierza. Najczesciej
pokonywane trasy takze dotyczyly tych stacji — w réznych
konfiguracjach. Sredni czas przejazdu wyniést niespetna pét
godziny.

Ten sezon przynidst takze nowe inwestycje wazne dla mi-
fosnikéw jednosladéw. Zamontowano sze$é¢ dodatkowych sta-
¢ji rowerowych, w ktérych na chetnych czeka 60 roweréw (10
z siodetkami dla dzieci). W centrum miasta oraz w Mo$cicach
zamontowano trzy wiaty bike and ride, w ktérych mozna bez-
piecznie pozostawi¢ rower. Na kilkunastu ulicach w mies$cie
pojawily sie pierwsze w Tarnowie kontraruchy, bedace uklo-
nem w strone os6b przemierzajacych nasze miasto na dwéch
kétkach.



MASECZKOWER
MANDATY
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Osob, ktére nie dostosowuja sie do
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Nowe obostrzenia, wyzsza kara za niezastanianie ust i nosa, wie-
cej mandatow tak - podsumowac mozna ostatnie dwa miesigce, ktore
minety pod znakiem drugiej fali pandemii koronawirusa. Przypomnijmy
takze, ze od 30 listopada kara za niezastanianie ust i nosa jest wyzsza.
Teraz, zamiast pieciuset ztotych, mozemy zaptacic tysiac. Kwoty pozy-
skiwane z mandatéw majg zasilic Narodowy Fundusz Zdrowia.

takze na zewnatrz, ma miec zasloniete
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do sadu za nieprzyjecie mandatéw oraz
wydano 37 pouczen.

Strazy Miejskiej, ktéra takze moze
kara¢ mandatami za nieprzestrzeganie
zasad zastaniania ust i nosa, mieszkancy
czesciej odmawiaja przyjecia mandatu.
Od 10 pazdziernika straznicy wystawi-
li 96 mandatéw, ale ponad 80 oséb nie
przyjeto ich i tym samym sprawy zo-
staly skierowane do sadu. - Kazdemu
przystuguje prawo odmowy przyjecia
mandatu — informuje Zofia Hebda z re-
feratu porzadkowego Strazy Miejskiej
w Tarnowie.

W tym samym okresie w tarnow-
skim Sadzie Rejonowym zapadly 43
wyroki skazujace za niezaslaniania nosa
iust, ale to wyroki w pierwszej instancji,
wiec mozna sie od nich odwotaé. Spora
czes¢ spraw, ktore wptynety do tarnow-
skiego sadu, dopiero ma wyznaczane
terminy. Faktyczna liczba osé6b faktycz-
nie ukaranych bedzie znana dopiero po
zakonczeniu pandemii.

Tarnowscy policjanci kontroluja

nowych norm, dalej przybywa. Czesc
z nich zmeczona jest juz nowymi naka-
zami, tym bardziej, ze od 10 pazdzier-
nika weszlo rozporzadzenie, na mocy
ktérego kazdy w miejscu publicznym,

usta i nos maseczka, przytbicg lub chu-
sta. W zwiagzku z tym od tego czasu do
grudnia w Tarnowie policjanci wysta-
wili 742 mandaty karne na kwote 47 550
zl, 201 wnioskéw zostalo przekazanych

takZze nowo otwarte galerie i centra han-
dlowe. Jak na razie nie stwierdzili tam
nieprawidfowosci.

(M)

M Pierwszy sprawdzian stuzby miejskie maja za soba

MIASTO GOTOWE NA ZIME

Wed+tug przewidywan synoptykow tegoroczna
zima najprawdopodobniej bedzie podobna do tej
z ubiegtego roku, czyli tagodna, ale i tak 20 listopa-
da miejskie stuzby ogtosity gotowosc do zimowego
utrzymania drog. Faktyczny stan tej gotowosci jak
zwykle weryfikowac bedzie natura, ale po pierwszym
Sniegu nie byto zadnych perturbac;ji.

Miasto jest przygotowane, aby w razie zatamania pogody,
czyli opadéw $niegu lub deszczu ze $niegiem na ulice wyjecha-
ty piaskarki. Zimowym utrzymaniem drég zajmuja sie dwie
spolki — za ulice odpowiada Miejskie Przedsiebiorstwo Go-
spodarki Komunalnej, natomiast za miejskie chodniki Przed-
siebiorstwo Uslug Komunalnych.

Zimowa gotowo$¢ uruchamiana jest przez Zarzqd Drog
i Komunikacji, w dalszej kolejnosci dziatania przejmuje dys-
pozytor w MPGK lub PUK i ustalane sq dalsze dziatania.
Kontrolg sytuacji meteorologicznej zajmuje sie dyzurny, kto-
ry na biezgco monitoruje prognozy pogody. - Sama minusowa
temperatura przy suchej nawierzchni nie sprawia zagrozenia,
natomiast jezeli wystgpiq wraz z nig opady nawet deszczu, to
akcja musi zostac uruchomiona. — wyjasnit Krzysztof Kluza,
kierownik Dziatu Utrzymania Miasta w ZDiK.

W magazynie MPGK znajduje si¢ 700 ton atestowanej soli
drogowej z dodatkiem antyzbrylacza, ktéra beda posypywa-
ne tarnowskie ulice. Do od$niezania drég w miescie gotowych

59:?#:. W ficie
jest 11 pojazddéw specjalistycznych, tzw. plugo-posypywarek
i dwa ciggniki wyposazone w plugi i posypywarki. Jedna tak-
ze bedzie obsypywacé chodniki. Lacznie w dzialania zwiazane
z gotowoscia do zimy zaangazowano 36 pracownikéw MPGK.

Do dbania o miejskie chodniki zaangazowano 25 pracow-
nikéw PUK, do posypywania przygotowano 65 ton mieszanki
solno-piaskowej dla pieciu posypywarek chodnikowych. Do-
datkowo PUK posiada w gotowosci dwa duze ciagniki i sze§¢
samochodéw dostawczych z mieszanka, do ewentualnego po-
sypywania chodnikéw po ciagach pieszych.

e M
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MOSCICE W... DWIE GODZINY

Zwiedzanie Moscic w dwie
godziny jest mozliwe - przekonuja
tworcy projektu turystycznego
.Moscice w 120 minut”. Ta czesc
miasta, zwana , dzielnica - ogro-
dem”, od zawsze wyrdzniata sie
od reszty. Powstata w latach 20.
ubiegtego stulecia, charakteryzuje
sie modernistycznym uktadem
i przez to przycigga swoim klima-
tem turystow, ale i mieszkancow
Tarnowa.

W ramach tego projektu w Mo$-
cicach stanie 15 tablic informujacych
o najwazniejszych atrakcjach tej czesci
miasta. Kazda z tablic jest oznaczona
odpowiednio numerem, opisana z przo-
du, jak i z tylu, w jezyku polskim oraz
angielskim. Na pierwszej z nich znajduje

='m

sie caly szlak zwiedzania Moscic.

Spacer rozpocznie si¢ na petli auto-
busowej przy Grupie Azoty, gdzie sta-
nela pierwsza tablica. Nastepnym przy-
stankiem jest budynek dyrekcji firmy,
Moscickie Centrum Medyczne, Zesp6t
Szkét Technicznych i tzw. ,Kasyno”,
w ktérym obecnie miesci sie restauracja
i filia pogotowia ratunkowego. Nastep-
nym przystankiem jest patacyk Kwiat-
kowskiego, ko$ciél parafialny p.w. Naj-
$wietszej Maryi Panny Krélowej Polski,

po drodze mijamy przestrzenna kon-
strukcje autorstwa Wilhelma Sasnala,
przez osiedle ,Za Torem” docieramy do
fortalicjum (pigtrowa budowla, z okra-
glymi na rogach niby basztami widocz-
na z mostu kolejowego), dalej idziemy
do Centrum Sztuki Moscice i obiektéw
sportowych, potem Domu Sportu i mi-
jajac bloki powojennego osiedla wraca-
my na petle MPK. Tu koriczy sie szlak.
Pomyst to wspdlna inicjatywa Tar-
nowskiego Centrum Informacji, Rady

Osiedla Moscice i PWSZ. Doczekat sie
realizacji, dzieki staraniom rady osied-
la. — Mysle, ze to jest dobry poczagtek,
aby ksztattowac ten szlak i rozglaszad,
jak wazne jest to miejsce podkresla —Ag-
nieszka Kawa, zastepczyni prezydenta
Tarnowa. Na bazie projektu Tarnow-
skiego Centrum Informacji ,Tarnéw —
Moécice w 120 minut” powstala praca
dyplomowa Malgorzaty Nawdj, ktéra za-
projektowata grafike do tablic na szlaku.

(Pm)

Relaks na lyzwach

Tarnowski OSrodek Sportu i Rekreacji otworzyt
lodowisko przy ulicy Wojska Polskiego. Ze wzgledu
na przeksztatcanie Areny Jaskotka Tarnow w szpital
tymczasowy tamtejsze lodowisko nie dziatata.

Otwarcie obiektu przy ulicy Wojska Polskiego stato pod
znakiem zapytania, bo nie byto jednoznacznych wytycznych
epidemicznych. - Sprawa wyjasnita sie dopiero, gdy zdecydo-
wano, zZe wyciggi narciarskie zostang uruchomione. Lodowiska
dzialajg na podobnych zasadach - ttumaczy Arkadiusz Mar-
szalek, dyrektor TOSIR.

Z obiektu moze korzysta¢ ograniczona liczba oséb -
zgodnie z obecnymi wytycznymi jedna osoba na 10 m kw.
powierzchni, a to oznacza, ze jednocze$nie na obiekcie przy
Wojska Polskiego moze §lizga¢ sie 80 os6b. - Na plycie nie
obowigzujg maseczki, ich noszenie obowigzkowe jest jedynie
w trakcie oczekiwania na wejscie, w wypozyczalni tyzew, przy
kasie — dodaje dyrektor TOSiR i dodaje, ze tyzwy w wypozy-
czalni i wyposazenie lodowiska sa regularnie dezynfekowa-
ne.

Warto dodad, ze ceny biletéw za korzystanie z obiektu nie
ulegly zmianie —obowiazuja ubiegloroczne stawki. Koszt jed-
nej tercji to 5,50 zt za bilet ulgowy, w przypadku normalnego 8
z}. Nizsze oplaty przygotowano dla posiadaczy Karty Tarnow-
skiej Rodziny - za 45 minut zaptacimy 3,50 zt, Karty Tarnow-
skiego Seniora oraz Tarnowskiej Karty Miejskiej w wersji Pre-
mium - 4,50 z1. W tym roku za wypozyczenie tyzew zaptacimy
5 z1, a zaich ostrzenie 4 zlote.

(Pm)



§LUBY Z EPIDEMIA W TLE

0d 1 lutego 2020 roku zmienita sie siedziba tarnowskiego Urzedu
Stanu Cywilnego, w zwigzku z tym od blisko roku uroczystosci Slubne
nie odbywaja sie juz w neogotyckim patacyku przy ulicy Gumniskiej,
ktory byt znany jako Patac Slubow. Obecnie Sluby odbywaja sie w Sali
Lustrzanej, a USC ma swoja siedzibe w Urzedzie Miasta Tarnowa przy ul.

Nowej 4.

Tarnowianie dosy¢ dobrze przy-
jeli te zmiane. Cze$¢ troche teskni za
palacykiem, ktéry ma byé wyremonto-
wany i przekazany na cele kulturalne,
ale nowozency polubili mozliwosci,
ktére daje nowa lokalizacja. Pary wy-
chodzac z Sali Lustrzanej maja ideal-
ne tlo do zdje¢ na malowniczej ulicy

Walowej, moga takze podjecha¢ tam
autem dzieki specjalnemu zezwoleniu.
Od lutego do konca listopada tylko
osiem par zdecydowalo sie na zawar-
cie zwiazku malzenskiego poza Sala
Lustrzana.

Niemniej jednak slubéw jest coraz
mniej. Nie jest to spowodowane bra-

AKTUALNOSCI

kiem zainteresowania, a okoliczno$cia-
mi zwigzanymi z epidemia koronawiru-
sa. Od 1 lutego do 23 listopada, §lubéw
bylo ogétem 493, z czego samych cywil-
nych 193. W tym samym okresie w 2019
roku, tarnowianie zawarli 569 zwigzkéw
malzenskich, z czego 233 w USC.

Jak moéwi kierowniczka Urzedu Sta-
nu Cywilnego, Beata Idziniak, jedyna
przyczyna tego spadku jest stan epide-
mii. — Duzo 0s6b rezygnowato ze slubéw,
bo lokale byty zamkniete i nie byto moz-
liwosci usigsé z rodzing i Swietowad.

Nie tylko brak mozliwo$ci wynajmu
lokalu na przyjecie weselne spowodowat
zmniejszona liczbe §lubéw. Np. $wiad-
kowie, ktérzy mieli przylecie¢ z innych
krajéw mieli czesto problem z wylotem
i perspektywe dwutygodniowej kwaran-
tanny w Polsce. Duzo oséb z tego powo-
du rezygnowalo.

Na grudzien zaplanowanych jest 27
$lubéw, ale nie wiadomo, czy wszystkie
sie odbeda. Tarnowskie pary przekla-
daja sluby i weselne plany na przyszty
rok, liczac na poprawe sytuacji zwiaza-
nej z koronawirusem. W zwigzku z tym
Urzad Stanu Cywilnego szykuje sie na
prawdziwe oblezenie.

(mT)

ZGUBIONE, ZNALEZIONEIL...
ZAPONMNIANE

NajczeSciej tarnowianie gu-
big telefony i rowery, ale czasem
tez... 20 tys. ztotych. Ponad 250
przedmiotow znajduje sie obecnie
w miejskim Biurze Rzeczy Zna-
lezionych. Zguby z reguty rzadko
sg odbierane. Biuro od 2001 roku
dziata w Urzedzie Miasta Tarnowa
przy ulicy Mickiewicza 2.

Na pétkach miejskiego Biura Rze-
czy Znalezionych lezg m.in.: aparaty
fotograficzne, torby z odzieza, samo-
chodowe kotpaki, wézki dzieciece, le-
gitymacje, ksiazeczki zdrowia, jest tez
waz ogrodowy, umywalka, wiertarka,
drabinka aluminiowa, telewizor i rama
do motoroweru oraz wspomniane 20
tys. zlotych, znalezione kilka lat temu
w tazience miedzy pojemnikami z myd-
fem.

Najczesciej zostawiamy rdézne rze-
czy w miejskich autobusach, gubimy
idac przez miasto, zostawiamy na miej-
skich tawkach, w sklepach... Zguby do-

starczaja do biura tarnowianie, ale takze
policja czy straz miejska. - Po przyjeciu
znalezionej rzeczy w pierwszej kolejno-
Sci podejmuje sie préby odnalezienia
wlasciciela i przekazania zguby, jednak

3

w wiekszosci przypadkéw bez powodze-
nia — wyjasnia majac biuro pod opieka
Dariusz Lubon z Wydziatu Podatkéw i
Windykacji UMT.

Wszystkie przedmioty, ktére tra-
fiaja do biura sa przechowywane, bo
dotychczas nie ma spdjnych przepiséw
dotyczacych ich sprzedazy, darowania
lub utylizacji. Jak wyjasniaja urzednicy,
trwaja obecnie prace nad mozliwoscia
rozdysponowania nieodebranych przez
wlascicieli zmagazynowanych rzeczy.

Co zrobi¢, jedli co§ zgubimy? Oso-
by poszukujace zguby i zglaszajace sie
do biura powinny okresli¢: jaka rzecz
zostala zagubiona, opisa¢ stan, wyglad
i znaki szczegélne, przedstawi¢ ewen-
tualne dowody stwierdzajace posiada-
nie zagubionej rzeczy w postaci dowodu
zakupu, zdje¢ przedmiotu, numeréw
seryjnych, wlasnych oznaczen, czy tez
opisu widocznych $ladéw zuzycia. Jezeli
podane dane si¢ zgadzaja zgube mozna
odzyskad.

(Pm)



TARNOW.PL

B Mimo epidemii 164,7 min zt planowane na inwestycje to rekord
— podkresla prezydent Tarnowa

Nowy rok, nowy budzet

Wtadze miejskie Tarnowa
zakoficzyty wstepne prace nad
projektem budzetu miasta na rok
2021, dokument trafit do kancela-
rii Rady Miejskiej. Prace nad przy-
sztorocznym budzetem odbywaty
sie w nietypowej sytuacji epidemii,
ktora odcisneta swoje pietno na
zatozeniach i ksztatcie tego doku-
mentu.

Charakteryzujac projekt budzetu
miasta na rok 2021 nalezy przypomnie¢
uwarunkowania, w jakich tworzony byt
dokument, réwniez te ubiegloroczne, z
ktérych najwazniejsze to: zmniejszenie
podatku PIT o 1 proc.; wylaczenie z opo-
datkowania oséb do 26. roku zycia; pod-
wyzki ptacy minimalnej, wyzsze wydat-
ki na o$wiate m.in. z powodu rosnacych
kosztéw i podwyzek plac nauczycieli,
ktére nie zostaly w pelni zrekompen-
sowane przez rzad; znaczace obnizenie
dochodéw miasta wynikajace z epidemii
(pomoc dla przedsiebiorcéw, dodatkowe
wydatki na walke z wirusem, mniejsze
wplywy z optlat targowych, parkingo-
wych, biletéw autobusowych, mniej-
sze, a pozZniej zerowe wplywy instytucji
kultury, sportu i rekreacji, wzrastajace
optaty za odbidr i zagospodarowanie od-
padéw...).

- Pracujgcym w bardzo nietypowej
sytuacji tworcom projektu budzetu na
2021 rok przyswiecat podstawowy cel,
jakim jest zabezpieczenie wszystkich
potrzeb mieszkancow, przy utrzyma-
niu maksymalnej réwnowagi finanso-
wej — méwi prezydent Tarnowa, Ro-
man Ciepiela. — Dosfownie po kilkakro¢
ogladalismy kazdg przystowiowg zfo-
towke, zastanawiajgc sie nad celowos-
cig jej wydania. Wszedzie szukalismy
oszczednosci i mozliwosci ograniczenia
wydatkow, rowniez w miejskiej admini-
stracji, ale przy zatozeniu, ze nie obnizy
to jakosci i poziomu obstugi tarnowian.
Oczywistym jest, ze w czasie pandemii
szczegolng uwage przywigzywalismy do
spraw ochrony zdrowia i opieki spofecz-
nej, aby jak najlepiej pomdc najstabszym
i potrzebujgcym wsparcia — na ten cel
planujemy wydatkowac prawie 4,5 min
zt wiecej niz w roku biezgcym.

Prezydent podkresla, iz najwieksza
pozycja w budzecie miasta, jak co roku,
sa wydatki na o§wiate. - Zadeklarowana

przez rzqd subwencja oswiato-
wa wyniesie 213,1 min zi, ale
koszty utrzymania oswiaty
siegng 340,2 min zt (w tym
roku to 329,9 min zi). Réz-
nice pokrywamy z budze-
tu. Musimy tez pamietac
o rezerwie na podwyzki
minimalnych wynagrodzen,
ktére wejdg od 1 stycznia.
Prezydent zwraca uwage,
iz budzet na rok 2021 jest wiekszy
niz tegoroczny. - Dochody w 2021 roku
prognozowane sq na 872,5 min z{ wobec
816,4 min zt w roku biezgcym — wska-
zuje Roman Ciepiela. — Po stronie wy-
datkow mamy 915,8 min z{, wobec 851,7
min w roku biezgcym. W tym miejscu
konieczna jest uwaga: dochody budzetu
oparlismy m.in. na udziale w podatku
PIT, ktory wedtug Ministerstwa Finan-
sow wyniesie 151,8 min zt, gdy w roku
biezgcym bylo to 138,3 mlin z{. Wzrost
udziatu w PIT o ok 13,5 min zt uwazam
za zatlozenie bardzo optymistyczne.

W przyszlorocznym budzecie sa
$rodki na kontynuowanie inwe-
» stycji zapisanych w Wie-
loletniej ~ Prognozie
-~ Finansowej oraz
te, ktére miasto
moze otrzymac
na inwestycje
zgloszone  do
dofinansowa-
nia z Rzadowego
Funduszu Inwe-
stycji  Lokalnych.
— 164,7 min zt na in-
westycje to rekord. W roku
biezgcym byto to 103,7 min. Na
pewno kontynuowana bedzie przebu-
dowa ulicy Lwowskiej, bedzie, moder-
nizacja ulic Braci Sakéw — Okrezna,
ma ruszy¢ budowa ul. Rownoleglej i Pa-
sterskiej, planujemy oddanie do uzytku
Parku Doswiadczerr w kamienicy Rynek
4 — wylicza prezydent. — Bardzo liczymy
na dofinansowanie do przebudowy Sta-
dionu Miejskiego. Gotowy jest projekt
i gdy tylko pojawiq sie pienigdze mozemy
ruszac z przetargiem, a po wyborze wy-
konawcy z pracami.

PROJEKT BUDZETU TARNOWA 2021 - PODSTAWOWE DANE

Dochody
Prognoza dochodéw przyszlorocznego
budzetu oparta zostala na kwotach otrzy-
manych z Ministerstwa Finanséw.
» Udzial w podatku PIT wg MF wyniesie
151,8 mln zi (rok 2020 — 138,3 mln zl)
- wzrost o ok 13,5 mln zl. Komentarz:
jest to zaltozenie bardzo optymistyczne,
bowiem ministerstwo zaklada zmiane
w sposobie poboru PIT od niektérych
przedsiebiorcéw poprzez inne zasady
w tzw. karcie podatkowej, co ograniczy
wplywy do jednostek samorzadu teryto-
rialnego o ok. 1,5 mld zt.
Wplywy z tytulu oplat za zagospodaro-
wanie odpadéw przyjeto na poziomie
26,5 mln z1.
Subwencje ogétem wyniosa 224,3 mln
zt w tym czeé¢ o$wiatowa 213,1 mln zt
(210,9 w 2020 1.).
Dotacje wyniosa 180,4 mln zl.
Srodki pomocowe z UE - 42,1 mln z1.
Lacznie dochody w 2021 r. prognozo-
wane s3 w wysokosci 872,5 mln zt wo-
bec 816,4 mln zt w roku 2020 (stan na
30.09.2020r.) w tym:

« Dochody biezace 751,3 mln zt (747,3
mln ztw2020r.)

+ Dochody majatkowe 121,3 mln zt (69
mln zt w2020r.)

Wydatki

Laczne wydatki zaplanowane w bu-
dzecie na 2021 rok wynosza 915,8 mln
zl wobec 851,7 mln w 2020 r. (stan na
30.09.2020r.).

» wydatkibiezace 751,1 mln z1 (747,9 mIn
ztw 2020 1.);
wydatki majatkowe 164,7 mln zt (103,7
mlnw2020r.)

Limity wydatkéw uwzgledniaja pod-
wyzki wynagrodzen od 1.01.2021 r. oraz
podwyzki plac nauczycieli wprowadzone
0d 1.09.2020 r.

Najwieksza pozycja budzetows, jak
kazdego roku, sa wydatki o$wiatowe.
Lacznie zapewniono na ten cel kwote
340,2 mln zt (329,9 mln zt w 2020 r.) plus
rezerwe na podwyzki minimalnych wy-
nagrodzen od 1.01.2021 r.

Na polityke spoleczna oraz ochro-
ne zdrowia zapisano w budzecie 214,7
mln zt wobec 210,3 mln zt w 2020 r.
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Niech to bedzie czas
nadziei...

Tegoroczne Swieta Bozego Na-
rodzenia beda dla nas wszystkich
inne niz zwykle, bo i czas jest inny
- zdominowany przez obawy o zdro-
wie nasze i naszych bliskich i przez
niepokéj o to, co przyniesie blizsza
i dalsza przyszlos¢. Nie wiemy, kiedy
pandemia sie skonczy, kiedy bedzie-
my mogli si¢ normalnie kontaktowac,
w jaki sposdb wptynie na nasze zycie
w najblizszych miesigcach ilatach, nie
wiemy jakie zmiany przyniesie w sfe-
rze gospodarczej i spoleczne;...

Ale pamietajmy, ze ten gru-
dniowy czas i tradycja $wietowania
Bozego Narodzenia to takze czas
nadziei, czas zmiany, czas nowego,
noworocznego otwarcia. I wlasnie
tej nadziei, ze niedlugo bedzie le-
piej i bedziemy mogli normalnie zy¢
i pracowa¢ chcialbym zyczy¢ tar-
nowianom na nadchodzace $wieta
i nowy 2021 rok. Bo to wlasnie na-
dzieja zmiany na lepsze sprawia, ze
budzi si¢ w nas optymizm, pojawia
u$miech i widzimy przyszlo$¢ w jas-
niejszych barwach.

Niech podczas tej Wigilii i Swiat
w gronie najblizszych zagosci w na-
szych domach atmosfera tej nadziei,
optymizmu, wzajemnej zyczliwosci
i poczucia wspdlnoty. Niech spelnia
si¢ nasze marzenia i pragnienia - te
zwykle, dotyczace naszych rodzin,
codziennosci i najblizszego otocze-
nia, te wieksze o zmianach na lepsze
w naszym miescie i te najwieksze,
dotyczace Polski i Swiata.

Roman Ciepiela
Prezydent Tarnowa

W SWIATECZNYM NASTROJU

TARNOW ROZBLYSNAL

NA SWIETA

Pandemia nie staneta
na drodze Swigtecz- N
nemu oSwietleniu e
miastai Tarnow =%
rozbtysnat dzieki
iluminowanym
dekoracjom bo-
Zzonarodzenio-
wym. Zostaty
ozdobione
latarnie, w kil-
ku miejscach
pojawity sie na
chodnikach duze
bombki choinkowe,
a na placu Kazimierza
staneta ogromna choinka.

- Ten rok jest szczegdlny, wiec tym
bardziej mieszkaricy powinni mieé swo-
je miasto wyjatkowo przyozdobione.
Mamy nadzieje, ze choc troche poprawi
nam to nastroje — méwi Maria Zawada-
Bilik z Wydzialu Komunikacji Spotecz-
nej UMT.

W $wiatecznej dekoracji miasta
pomoglo kilka tarnowskich spoélek.
To m.in. Miejski Zarzad Budynkéw,
Przedsigbiorstwo Uslug Komunalnych,
Miejskie Przedsigebiorstwo Gospodar-

ki Komunalnej, Tarnowskie
Towarzystwo Budowni-
ctwa Spolecznego, Tar-
nowskie Wodociagi,
Miejskie Przedsie-
biorstwo Komuni-
§ kacyjne. Do akeji
wlaczyta sie tez
rada osiedla Sta-
réwka i Zarzad
Drég i Komunika-
cji

Udekorowane sa
m.in. ulice: Krakow-
ska, Walowa, Lwow-
ska, Mickiewicza czy Sto-
neczna. Na rynku pojawily sie
projektory wyswietlajace na murach
$wigteczne akcenty, sa tez girlandy nad
ulicami i ozdobione latarnie. Mosty nad
Watokiem i Biala ciesza oko iluminacja-
mi.

Na Rynku stanely tez cztery cho-
inki, na ktérych kazdy moze powiesi¢
wlasnorecznie przyniesiong ozdobe.

W tym roku trwa takze kolejna edy-
cja konkursu ,Tarnéw pelen blasku”,
w ktérym rywalizuja najpiekniejsze
ozdoby $wiateczna na naszych domach,
balkonach, w ogrodach itp.

Trwa akcja konkursowa ,,Zdje-
cie z Mikotajem” na najlepsze
fotki Swiateczne z ubranym w mi-
kotajowa czapeczke pomnikiem.

W calym miescie kilkadziesiat po-
mnikéw i rzezbionych figur réznych
postaci zostalo przystrojonych w czer-
wone, mikolajowe czapeczki. Zadanie
polega na znalezieniu przynajmniej
jednej i zrobieniu sobie z nia zdjecia.
Wykonane fotografie nalezy wyslaé
mailem na adres konkurs@umt.tar-
now.pl do 26 grudnia. Mozna robi¢ tez
fotki grupowe! Nadeslane zdjecia po-
jawia sie takze na stronie internetowej
ww.tarnow.pl oraz w miejskich profi-
lach spolecznosciowych.

Do wygrania jest 10 ciekawych na-
gréd rzeczowych ufundowanych przez
miasto Tarnéw. Male podpowiedzi,

gdzie znajduja sie tarnowscy Mikolaje
sa na stronie tarnow.pl/Dla-mieszkan-
cow/Galerie-zdjec.

Zachecamy takze do umieszczania
zdje¢ na swoich portalach interneto-
wych i w mediach spoleczno$ciowych!
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TARNOW.PL

TO BEDZIE INNA WIGILIA...

Barbara Prymakowska, 77 - letnia
biegaczka i sportsmenka

- Wigilie i Swieta zawsze spedzatam
z rodzing, w tym roku, ze wzgledu na
pandemie, nie wiem jeszcze jak to be-
dzie wygladad. Bardzo tesknie za takim
jedynym dniem w roku, gdzie wszyscy
mozemy byc¢ razem, rozmawiac, to jest
dla mnie wielka radosé. Kazde swieta
spedzatam z mojg rodzing, uwielbiam
to ,kotltowanie si¢”, rozmowy, spotka-
nia, wspominki. Pamietam, gdy kiedys
z mezem wyjechalismy na narty na wi-
gilie — wydawato mi sig to cudownym
pomystem. Wtedy jednak zrozumiatam,
bedgc z dala od najblizszych, ze nigdy
juz tego nie zrobie. Tak bardzo brako-
wato mi mojej rodziny, ze od tamtej
pory juz nie wyjezdzam nigdzie w Boze
Narodzenie.

—-—e

%

Pawet Klimek, rzecznik prasowy
tarnowskiej policji

- Tegoroczne Swieta bedg z pew-
noscig inne niz poprzednie. Do tej pory
zawsze zbieralismy sie u rodzicow mojej
zony na wspdlnej kolacji. Przyjezdzat
szwagier z rodzing i wspdlnie przy wigi-
lijnym stole wspominalismy rok, stucha-
lismy koled i snulismy plany na przy-
szto$é. Kolacja wigilijna nie mogta odbyc
sie bez tradycyjnych potraw, nad wyko-
naniem ktorych czuwali tesciowie. Wy-
Smienity barszcz czerwony (specjalnosé
tescia), uszka, karp smazony czy pierogi
z kapustg (w tym brylowata tesciowa) to
potrawy, na ktére czeka sie caty rok. Od
ponad 20 lat, z nielicznymi wyjgtkami,
szedtem, najczesciej z zong, do swoich
rodzicow na ,drugg wigilie”. Spotyka-
lismy sie z najblizszymi, Spiewalismy
wspdlnie koledy i wstuchiwalismy sie
w opowiadania seniorow, jak to kiedys

bywato. Jednak w tym roku ciggle bory-
kamy sie z ograniczeniami covidowymi.
Jaka bedzie ta wigilia? Zapewne kazdy
z nas bedzie chcial spedzic te Swieta tra-
dycyjnie, tak jak zawsze. Czy bedzie nam
to dane? Oby! Mnie zapewne czeka po-
maganie zonie w klejeniu pierogéw i tra-
dycyjne trzepanie dywandéw. I pewnie po
raz pierwszy bede gospodarzem wigilij-

nej kolacji.

Pawel Topolski, tarnowski foto-
grafikifotoreporter

- Spedzam Swieta dos¢ tradycyjnie
— w wigilie ide do mojej rodziny, gdzie
wspdlnie zasiadamy do stofu. Czekam
na ten moment z niecierpliwosciq z jed-
nego, bardzo wazinego powodu — kutii.
Jest to tradycyjny przysmak robiony
przez mojg ciotke, ktéra od lat przygo-
towuje go na Swieta i mam nadzieje, ze
nigdy sie to nie zmieni. W tym roku ze
wzgledu na pandemie nie wyrusze po
obiedzie do pracy i do mojej ,drugiej
rodziny’, ktora spotykata sie w Tarnow-
skim Centrum Kultury na rockowych
optateczkach z Wojtkiem Klichem. Lubie
natomiast wraca¢ wspomnieniami do
czasow z dzieciristwa, kiedy wyjadatem
cukierki z choinki, ktore wieszata moja
mama. Do swigt nigdy nie doczekaly.©
Ten Swigteczny okres kojarzy mi sig tez
z mojg najlepszq przyjaciétkq, czyli jam-
nikiem o imieniu Matylda. Nie raz wpa-
kowywata mnie w klopoty, wyjadajgc
na przyktad mase, ktérg wyrabiatem do
ciasta dla mojej mamy. Oj to byty czasy.

1.! i »

Ewa taczynska-Widz, dyrektor-
ka Biura Wystaw Artystycznych
w Tarnowie

- Swigta Bozego Narodzenia to dla
mnie wyjgtkowy czas. Szczegdlnie dla-
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tego, zZe to dzien imienin moich i mojego
brata Adama. W rodzinie obowigzuje
tradycja, by rankiem tego dnia mezczyz-
ni odwiedzali inne domy — co ma przy-
nosic szczescie. Ubieranie choinki to za-
wsze moja dziatka. Od kilku lat mamy
juz w rodzinie matych pomocnikow,
z ktorymi moge dzielic te magiczne chwi-
le. Przy wigilijnym stole zawsze wspomi-
namy tych, ktorzy odeszli w danym roku.
Po kolacji, ktéra co roku smakuje nad-
zwyczajnie, jest czas na prezenty. Czesto
sg to upominki, co$ recznie zrobionego
albo cos zabawnego. O wartosci prezen-
tu nie decyduje przeciez to, za ile zostat
kupiony, ale emocje, ktére chcemy za
jego posrednictwem przekazaé drugiej
osobie. Pomimo tego, co dookota, bardzo
chce wierzyé, ze uda sie nam wszystkim
spedzic Swieta choC troche jak dawniej,
w gronie najblizszych i w zdrowiu — czego
zycze wszystkim tarnowianom. Mam tez
nadzieje, ze niespodzianki przygotowane
w miescie przez instytucje kultury (jak
np. zimowy obraz Zofii Stryjeriskiej na
kultura.tarnow.pl) umilg Pavistwu swig-
teczny czas.

Jarostaw Kolendo, dyrektor Ze-
spotu Przychodni Specjalistycz-
nych

- W tym roku swieta bedg inne niz
zwykle, musimy zadbaé o bezpieczeri-
stwo swoje i najblizszych, dlatego spedze
je tylko w gronie domownikéw i najbliz-
szej rodziny. Na pewno nie zabraknie,
jak w czasie poprzednich swigt, rozmow,
Spiewania i stuchania koled. Ten ma-
giczny czas zamierzam poswiecic tez dla
siebie na chwile zadumy, odpoczynku od
codziennych obowigzkéw. Po rodzinnie
spedzonym dniu z checig usigde w fo-
telu z ksigzkq czy tabletem w rece albo
nadrobie zalegtosci filmowe. Od pogody
zalezy tez czy w swieta uda sie pdjs¢ na
dtugi spacer, o ktérym marze. Na pewno
bedzie to rowmiez czas rozmow telefo-
nicznych czy przy pomocy komunikato-
réw z resztg rodziny i przyjaciétmi, by
chociaz w ten sposéb by¢ z nimi mimo
trudnosci jakie niesie ze sobg epidemia.
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STOL SYMBOLAMI ZASTAWIONY

To oczywiste, ze potrawy wigilijne nie moga byc ot, takie sobie, zwy-
czajne, poniewaz wszystko, co tego wieczora sie dzieje, ma znaczenie
magiczne albo wrozebne. Choc Wigilia Bozego Narodzenia jest Swietem
chrzescijanskim, to niektore przesady i zwyczaje z nig zwigzane maja
swoje korzenie w ludowych wierzeniach przedchrzescijanskich.

Jednym z podstawowych wigilij-
nych obyczajéw w Polsce jest obecnosé¢
na wigilijnych stole — cho¢by w symbo-
licznej postaci - 12 potraw. Liczba po-
traw ma symbolizowa¢ liczbe aposto-
téw, ktérzy razem z Jezusem zasiadali
do ostatniej wieczerzy. Cho¢ ten wigi-
liiny obyczaj moze kojarzy¢ sie raczej
z Wielkanoca niz Bozym Narodzeniem,
to jednak mocno si¢ zakorzenit w naszej
$wiadomosci. Ale nie zawsze tak bylo...
Nasi przodkowie wierzyli, ze nieparzy-
sta liczba potraw ma przynies¢ domow-
nikom szcze$cie i podawano jedenascie,
dziewiec¢ lub siedem dan —zalezato to od
zamoznos$ci domu. Dobdr liczby dan nie
byl przypadkowy, bo siedem to liczba
dni w tygodniu, a dziewig¢ byto chéréw
anielskich...

Przyjrzyjmy sie symbolice tego, co
najczesciej pojawialo i pojawia sie na wi-
gilijnych stotach.

Siano — ma kojarzy¢ sie ze zlobem
w stajni w Betlejem, jest symbolem ubé-
stwa, w jakim na §wiat przyszed! Jezus.
Ale wedlug przedchrze$cijaniskich wie-
rzenh mialo zapewni¢ dostatek i powo-
dzenie na kolejny rok.

Oplatek - zgoda, jednos¢, dobro,
pokd;.

Swieca — wedlug etnograféw zwy-
czaj zapalania §wiecy na wigilijnym sto-
le przyszed! do Polski z Holandii, gdzie
w Wigilie zapalano przed domem $§wie-
ce lub lampion. Mialo to symbolizowaé
zaproszenia Maryi i J6zefa do domu, aby
Jezus mégl sie narodzi¢ réwniez pod na-
szym dachem.

Chleb - dobrobyt, poczatek nowego
zycia. Ziarno zbdz oraz wypieki z maki
mialy zapewni¢ pomyslno$¢ w nadcho-
dzacym roku. Samo zboze uznawane bylo
za zrédlo zyciodajnej mocy i plennosci.

Ryba - przypisywano jej znaczenie
religijne. Miala przypominac o chrzcie,
zmartwychwstaniu i nie$miertelnosci,
byla tez symbolem plodnosci i odradza-
nia sie zycia. Luski z wigilijnego karpia
noszone w portfelu spowoduja, ze be-
dzie on petlen pieniedzy.

Kapuste z wieczerzy wigilijnej wia-
zano z zyciodajna sitg, ktéra sprawila, ze
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po zimowym uépieniu cala przyroda po-
nownie odrodzi sie na wiosne.

Barszcz czerwony — z zupg gotowa-
na na burakach zwiazane jest wierzenie,
ze ten kto je buraki spozywa doczeka se-
dziwego wieku, przez cale dlugie zycie
cieszac sie nieskazitelng uroda.

Groch - ma chroni¢ przed choroba-
mi, a zwlaszcza $wierzbem. W potacze-
niu z kapusta gwarantuje urodzaj.

Grzyby - wedlug wierzen ludowych
mialy ufatwiaé¢ kontakt ze zmartymi.
Mak - jest uwazany za symbol ptodno-
§ci.

Midd - potrawy z miodu mialy za-
pewni¢ uczestnikom wieczerzy przy-
chylno$¢ sit nadprzyrodzonych.

Jablko — trzeba je tez zje$¢ w trakcie
lub po wieczerzy wigilijnej, bedzie chro-
nifo przed bélem gardla.

Sliwki- symbol  dtugowieczno-
$ci i pomy$lnosci, ochrony przed ztem
i przeszkodami.

Mak - symbol obfitosci, jego zjedze-
nie podczas Wigilii ma przyniesc¢ gospo-
darstwu dostatek. Przed laty wierzono,
ze mak jest najwazniejsza z wigilijnych
potraw, a jego brak mégt $ciagnaé nie-
szczescie.

Orzechy — w ludowych wierzeniach
wigilijnych miaty zapobiega¢ bélowi ze-
béw.

Pszenica - zboza uznawane byly za
znak plodnosci i dostatku. Szczegdlnie
pszenica zapewniala plony i zdrowie.
We wschodnich rejonach Polski doda-
wana jest do kutii.

I na zakoniczenie wolne miejsce
przy stole. Obecnie przeznaczone
jest dla wedrowca symbolizujacego
Chrystusa, ale ten — podobnie jak wie-
le innych zwigzanych z Wigilia — to
przedchrzescijanski, prastowianski
obyczaj. Dawni Slowianie wierzyli, ze
w najdiuzsza noc w roku duchy przod-
kéw opuszczaja kurhany i sprawdzajs,
czy o nich nie zapomniano — to dla nich
bylo to dodatkowe miejsce.

Fot. WIKIPEDIA.ORG



W SWIATECZNYM NASTROJU

Polskie wigilie z ich obyczajo-
woscig, menu itp. s3 nam dobrze
znane, dlatego postanowiliSmy
przyjrzec sie, jak wigilijny wieczor
obchodzony jest przez naszych
blizszych i dalszych sasiadow i jak
podchodzi sie do tej tradycji w do-
mach Polakow mieszkajacych poza
krajem. Jakie wigilijne elementy
przenosza z kraju, a co wykorzy-
stuja z obyczajow nowego miejsca
zamieszkania?

ZaOdrag

Wieczér wigilijny w Niemczech,
zgodnie z do$¢ powszechnie kultywo-
wanym obyczajem, powinien by¢ spe-
dzany u najstarszego czlonka rodziny.
Przed positkiem dzieci odmawiaja
glosno modlitwe, ktéra wczesniej do-
staja napisang na kratce przez ksiedza.
Wigilijnymi daniami sa zupy (np. rosé6t
z wolowiny i kury z malymi okragtymi
kluseczkami), satata, krewetki jako za-
kaska i obowigzkowa pieczen wieprzo-
wa na kwasno (ta ostatnia jest specjal-
no$cia Nadrenii-Westfalii). Na deser
gospodynie podaja pudding lub salatke
owocowa. W niemieckiej tradycji nie
ma postu, wigilijne i §wiagteczne menu
to przede wszystkim miesa. Uroczysta
kolacja wigilijna trwa przewaznie do
poinocy, w tym czasie dzieci graja na
instrumentach, wszyscy $piewaja ko-
ledy.

ZaBugiem

Polska wigilia na Ukrainie jest z re-
guly wieloosobowa, zapraszana na wigi-
lijny wieczdr jest cala rodzina, bywa, ze
do wigilijnego stotu zasiada ponad dwa-
dziescia oséb. Z reguty w wigilijny pora-
nek ubierana jest choinka, ktéra stoi do
ukrainiskiego Nowego Roku przypada-
jacego na 15 stycznia lub do prawostaw-
nego Swieta Jordanu 19 stycznia. Przed
wigilijna kolacja caly dzien trwa $cisty
post. Pasterka we Lwowie i w niektérych
polskich kosciotach na Ukrainie odby-
wa sie¢ o godzinie 18, dopiero po mszy
wszyscy zasiadaja do uroczystej kolacji.

Przed wieczerza najstarszy z rodu
sktada zyczenia wszystkim zebranym
i dzieli sie z nimi oplatkiem. Kolacja po-
winna sie sktadad sie zdwunastu potraw,
z reguly podaje sie czerwony barszcz
z uszkami, golabki z ryzem i grzybami,
pierogi z kapusta i ziemniakami, kutie,
rybe w galarecie albo ,po zydowsku”,
$ledzie... Na deser stodkie ciasta: ma-
kowiec, przekladaniec z marmolads,
drozdzowa bulke, na koniec kompot
z suszonych owocéw. Przy polskim stole
wigilijnym na Ukrainie tradycyjnie zo-

BYDNI) WECZER, CZYLI

TARNOW.PL

W Szwecji w wieczor wigilijny wszystkie potrawy umieszcza sie na stojacym z boku stole
smorgasbord - stad popularny u nas stét szwedzki, czyli bufet

stawia si¢ jedno miejsce dla spéznionego
wedrowca.

W rodzinach polsko-ukrainskich
obchodzone sa podwdjne $wieta: katoli-
ckie i prawostawne. Ukraificy nie dziela
sie optatkiem, ale sktadaja sobie zycze-
nia dzielgc sie jajkiem z chrzanem.

Po drugiej stronie Battyku

Przygotowania do wieczoru wigilij-
nego w Szwecji rozpoczynaja sie kilka
dni wczeéniej, kiedy to gotuje sie szynke,
zachowujac wode, w ktérej sie gotowa-
ta. Piecze sie réwniez twarde pierniczki
wycinajac rézne ksztalty specjalnymi
foremkami: $winki, chtopczyki, dziew-
czynki, konie, gwiazdki, serduszka,
choinki. Co roku przed wigilia Szwedzi
kupuja nowe foremki. Z innych stodko-
$ci przygotowuje sie kulki masy mig-
datowej w czekoladzie, suszone §liwki
w czekoladzie, smazone skérki poma-
raficzowe w czekoladzie i sporo innych.
Do tradycji nalezy tez pieczenie pierni-
kowego domku!

Dzien przed wigilia urzadza sie
spotkania rodzinne, w trakcie ktérych
w podgrzanym sosie pozostalym po
gotowaniu szynki moczy sie specjal-
nie na ten cel pieczony chleb i zjada.
W wieczor wigilijny wszystkie potrawy
umieszcza sie na stojacym z boku stole
- stad st6t szwedzki, czyli bufet. Sa tam
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potrawy na goraco i na zimno: $ledzie
w curry, musztardzie, occie, pomido-
rach, rolmopsy, wedzony loso$ i we-
gorz, galareta cieleca, kietbaski, mate
kulki z mielonego miesa, pasztetiszyn-
ka. Sa réznego rodzaju kapusty, w za-
lezno$ci od regionu: kapusta czerwona
albo biata podsmazana.

Wigilia luteraniska nie jest postna.
Jedyna pozostaloscia po okresie kato-
licyzmu jest tak zwany lutfisk. Jest to
konserwowana i suszona ryba, ktéra sie
moczy na kilka dni przed wigilia, gotu-
je i podaje z bialym sosem i zielonym
groszkiem. Z dawnych, katolickich tra-
dycji jest tez zapiekanka z ziemniakami
i $ledziem Na deser podaje si¢ rozgo-
towany w mleku ryz z dodatkiem bitej
$mietany i pokrojonych pomaranczy:

Po biatorusku

Polskie wigilie na Bialorusi opiera-
ja sie¢ na dawnych tradycjach i zwycza-
jach. Kilka dni przed wigilia trzeba wy-
bra¢ sie do lasu i §cia¢ choinke, w czym
dorostym z reguly towarzysza dzieci,
traktujace to jako wspaniala zabawe.
Choinke ubiera si¢ w dzien wigilijny.
W tenze dzien wszyscy poszcza: az do
wigilijnej kolacji mozna je$¢ tylko zupe
rybnag.

Wieczerza wigilijna sklada sie z 12
potraw, pod obrus podkladane jest
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WIGILINIE U INNYCH

Stét przygotowany do ukrainskiej Wigilii. Podaje sie dwanascie potraw, w tym czerwony
barszcz z uszkami, gofabki z ryzem i grzybami, pierogi z kapusta i ziemniakami...

sianko. Kolacje rozpoczyna najmtodsze
dziecko w rodzinie, ktére bierze opla-
tek i sktada wszystkim zyczenia.

Jako wigilijne potrawy podaje sie
barszcz czerwony z grzybami lub z usz-
kami, kutie (luskany jeczmied wymie-
szany z parzonym makiem, miodem
i rodzynkami), pieczone pierogi z grzy-
bami, smazona rybe, §ledzie... Na deser
moga by¢ bliny w zurawinowym kisie-
lu (wyrabianym domowym sposobem:
z ziemniaczanej maki i konfitury),
paczki z makiem, drozdzowa bulka. Je-
dzenie z wieczerzy wigilijnej pozostaje
na stole na cala noc, o péinocy wybiera-
ja sie na Pasterke.

U bratankéw

Wigilia na Wegrzech nazywa sie
Szent Este. Wegrzy w tym dniu pracuja
tylko do potudnia, godzinie 15.30 prze-
staje kursowa¢ komunikacja miejska.
Péznym popoludniem rodziny zbieraja
sie¢ w domach i przygotowuja potrawy
na uroczysta kolacje. Wegierska kolacja
wigilijna nie jest postna w tradycyjnym
znaczeniu tego stowa, sklada sie z zupy
rybnej, gotabkéw z kiszonej kapusty,
kurczaka panierowanego lub indyka,
na deser podaje sie strucle z makiem
i strucle z orzechami, do tego wino.
Na wegierskich wsiach pod obrusem
mozna znalezé néz i grzebien, dzieki

ktérym - jak wierzono — odpedzano
zte duchy. Zjawy nie zjawialy sie takze
wtedy, kiedy na stole potozono koriska
uprzez, zboze albo gwozdzie i mlotek.
Obecnie Wegrzy nie ktada pod obrus
sianka, ale... soczewice — w wegierskiej
kulturze symbolizuje ona dobrobyt
i dostatek.

W SWIATECZNYM NASTROJU

Zamiast oplatka Wegrzy uzywaja
jabtka, ktére symbolizuje milo$¢ i jed-
no$¢ wrodzinie. W menu obowigzkowo
zupa rybna z papryka (haldszlé), pie-
czony karp, gotabki, mieso, najczesciej
nadziewane owocami (np. $liwkami),
strucla z jabtkami, twarozkiem, orze-
chami, makiem, wi$niami i grzane
wino.

Bydnij Weczer, czyli po bulgarsku

Wieczér wigilijny w Bulgarii to
Bydnij Weczer. Bulgarzy cala rodzi-
na zasiadaja przy piecu lub kominku,
w ktérym pali sie duza szczapa drew-
na (od niej nazwa wieczoru). Staraja
sie przytrzymac ogien przez cala noc.
Wierzg, ze dzieki temu spetlnia sie ich
najskrytsze nawet marzenia.

Potrawy na wigilijna wieczerze
nieco si¢ réznig od preferowanych
w Polsce. Podaje sie czerwona papryke
faszerowana ryzem, jaka$ potrawe z fa-
soli, postne golabki z kiszonej kapusty
lub w lisciach winogron, orzechy. Nie
ma zwyczaju podawania potraw z ryb,
ktére jednak pojawiaja sie na stotach
w rodzinach polsko - bulgarskich. Na
deser Bulgarzy pija kompot z suchych
owocdw, ktéry nazywa sie uszaw. We-
diug bulgarskiego obyczaju liczba dan
powinna by¢ nieparzysta, sama wigilia
jest z reguty bardzo skromna. Bulgarzy
nie maja zwyczaju $§piewania koled. Na
bulgarskiej wsi do niedawna przestrze-
gany byl stary zwyczaj zabijania po
polnocy prosiaka i gotowania z niego
potraw.

(W PRZYGOTOWANIU TEKSTU POMOGLY NAM
MATERIALY WsPOLNOTY PoLSKIE))

W Bulgarii podaje si¢ czerwona papryke faszerowana ryzem, jaka$ potrawe z fasoli, postne
golabki z kiszonej kapusty lub w li$ciach winogron, orzechy
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PRZECIAGANIE LINY

W ostatnim czasie sporo si¢ mowi
o mozliwym polsko-wegierskim wecie
do projektu unijnego budzetu i wie-
loletnich ram finansowych. Niestety
cala ta sytuacja naraza nasza polityke
zagraniczna na $miesznos¢. Nikogo
— zdrowo myslacego - nie trzeba bo-
wiem dzi$ przekonywac do zasadnosci
naszej obecno$ci w Unii Europejskiej
i korzysciach jakie wszyscy z tego
mamy. Nie tylko my — obywatele Pol-
ski, ale takze inni cztonkowie wspol-
noty.

To jest tak zwana sytuacja win-win
(wygrany-wygrany). Ze wspélnego ryn-
ku korzystaja bowiem wszyscy obec-
ni w Unii Europejskiej. Dodatkowo, ci
biedniejsi — czyli m.in. Polska — otrzy-
muja $rodki na rozwdj w ramach poli-
tyki spéjnosci. Efekty inwestycji wspo6l-
finansowanych z tych $rodkéw znajduja
sie niemal w kazdej gminie. Poziom po-
parcia dla UE w Polsce jest najwiekszy
ze wszystkich panstw czlonkowskich.

A tutaj polski rzad, utrzymuja-
cy, ze w Polsce nie ma zagroze-
nia dla praworzadnosci, w obawie
przed klauzula uzalezniajaca wyplate
$rodkéw od tejze wlasnie praworzad-
no$ci probuje wetowaé nie wartos¢
$rodkéw przyznanych Polsce (ze niby za
malo? O nie! Z tego premier si¢ cieszy!)
tylko dokument towarzyszacy, ktdry,
tak czy inaczej, nie podlega glosowaniu.
I to wszystko reprezentant partii, ktéra
w nazwie ma prawo!

Przy tej okazji wywoluje sie nie-
bezpieczne dyskusje i prowokuje do
nieodpowiedzialnych — w mej ocenie —
wypowiedzi naszych politykéw, ktérzy
podwazaja sens i ,oplacalno$¢” naszej
obecnosci w strukturach Unii Europej-
skiej. Nie trzeba mie¢ specjalistycznej
wiedzy ekonomicznej by wiedzie¢, ze
bycie w bogatej rodzinie, ktéra sobie
wzajemnie pomaga po prostu si¢ oplaca.

Poraza mnie réwniez to, ze wielu
z tych politykéw wypowiada sie na te-

TARNOW.PL

maty, o ktérych

kompletnie nie

maja pojecia.

Gdyby nie obec-

nos¢ w UE nie

mieliby$my tak sil-

nej gospodarki. Sze-

reg firm zainwestowatlo

w Polsce wlasnie dlatego.

Eksportujemy do innych krajéow

UE sporo naszych produktéw, jestesmy

beneficjentem netto funduszy unijnych.

Tego nie da sie¢ podwazaé. To jest fakt,
ktéry dyskusji nie podlega.

Jest jeszcze co$ takiego jak przy-
zwoito$¢. Jak sie wzielo od przyjaciot
pieniadze na rozkrecenie wtasnego bi-
znesu, a do tego sa oni gléwnym naszym
klientem, to si¢ tego klienta nie obraza
wszem i wobec, tylko dlatego, ze chce,
aby$émy 6w biznes robili uczciwie. Bo
do tego dzisiaj sprowadza si¢ dyskusja
o praworzadnosci. Mam tylko nadzieje,
ze kolejny rok bedzie bardziej pozytyw-
ny i lekcje wyciggniemy wszyscy, bo do
wyboréw jeszcze daleko.

Tymczasem zycze wszystkim weso-
tych $wiat, zdrowia i pogody ducha!

Jakus Kwasny
Przewobniczacy Rapy Migjskie] TARNOWA
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PANDEMIA ZLEGO STANU ZDROWIA

Wedlug zalecen WHO nasze dzie-
ci powinny mie¢ kazdego dnia co naj-
mniej 60 minut ruchu. Tymczasem
aktywnosc¢ fizyczna dzieci i mlodzie-
zy spada. Ruch coraz czesciej prze-
grywa ze smartfonem i komputerem.
Panstwowe programy, ktore mialy
pobudzi¢ aktywno$¢ fizyczna w tej
grupie, okazaly si¢ malo skuteczne.

Z nostalgia i duzym zadowoleniem
przyjatem w 2016 roku ogloszony wte-
dy program nazwany potocznie SKS.
Utworzony przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki Program Szkolny Klub Spor-
towy byt dziataniem systemowym skie-
rowanym do uczniéw szkét i mial na celu
stworzenie przestrzeni do dodatkowej
aktywnosci fizycznej. Realizowany w for-
mie zaje¢ sportowych i rekreacyjnych
pod opieka nauczyciela prowadzacego
zajecia wychowania fizycznego w danej
szkole.

Kto z nas, oséb starszego juz poko-
lenia, nie pamieta popularnych SKS-6w.

Dla mnie to obraz szkolnych lat,
kiedy nawet te male sale gim-
nastyczne, jak ta przy ulicy
Mickiewicza 16 (wtedy
w zasobach Szkoly Pod-
stawowej nr 6, a obecnie

II Liceum Ogdlnoksztal-
cgcego), tetnily zyciem
codziennie przez kilka
popotudniowych godzin.
Wtedy wielu nauczycieli
z pasja spotykalo sie ze swo-
ja miodzieza, aby dobrze spel-
ni¢ swéj nauczycielski obowiazek,

da¢ dzieciakom sporo rozrywki, ale tez
po to, aby w niektérych z nich zobaczy¢
zawodowych sportowcéw i da¢ im szanse
na rozwoj swojej sportowej kariery.

Czas pandemii to czas szczeg6lnych
wyzwan, réwniez w obszarze rozwo-
ju kultury fizycznej naszej mlodziezy.
Z 6000 krokéw, ktére przecietnie poko-
nywalo dziecko uczeszczajac na zajecia
szkolne, pozostalo obecnie juz tylko 300.

Tyle wlasnie przemierza-
ja obecnie nasze dzieci
zamkniete w domu

w ramach nauki
zdalne;j.
Dlatego, nie

czekajac na kolej-
ny ministerialny
program, powinni-
$my utworzy¢ swoj
lokalny  Tarnowski
Szkolny Klub Sporto-
wy, na poczatku oparty
o wiodace w Tarnowie dy-
scypliny: pitke reczng, siatkéwke,
pitke nozna czy koszykéwke. Z biegiem
lat poszerzajac ten projekt o kolejne dy-
scypliny.

Niezbedne jest stworzenie lokalnego
SKS-u, ktéry tak jak ten centralny pozwo-
li na ksztaltowanie nawyku aktywnosci
fizycznej, zwlaszcza wéréd dzieci i mlo-
dziezy mniej sprawnej fizycznie, promo-
cje zdrowego stylu zycia i profilaktyke

Publikowane na stronach 12-14 teksty sa opiniami radnych — ich autoréw. Redakcja ,Tarnéw.pl” nie ingeruje w zaden sposéb w ich merytoryczna zawartosc.
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BADZMY AKTYWNI FIZYCZNIE
W CZASIE PANDEMII®

Pandemia w Polsce trwa juz pra-
wie dziewie¢ miesiecy i nie wiado-
mo, ile jeszcze potrwa. Zaskoczyla
wiele 0s6b na calym $wiecie, a zwia-
zane z nig obostrzenia sprawily, ze
z dnia na dzien straciliSmy dostep do
swobodnego korzystania z silowni,
basenéw lub zorganizowanych za-
je¢ sportowych. Restrykcyjne zasady
dotyczace przebywania poza domem
doprowadzily do znacznego ograni-
czenia aktywnosci fizycznej i ma to
bardzo duzy wplyw na wiele obszaréw
naszego zycia. Jako byly nauczyciel
wychowania fizycznego i trener pitki
recznej, a obecnie dzialacz sportowy,
chcialbym napisa¢ o wplywie aktyw-
nosci fizycznej na nasze organizmy
w tym okresie.

Aktywnosci fizyczna jest nieod-
tacznym elementem kazdego dnia. Nie
zmienia to faktu, ze wiekszo$¢ oséb ru-
sza sie za malo. Aktywnoscia fizyczna sa
nie tylko zorganizowane zajecia sporto-
we, ale réwniez typowe aktywnosci za-

otylosci, stajacej sie juz kolejna choroba
cywilizacyjna. A jesli przy okazji wjakiej$
szkole zostanie odkryty wielki talent, to
tarnowski sport — takze ten wyczynowy,
tylko na tym skorzysta.

Musimy przekonaé¢ réwniez nie-
ktérych dyrektoréw szkol do wiekszej
przychylnosci. Sa tacy, ktérzy do$¢ sku-
tecznie bronia dostepu do swoich sali
gimnastycznych, odmawiajac ich wy-
najmu, argumentujac obecnie swoje de-
cyzje obawa przed pandemia, w innych
przypadkach proponujac zaporowe ceny
wynajmu obiektéw dla sekcji mlodzie-
zowych. Przy tej okazji, nalezy przeana-
lizowac tez powrdt do Rachunku Zy-
skéw Wiasnych, zlikwidowanych kilka
lat temu szkolnych rachunkéw. Taki ro-
dzaj rozliczania ponownie promowatby
dyrektoréw szkdl najbardziej przedsie-
biorczych, wspomagajac tym samym ich
szkolne budzety.

Spojna polityka miasta i odgdrnie
narzucone schematy dotyczace spor-
towych zaje¢ pozalekcyjnych pozwola
zminimalizowa¢ skutki pandemii zlego
stanu zdrowia naszych dzieci, ktérych
w przysztos$ci musimy sie spodziewac.

PioTrR GORNIKIEWICZ
Rapny Raby MieJskiE) TARNOWA

wodowe czy tez prace domowe.
Regularny ruch jest skuteczna
metoda na utrzymanie pra-
widlowej masy ciata. Pod-
kresli¢ nalezy, ze takie
ochronne dziatanie wy-
kazuje zaréwno aktyw-
no$¢ fizyczna w posta-
ci systematycznych
¢wiczenn sportowych,
jak réwniez zwiegk-
szony poziom aktyw-
no$¢ zwiazanej z praca
zawodowa. Moéwiac
o aktywnosci fizycznej
mamy na mysli bieganie,
intensywny spacer, jazde
na rowerze w terenie ewen-
tualnie na stacjonarnym urza-
dzeniu w domu, jazde na nartach
zjazdowych lub biegowych, a tak-
ze inne zajecie sportowe i rekreacyjne,
z ktérymi mamy dzisiaj mamy klopoty,
jak np. z ptywaniem lub zajeciami w si-
fowni.

Kazdy rodzaj aktywnosci wyko-
nywany systematycznie niesie ze soba
ogromne korzysci zdrowotne dla na-
szych organizmu, a aktywno$¢ fizyczna
o umiarkowanej intensywnosci moze
wzmocni¢ nasz system odporno$ciowy.
Jednak treningi o duzej intensywnosci
moga hamowa¢ funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego, zwlaszcza jesli nie je-
stesmy do tego przyzwyczajeni. Obecnie
nasza praca zawodowa bardzo czesto
ogranicza si¢ do przejscia do innego po-
koju i pracy zdalnej, podobnie dzieje sie
w przypadku zdalnej nauki bez koniecz-
no$ci odbycia spaceru do szkoly, ruchu
na przerwach i zaje¢ wychowania fizycz-
nego na obiektach sportowych. Mozemy
jednak ¢wiczy¢é w miejscu zamieszkania
nawet na kilku metrach kwadratowych,
nie majac specjalistycznego sprzetu. Dla
przyktadu: mozemy ¢wiczy¢é pompki,
scyzoryki, brzuszki, przysiady, tanczy¢
przy muzyce. Jesli ogladamy telewizje
wstanmy np. podczas reklamy i zréb-
my okrazenie wokét swojego domu lub
co$ innego, co wymaga odrobiny ruchu:
pranie, umyjmy naczynia lub wyrzu¢-
my $mieci idac schodami w gére i w d6t
w przypadku domu z winda. Dla nas
wszystkich, mlodych i starszych, regu-
larna aktywno$c fizyczna jest wazna dla
zachowania zdrowia!

Bycie aktywnym z dzie¢mi to naj-
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wieksza
frajda  ze
wszystkich! Znajdz
zajecia, ktére mozecie robi¢ razem - ak-
tywny filmik z TV, gra zespolowa przed
domem, spacer po okolicy, wyjazd na
narty itd. itp. W poréwnaniu do zwy-
klego siedzenia przez wiekszo$¢ czasu,
umiarkowana intensywno$¢ aktywno-
$ci fizycznej jest zwigzana z lepszym
funkcjonowaniem ukladu immunolo-
gicznego. Regularna aktywno$¢ fizyczna
moze pomoéc zmniejszy¢ uczucie stresu
i niepokoju, ktére wielu z nas moze czué
w nastepstwie pandemii COVID-19.
Okres Swiat Bozego Narodzenia,
Nowego Roku i ferii zimowych to spo-
ro wolnego czasu, aby wykorzysta¢ go
na systematyczne ¢wiczenia fizyczne.
Zaplanujemy sobie co najmniej co dru-
gi dzien 60 minut na aktywnos¢ i to juz
bedzie bardzo duzy sukces. Ale pamie-
tajmy: mamy podnie$¢ badz utrzymac
swoja odporno$¢ odpowiednimi dzia-
faniami, a nie przygotowywac si¢ do
zawod6w sportowych. Pamietajmy tez,
aby zachowac¢ bezpieczny dystans — mi-
nimum 1,5 metra, a jesli korzystamy
z silowni plenerowych przed (¢wicze-
niami nalezy odkazi¢ sprzet i uzy¢ re-
kawiczek. Po treningu ponownie oczy$¢
sprzet oraz dokladnie umy¢ rece.
W 2021 roku zycze wszystkim duzo,
duzo zdrowia i wszelkiej pomyslno$ci.

KRrzyszToF Janas
WiceprzewoDNICZACY RADY MIEJSKIE)
TARNOWA



RADNI MAJA G£OS

BUDZET SKROMNY,
BO SYTUACJA TRUDNA

Newralgicznym okresem dla Komisji Ekonomicz-
nej Rady Miejskiej Tarnowa jest koniec roku - to
w#asnie wtedy opiniujemy projekt uchwaty budze-
towej, Wieloletniej Prognozy Finansowej na kolej-
ny rok oraz wnioski zgtaszane przez radnych Rady
Miejskiej.

Do korica listopada radni mogli zglasza¢ do przewod-
niczacego Rady Miejskiej w Tarnowie swoje wnioski do
projektu budzetu miasta, o ktére m.in prosza nas miesz-
kancy Tarnowa oraz osiedlowe rady. To dzieki tym ini-
cjatywom udaje sie zrealizowac rézne inwestycje, w tym
ulice, chodniki czy place zabaw. Po zaopiniowaniu przez
komisje problemowe do 12 grudnia komisja ekonomicz-
na ma przekaza¢ prezydentowi zaopiniowane, a przede
wszystkim zbilansowane wnioski. Wszyscy stoimy przed
wyzwaniem, gdzie znalez¢ dodatkowe zZrédta dochodéw
a gdzie szuka¢ oszczednosci, aby nie odbilo sie to na jako-
$ci funkcjonowania miasta oraz na mieszkarncach.

Projekt budzetu przedstawiony przez prezydenta jest
skromny, mozliwosci zwiekszenia dochodéw ograniczo-
ne. Ztozylo sie na to wiele czynnikéw na ktére miasto nie
mialto wptywu. Obnizki podatkéw, zwigkszenie placy mini-
malnej, podwyzki dla nauczycieli oraz wzrost ceny energii
elektrycznej spowodowaly spadek dochodéw i drastyczny
wzrost wydatkow biezacych. W marcu pojawila sie pande-
mia koronawirusa. Przez wprowadzenie tzw. ,lockdownu”
znacznie spadly wplywy ze sprzedazy biletéw w instytu-
cjach kultury i sportu, wplywy z targowisk czy ze sprze-
dazy biletéw miejskiej komunikacji i parkingéw. Dodatko-
wo miasto, chcac poméc przedsigbiorcom przetrwaé, o co
réwniez zabiegalem, zaoferowalo réznego rodzaju ulgi i
zaprzestalo pobierania czynszéw z wynajmu miejskich nie-
ruchomos$ci. Jednocze$nie nie sa wprowadzane drastyczne
podwyzki optat.

Wszyscy zgadzamy sig, ze powinny by¢ kontynu-
owane rozpoczete inwestycje i na pewno pojawia si¢
nowe. Calkowite zastopowanie inwestycji nie jest do-
brym rozwiazaniem, poniewaz ich brak powoduje za-
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stdj w wielu branzach, a takze ma negatywny wplyw na
rozwdj miasta. Stagnacja tylko pogorszyltaby lokalna sy-
tuacje gospodarczg, a nie tego w tym trudnym okresie
potrzebujemy.

Wracajgc do procedury uchwalania projektu uchwaly
budzetowej. Zgodnie z przyjetym harmonogramem uchwa-
lania budzetu, do 12 grudnia Komisja Ekonomiczna Rady
Miejskiej w Tarnowie musi zaopiniowaé wszystkie wnioski
radnych przekazane przez poszczegdlne komisje problemo-
we oraz wnioski mniejszosci. Nastepnie przekazuje pozy-
tywnie zaopiniowane i zbilansowane wnioski oraz wnioski
mniejszo$ci prezydentowi, ktéry musi je rozpatrzy¢ do 17
grudnia. Ostatnim krokiem jest debata budzetowa Rady
Miejskiej w Tarnowie, uwzgledniajaca stanowisko prezyden-
ta oraz opini¢ komisji ekonomicznej i wnioski mniejszosci, a
nastepnie podjecie uchwaty budzetowej. Rada Miejska ma na
to czas do 31 grudnia!

W grudniu komisja ekonomiczna bedzie rozpatry-
wac odwotania projektéw zlozonych do Budzetu Obywa-
telskiego 2021, niedopuszczonych do glosowania z przy-
czyn merytorycznych. W tym roku znalazlo si¢ w tym
budzecie ponad 4 miliony ztotych. Glosowanie odbedzie
sie miedzy 18 a 30 grudnia 2020 r. Oczywi$cie zachecam
do oddania glosu. Tak jak w poprzednim roku mozna
glosowa¢ na dwa projekty, rowniez elektronicznie na
stronie bo.tarnow.pl.

Koniec roku to tez podsumowanie prac komisji ekono-
micznej. W 2020 roku, oprdécz opiniowania materialéw se-
syjnych takich jak zmiany w uchwale budzetowej i Wielo-
letniej Prognozie Finansowej czy uchwal w sprawie emisji
obligacji komunalnych, rozmawiali$my o dziatalno$ci spélek
komunalnych, zapoznaliémy sie z informacjami prezydenta
o stanie przygotowan do realizacji zadan zapisanych w bie-
zacym budzecie na rok 2020 i WPF na lata 2020 — 2037 oraz
z informacjami na temat realizacji inwestycji i o instrumen-
tach wsparcia dla przedsigbiorcéw.

Pandemia koronawirusa znaczaco wplynela na finan-
se wielu samorzadéw. Konsekwencje bedziemy odczuwac
bardzo dlugo, dlatego w ciagu roku pewnie niejednokrot-
nie bedziemy korygowac i dostosowywa¢ budzet do aktual-
nej sytuacji. Bedzie to wyzwanie dla skarbnika miasta oraz
czlonkéw komisji ekonomicznej, aby wspélnie wypracowaé
mechanizmy znalezienia dodatkowych Zrédel dochodéw,
a z drugiej strony poszukaé oszczednosci tak, aby nie odbito
sie to na jakosci funkcjonowania miasta, czyli na mieszkan-
cach.

SEBASTIAN STEPEK
PrzewobnIczacy Komisii EkonomicznE) Raby MIEJSKIE) TARNOWA
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CUDZE CHWALICIE,
A SWEGO NIE ZNACIE!

Ponizszy tekst adresowany jest do mieszkancow naszego Tarnowa, ktorzy dostrzegaja, jak wazna role
pe#nig ci, ktorzy wykazuja bezinteresowna gotowosc¢ dziatania dla innych, a rownoczesnie dalecy s3 od szu-
kania z tego tytutu zaszczytow. Angazujg sie, s3 otwarci na wymagania szybko zmieniajacej sie rzeczywisto-
Sci, chca byc odpowiedzialni za realizacje celow spotecznych, gospodarczych, kulturalnych, tak w wymiarze
intelektualnym, jak materialnym. Dlatego wtasnie w 1995 roku powstata Fundacja im. Hetmana Jana Tarnow-
skiego. Fundatorem byta Gmina Miasta Tarnowa, siedzibg fundacji zostata w 1999 roku zabytkowa kamienica
przy ul. Wielkie Schody 3. Dzis$ to wspaniale odremontowany budynek, ktorego ponowne uroczyste otwarcie

dokonato sie w 2019 roku.

Od poczatku cele fundacji to: pielegnacja pamiegci i po-
pularyzacja wiedzy o patronie, dbalo$¢ o rozwdj gospodar-
czy i kulturalny Tarnowa, wzmacnianie dziatari samorzadu,
promowanie miasta w kraju i za granicg. Wsréd wielu reali-
zowanych inicjatyw z pewnoscig najbardziej znane sa: stara-
nia o powolanie do zycia tarnowskiej uczelni wyzszej (PWSZ,
zalozonej w 1998 roku), wspieranie miodych tarnowian w ich
rozwoju naukowym iartystycznym (m.in. przez przyznawanie
tzw. stypendiéw grodzkich), wyrdznianie wybitnych osobo-
wosci w regionie (przyznawanie od 2000 roku statuetki Tar-
noviae Merenti osobom zastuzonym dla Tarnowa).

W krotkiej prezentacji nie sposéb podsumowaé wielolet-
niej dziatalnos$ci fundacji, a miewala ona zmieniajace sie za-
dania i sposoby ich realizacji. Dokumentuje to w obszernym
i szczegélowym opracowaniu prezes zarzadu Tomasza Kita
(do wgladu w siedzibie fundacji).

Od 2005 roku wyraZnemu rozszerzeniu ulegly propono-
wane i zrealizowane dzialania fundacji, poniewaz uzyskano
dofinansowanie projektéw ze $rodkéw Unii Europejskiej na
wiele przedsiewzige¢ o charakterze obywatelskim, gospodar-
czym, spotecznym, przeciwdzialajacych wykluczeniu, stuza-
cych poszerzaniu zawodowych kompetencji oraz szeroko ro-
zumianej aktywizacji i rozwijaniu przedsigebiorczosci.

Ostatni, czteroletni okres funkcjonowania fundacji (lata
2016 - 2020), to swoisty renesans podejmowanych i zrealizo-
wanych dokonan. Najpierw pod przewodnictwem Kazimierza
Koprowskiego, a po jego rezygnacji Antoniego Barwacza roz-
poczeto imponujace starania o charakterze wrecz strategicz-
nym, owocujace wymiernymi sukcesami. Udalo si¢ sfinalizo-
wac remont siedziby fundacji, wykona¢ i po$wieci¢ sztandar
(co wzmacnia range naszego miasta zwlaszcza podczas miej-
skich uroczystosci), popularyzowaé zaslugi patrona miasta
(m.in. dzieki wspoélpracy z II LO w Tarnowie i organizowaniu
uroczystych obchodéw Dni Hetmarniskich). To dzieki zaanga-
zowaniu i kreatywno$ci prezesa i catej Rady Fundacji powola-
no Spoteczny Komitetu Odnowy Zabytkéw i Pamieci Histo-
rycznej Miasta Tarnowa.-

Niestety pelnigcy funkcje prezesa Antoni Barwacz od-
szedl nagle w listopadzie 2020 roku. Wiedzial i pokazywat
swoim dziataniem, Ze prawdziwa obywatelsko$¢ wymaga po-
$wiecenia si¢ spolecznie waznym celom. Bezinteresownie!

Chciatam przypomnie¢ tarnowianom o ponad 20-letniej
dzialalnosci Fundacji im Hetmana Jana Tarnowskiego oraz
podzigkowaé za sztuke madrego, efektywnego kierowania
Radg Fundacji Antoniemu Barwaczowi.

Czy nie nalezy pamieta¢ o wszystkich majacych swoj
udzial w pracy na rzecz fundacji? Bez watpienia tak, ale wla-

Antoni Barwacz (1948-2020), przewodniczgcy Rady Fun-
dacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego, byly prezes Zakladéw
Azotowych w Tarnowie-Moscicach w latach 1999-2001

czajac sie w zamierzenia tej, nie waham sie napisa¢, instytucj,
zaréwno u jej poczatkéw, a w moim przypadku zdecydowanie
aktywniej od 2015 roku, miatam okazje zobaczy¢, jak w cza-
sach, kiedy mniej dziatamy prospotecznie, co wiecej, naste-
puje erozja naszej tradycji, dobrych obyczajéw, a nawet norm
cywilizacyjnych, wazne sa tworzone dobro i nadzieja.
Przywolujac powyzej stowa ks. prof. Tischnera, mam na
mysli zycie umiejetne i pozyteczne, a bywa tez szlachetne. Za
tworcza prace w fundacji nalezy wiec podzigkowac wielu oso-
bom, a kiedy bezpowrotnie odchodzg, tym bardziej nalezy Im
sie szacunek i chwila refleks;ji.
Panie Antoni — dziekujemy!
ANNA KRAKOWSKA, RADNA, SEKRETARZ RADY
FunbAc) IM. HETMANA JANA TARNOWSKIEGO
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Brakuje nam tego normalnego, naturalnego kontaktu twarzg w twarz, wiec z koniecznosci stawiamy wiasnie na wiez online
— méwi Ewa Laczyniska-Widz, dyrektorka BWA

KULTURA MA DOSC INTERNETU?

- Internetowe atrakcje kulturalne
juz chyba wszystkim sie przejadty
- mowig zgodnie przedstawiciele
tarnowskiej kultury. Statystyki nie
ktamia — spora czesc osob, ktora
na poczatku pierwszej fali pan-
demii chetnie siegata po kulture
online, teraz tego nie robi. - Jest juz
tego za duzo - dodajg animatorzy
i odbiorcy.

Na przyktad w Tarnowskim Cen-
trum Kultury w okresie pierwszej fali
pandemii dziatania internetowe byly
bardziej zaawansowane i intensywne.
— Wtedy wszystko byto dla nas nowe,
wiec byto interesujgce - uwaza Tomasz
Kapturkiewicz, dyrektor TCK. Na swo-
im profilu facebookowym mieli w tym
okresie sporo reakcji odbiorcéw. Aktu-
alnie ich statystyki nie sg zbyt zadowa-
lajace — tych ,lajkéw” jest maksymalnie
kilka. Najczesciej ogladana akcja byta
JKultura w domu”, ktéora dodatkowo
prowadzona byla wraz z innymi instytu-
cjami. Tam wys$wietlenr byto okoto 850,
co i tak nie jest duzym osiggnieciem. —
Robimy rekomendacje filmow, muzyki,
spotkania fotografii, ale to wszystko sq
bardzo kameralne wydarzenia online,
na ktore i tak w realnym zyciu przyszio-
by kilkanascie osob. Jestesmy swiadomi
tego, ze mamy juz powoli dosc¢ interne-
tu i uciekamy sie do konwencjonalnych
form jak chocby rozmowa telefoniczna,
wiec nie chcemy wprowadzac duzych ak-

cji online — dodaje dyrektor TCK.

Podobnie uwaza dyrektor Tarnow-
skiego Teatru im. Ludwika Solskiego,
Rafal Balawejder, ktory dodaje, ze kul-
tura ma dziata¢ w kontakcie z zywymi
ludZmi, inaczej traci to pierwotny sens.
— Teraz prowadzimy tylko drobne akcje
internetowe. MusieliSmy jedynie stwo-
rzyc online Festiwal Komedii Talia, czyli
dos¢ duze przedsiewziecie, ale dlatego,
ze dostalismy na to fundusze, ktore mu-
sielismy wykorzystac. Podczas pierwszej
fali epidemii na swoim kanale YouTube
tych wyswietlen teatr miat nawet ponad
800, teraz, w najlepszych przypadkach
kilkanascie do maksymalnie 300. Sa
$wiadomi jednak tego, ze reakcja publiki
online jest coraz mniejsza, wiec nie pla-
nuja otwiera¢ nowych projektéw, a tylko
czekaja na mozliwos¢ grania na zywo.

- »,Konkurencja” w sieci jest w tej
chwili ogromna — dodaje do tego dyrek-
torka Biblioteki Publicznej im. Juliusza
Stowackiego, Ewa Stanczyk. Wedlug
szefowej tarnowskich bibliotek, w tej
chwili bardzo fatwo przeoczy¢ jest in-
formacje w sieci, zwlaszcza te kultural-
ne, bo jest ich za duzo. Materialy, ktére
znajduja si¢ na stronie biblioteki, ciesza
sie bardzo réznym zainteresowaniem.
Najwiecej oséb klika na historyczne
informacje albo po teksty i atrakcje dla
dzieci. — Nic nie bedzie w stanie zastgpic¢
tego zywego kontaktu, wtedy zwyczajnie
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wiecej 0sob interesowalo sie naszymi ak-
cjami. Teraz mamy statlg grupe odbior-
cow na Facebooku, ktérzy nam lajkujg
i komentujg, ale zasieg mamy dos¢ niski,
bo od kilkudziesieciu do kilkuset 0séb —
dodaje dyrektorka bibliotek.

Jedyna instytucja, ktéra wydaje sie
wylamywac z tezy o tym, ze internet sie
przejadl, jest Biuro Wystaw Artystycz-
nych. — My sie pogodzilismy z faktem
i wiemy, ze internet to jedyna forma kon-
taktu, a ze brakuje nam tego naturalne-
go, twarzg w twarz, to stawiamy wiasnie
na wiez online — méwi Ewa Laczynska-
Widz, dyrektorka BWA. Podczas pierw-
szego lockdownu strona internetowa tej
instytucji byla odwiedzana ponad 30
tysiecy razy. Teraz jednak tych wyswiet-
ler jest nieco mniej. — Mamy mniej ofert,
ale dalej duzo 0séb reaguje pozytywnie
— dodaje. Uaktywnili sie takze seniorzy,
ktérzy nauczyli sie korzystania z Fa-
cebooka, wyswietlania zamieszczanych
relacji na zywo i komentowania postéw.

Mimo wszystko BWA teskni za zy-
wym kontaktem. — MieliSmy obawe,
ze kiedy pokazemy wszystko w interne-
cie, ludzie nie bedqg chcieli przychodzi¢
i oglgdac nasze wystawy na zywo, ale
okazalo sie, ze to tylko bardziej zache-
ca. Teraz z niecierpliwoscig czekamy na
mozliwosé powrotu do ,zywych propozy-
¢ji” - méwi Ewa Laczynska-Widz.
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EPIDEMIA POD ZNAKIEM KSIAZKI

Wed+tug badai Biblioteki Naro-
dowej 39 proc. Polakéw przeczyta-
to w 2019 roku co najmniej jedna
ksiazke. W ostatnich pieciu latach
odsetek ten miescit sie w prze-
dziale 37-38 proc., co oznacza, ze
poziom czytelnictwa jest stabilny,
a nawet nieznacznie rosnie.

— Czas pandemii zdecydowanie
sprzyja zainteresowaniu ksigzkqg. Byto
to widoczne szczegdlnie w poczagtko-
wym okresie, kiedy Polacy pozostawali
w izolacji domowej i poszukiwali alter-
natywy dla telewizji — méwi Agnieszka
Stankiewicz-Kierus, wspoétwlascicielka
ksiegarni internetowej TaniaKsiazka.pl,
dyrektor wydawnicza w Wydawnictwie
Kobiecym.

Od trzech lat na niezmienionym
poziomie plasuje sie takze odsetek ba-
danych, ktérzy deklaruja, ze przeczytali
siedem lub wiecej ksiazek rocznie — wy-
nosi on 9 proc. Jak podkreslaja analitycy
Biblioteki Narodowej, jest to w pewnym
stopniu efekt dobrej koniunktury, ktéra
pozwolila na wzmozone zakupy nowos-
ci ksiazkowych, ale réwniez rozwijania
zainteresowann czytelniczych  dzieki
ekranizacjom, serialom czy grom kom-
puterowym.

— Najnowsze dane dotyczgce czytel-
nictwa napawajg wszystkich wydawcow
i sprzedawcow ksigzek optymizmem, po-
niewaz jeszcze do 2015 roku wskaznik ten
systematycznie spadat. Liczymy na to, Ze
teraz przyszedt czas, w ktorym spadek
czytelnictwa trwale sie zatrzyma — przy-
znaje Agnieszka Stankiewicz-Kierus. Jej
zdaniem okres izolacji podczas pande-
mii koronawirusa moze zmienic¢ zaréw-
no nawyki zakupowe, jak i przyzwycza-

jenia czytelnicze Polakéw.
Osoby, ktére wczesnie nie
korzystaly ze sklepéw
internetowych, zosta-
ty niejako zmuszone
do zakupéw online,
aklienci ksiegarniin-
ternetowych czesciej
siegali po e-booki i
audiobooki. — W in-
nych  okolicznosciach
nie osiggnelibySmy ta-
kich wzrostow sprzedazy.
Nawet w perspektywie pie-
ciu lat nie doszlibysmy do takich
poziomow, jakie udato nam sie osiggnac
w ciggu ostatnich miesiecy — ocenia
Stankiewicz-Kierus. —Po otwarciu tra-
dycyjnych ksiegarni byé moze sprzedaz
e-bookow i audiobookow si¢ zmniejszyt,
ale doswiadczenia czytelnikow z nowym
formatem pozostang.

Badania Biblioteki Narodowej po-
kazuja, ze e-booki i audiobooki nie kon-
kuruja z tradycyjnymi ksigzkami papie-
rowymi, lecz stanowig ich uzupetnienie.
Jednak wsréd ksigzek wymienianych
przez badanych wciaz dominuja wersje
papierowe — publikacje w tej formie wy-
mienilo 98 proc. czytelnikéw (39 proc.
w calej populacji), podczas gdy e-booki
wskazalo 6 proc. czytelnikéw (2,5 proc.
w calej populacji). Korzystanie z au-
diobookéw zadeklarowalo natomiast 3
proc. badanych w calej populacji. Z ko-
lei 6 proc. czytelnikéw taczy czytanie ze
stuchaniem — tylu respondentéw wska-
zalo zaréwno na ksiazki w formie teks-
towej (papierowe i e-booki), jak i audio-
booki.

Jak podkresla Agnieszka Stankie-
wicz-Kierus, okres izolacji domowej

wplynat takze na
wieksze zaintere-
sowanie konkret-
nymi katego-
riami ksiazek.
Wsréd pozy-
cji, ktére za-
czely budzi¢
zaintereso-
wanie kupuja-
cych, a wczes-
niej nie
wywolywaly  ta-
kich emocji, sa np.
ksigzki kucharskie. Lu-
dzie wiecej czasu spedzali w domu
i musieli zmierzy¢ sie z gotowaniem,
a przy okazji poszukiwali kulinarnych
inspiracji. Kolejna kategoria, ktéra zy-
skala na znaczeniu w czasie pandemii,
to ksiazki o zabawach z dzie¢mi i krea-
tywnym wykorzystaniu wspdlnie spe-
dzonego czasu. Wieksze bylo zaintere-
sowanie poradnikami, ktére wyjasniaty,
jak radzi¢ sobie z przygnebieniem i po-
zosta¢ optymista w trudnych czasach.
W czasie pandemii dobre wyniki
sprzedazy osiagaja ksigzki dla kobiet.
Co wiecej, czytelnictwo wsréd pan
wplywa w pewnym stopniu na caly po-
pyt narynku ksiazki. Decyzje zakupowe
w polskich domach podejmuja gltéwnie
kobiety, wiec kupuja ksiazki zaréwno
dla siebie, jaki i dla pozostalych czlon-
kéw rodziny. — W kategorii ksigzek dla
kobiet miesci sig szeroko pojeta litera-
tura obyczajowa, np. romanse, ksigzki
erotyczne lub po prostu powiesci obycza-
jowe. Mogg to byc¢ tez kryminaty i roz-
nego rodzaju poradniki. Tematyka tych
pozycji jest bardzo szeroka — konczy Ag-
nieszka Stankiewicz-Kierus.

Znow mozemy do biblioteki

0d 30 listopada znowu mozemy korzystac
z ustug i ksiegozbioru Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Tarnowie i innych placowek bibliotecznych w mie-
Scie. Nadal obowiazuja limity osdb, ktore jedno-
czeSnie mogg przebywac w ksiaznicach, nie zmienit
sie takze nakaz zastaniania ust, dezynfekcji dtoni
i zachowania bezpiecznej odlegtosci.

Na drzwiach kazdej biblioteki w Tarnowie widnieje
ogloszenie o tym, ile 0sé6b moze przebywac w srodku. Na
ogo6t ta liczba waha sie od jednego do dwéch czytelnikéw.
Reszta bedzie musiata czekaé w kolejce przed wejsciem.

Nie ma nadal takze dostepu do pétek z ksiazkami — do
biblioteki trzeba przyj$¢ z przygotowanym tytutem lub
zapyta¢ o porade pracownika. Nie zmienilo si¢ takze nic
w kwestii kwarantanny ksiazkowej — dalej, po oddaniu,
beda musiaty odczekad trzy dni, az bedzie je mozna zno-
wu pozyczy¢.

Choc¢ szkolne zycie odbywa si¢ w zdecydowanej wigkszo-
$ci online to jednak w wielu placéwkach dziatajg szkolnego
biblioteki, bo uczniom trudno byloby bez lektur. Dziatanie
bibliotek uzaleznione jest od decyzji dyrektoréw i obwaro-
wane podobnymi obostrzeniami jak w bibliotekach publicz-
nych.
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WSPOLLOKATORZY NA CZTERECH

Adam Bartosz, prezes Komitetu Opieki nad Za-
bytkami Kultury Zydowskiej, na co dzien wtasciciel
wzietego ze schroniska szpica o imieniu Uzi, dwoch
chihuahua z hodowli, ktore wabig sie Mimi i Bajkat
oraz matego yorka, Kali.

- W domu pies $pi z gospodarzem, kazdy psiarz o tym wie.
A ze mam jedno t6zko i cztery psy, to zajmuja cate moje miej-
sce. Czego nie robi si¢ dla zwierzat... Kiedy wracam do domu,
przy wejsciu od razu wita mnie kiab psiakéw - to chyba najlep-
sze w posiadaniu pséw. Czesto tez chodza po niskim dachu,
$miejemy sie, ze mamy pieskie dachowce.

Nasz najstarszy psiak jest zamkniety w sobie, sporo prze-
zyl, zanim odebrali$my go ze schroniska. Inne psy jednak chca
sie z nim bawi¢, wiec nie jest sam. Dwie chihuahua sa bliznia-
kami, ciezko je odrézni¢, bo nawet zachowuja sie tak samo.
Chca tylko zabawy i atencji. Natomiast Kalinka, yorka, to ary-
stokratka, trzeba zdoby¢ jej zaufanie, zeby mdc sie z nia poba-
wié.

Uwazam, ze kazda rodzina powinna mie¢ psa — one mobi-
lizuja do systematycznosci, a jednocze$nie mozna sie do nich
bardzo tatwo przywiazaé. Relacja czlowieka z psem jest nietu-
zinkowa, pies czesto nawet upodabnia sie do wlasciciela lub na
odwr6t, zaréwno charakterem, jak i fizycznie.

Lucyna Bielatowicz, entuzjastka spaceréw po
gorach i dyrektorka Wydziatu Komunikacji Spotecz-
nej w Urzedzie Miasta Tarnowa. Wtascicielka krolika
Franciszka ,Truska” I.

TARNOW.PL

- Méwi sig, ze kroliki to anioty. W tylko sobie znany spo-
s6b odnajduja ludzi, ktérzy ich potrzebuja, a nastepnie wypel-
niaja w nich pustke, ktérej istnienia nie byli §wiadomi... Tak
byto w moim przypadku. Nigdy nie chcialam mie¢ krélika.
Gdy jednak zobaczylam 10-miesigeczna czarng, puchata ,kul-
ke” szukajaca schronienia, nie mogltam jej odméwi¢ domu.
Dzi§ wiem, Ze to byla, i nadal jest, moja mata-wielka ,kulka
szczescia”,

Jak na kréliczego seniora przystalo Franio ma swoje przy-
zwyczajenia i codzienne rytualy: pobudka najpézniej o godzi-
nie 5 rano, godzina na glaskanie i wspélne pogaduchy (wcigz
jestem pod wrazeniem bogactwa kodu jezykowego zajecza-
kéw), $niadanie obowigzkowo z jabtuszkiem i mielonym zie-
lonym groszkiem (!). Jesli ich nie otrzyma, bedzie si¢ dopomi-
nal np. drapiac pazurkami lub tupiac skokami. Niech nikogo
nie zwiedzie wyglad ,stodziaka”— krolik to twardy charakter,
on naprawde lubi dostawac to, czego chce. Uznaje autorytet
wlasciciela, ale po swojemu negocjuje. Ewentualna ztos¢ bywa
intensywna, lecz krétkotrwata. Inaczej jest ,z krolicza za-
zdroscig”. Ta nie zna granic, co dla mnie — rasowego zwierzo-
luba — bywa klopotliwe. Kazdorazowo, po kontakcie z innym
zwierzeciem, musze zlozy¢ dary przebtagalne w postaci $wie-
zego kopru i natki pietruszki — inaczej beda: foch, obraza i nici
z wieczornego glaskania.

Najwiekszym wyzwaniem okazaly si¢ dla nas wspdlne po-
dréze — nie kazde gospodarstwo agroturystyczne akceptuje
bowiem kroliki, zwlaszcza te zyjace poza klatka jak méj. Na
szczescie udalo nam sie stworzy¢ , Liste obiektdw przyjaznych
zajeczakom”, dzieki czemu Franio zwiedzil m.in. Pieniny, Be-
skid Sadecki, Beskid Niski, Roztocze, Bieszczady oraz Tatry,
niejednokrotnie wedrujac ze mna po polach, fakach i pastwi-
skach.

Dzi$ nie wyobrazam sobie domu bez kroélika.

Jan Musiat, prezes Moscickiego Centrum Medycz-
nego, fan czworonogéw. Ma w swoim domu suczke
Apie rasy bigiel oraz Kore — ztota labradorke.

#?}1 ¥ ol ekl } ._r_;_ _..I .. - .".I, g
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- Dom bez psa to nie to samo. Od zawsze mieli$my psiaki
w domu i mam nadzieje, ze tak zostanie. Aktualnie mamy
dwie suczki — Apie i Kore. Sa bardzo spoleczne, reaguja na
nasze emocje i odwrotnie zreszta tez. Kazda z nich ma jed-
nak zupelnie inny charakter — starsza suczka jest bardzo to-
warzyska, jak na labradora przystalo, reaguje na kazdy mdj
gest i mam wrazenie, Ze rozumie wszystko, co sie do niej
mo6wi. Natomiast mtodsza jest bardzo samodzielna, ale je-
$li potrzebuje atencji, na pewno o nia poprosi. Jest bardzo
cierpliwym psiakiem, ktéry musi wszedzie weszyé, w koficu
to pies mysliwski. Obawiatem sie na poczatku, czy beda sie
lubi¢, bo w konicu obydwie to suczki, ale okazalo sie, ze ta
starsza matkuje tej mlodszej. Sa jak papuzki nierozlaczki,
podpatruja sie nawzajem, bawia sie. No i jak tu ich nie ko-
cha¢?

Lidia Jazwinska, w dzien prezeska Tarnowskiej
Rady Seniorow, wieczorem zapalona kociara. Jej mru-
czek o imieniu Benio zawtadna jej zyciem.

- Mam niesamowitego kota, ktéry jest cztonkiem rodziny
od 10 lat. W wielu przypadkach to Benio decyduje o tym, co
sie dzieje u nas w domu. Jest honorowym czlonkiem rodziny,
ktéry moze wszystko. Moze wejs¢ wszedzie, wie, co mu wol-
no, a co nie. Najlepiej jednak Benio czuje sie na moim biurku,

ZWIERZETA | LUDZIE

kiedy ze mna pracuje. Trzyma tapke na klawiaturze i pomaga
mi pisac.

Koty sa bardzo inteligentne, wyczuwaja nastréj czto-
wieka, ale sa tez wymagajace i kapryéne. Benio, gdy nie lubi
czego$, co mu podam, potrafi wzig¢ miseczke w pyszczek
i ja odwrdci¢, pokazujac swoja frustracje. Jak chce by¢ gta-
skany to uderza tapka w moja noge, dajac znac¢, ze trzeba sie
nim zajac.

Nasz kot przyzwyczajony jest do tego, ze idzie spa¢ o go-
dzinie 22. Nie ma upros$, ktdres z nas musi zabrac go, i$¢ do sy-
pialni, potozy¢ najego kocyku, wygtaskac i dopiero wtedy idzie
spac¢. Koty najwyrazniej tez majg swoje przyzwyczajenia.

Roman Ciepiela, prezydent Tarnowa, a na co dzien
wtasciciel brunatnej Suzi, 9-letniej adoptowanej
suczki rasy mieszanej, z wygladu bardzo podobnej do
shih tzu.

Suzi pojawila sie u nas 8 lat temu, dostalismy ja, kiedy mia-
ta mniej wiecej rok, wiec jest juz dojrzalta pania. Musze przy-
znad, ze bardzo sie do niej przywiazalis$my i z wzajemnoécia.
Ma wyjatkowo przyjacielska nature, lubi sie przytulac i zle
znosi chwile samotno$ci.

Jest przyjazna takze w stosunku do innych, nie ma chyba
w sobie genu agresji, ale ma swoje humorki, jak kazdy pies z
rodziny jamnikowatych. Najprzyjemniejszy moment to ten,
kiedy przychodzimy do domu po pracy - koniecznie musi sie
przywita¢, pomerda¢ ogonem, poliza¢ po rece. Dopiero wtedy
uznaje, ze mozemy wejsc.

Oczywi$cie uwielbia chodzi¢ na spacery. Na widok
smyczy i ubierania butéw od razu sie cieszy, bo wie, ze
czeka ja $wiat wielu zapachéw. Czas niesfornosci ma juz
za sobg, niestety nie wszystkie pantofle przeszly te pré-
be. Lubi sie tez z nami droczy¢, dlatego nie zawsze reaguje
na wotanie. Natomiast jej ulubionym momentem jest ten,
kiedy przychodza wnuki — wtedy jest najszczesliwsza. Po
prostu lubi dzieci. Ach, no i oczywiscie wykazuje aktyw-
nos$¢, kiedy poczuje pyszne jedzenie. Raz nawet zdarzyto
sie jej ukras¢ cos$ ze stolu, ale ktéry pies tego cho¢ raz nie
zrobil...

WystucHALA MARTA TARNOWSKA
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Dziewczyny, ktore sie odwazyly

W kazdym miescie, miasteczku, na wsi, w kazdym zakatku Swiata zyja dziewczyny,

ktore sie odwazyty. Nie jest istotne, ile majg lat i jak spektakularnie zmieniajg Swiat.
Wystarczy, ze odwazyty sie zyc po swojemu, nieszablonowo albo wbrew oczekiwaniom

i kropka

innych. S3 silne, niezalezne, madre i prawdziwe. Chciatysmy, by ich historie pozna-
ty dziewczynki i nastoletnie dziewczyny. Dlatego postanowitySmy stworzyc ksiazke
.Dziewczyny, ktore si¢ odwazyty".

Wraz ze wspottworcami, zapro-
siliémy kobiety i dziewczyny z Tar-
nowa i regionu, zeby opowiedziaty
nam swoje historie. I tak powstala
ksiazka o odwaznych, niezwyktych
kobietach, ktére zyja obok nas. Bo
nie trzeba szuka¢ daleko, by znalez¢
$wietne wzorce do nasladowania.
Wsréd bohaterek naszej ksigzki zna-
lazly sie kobiety w réznym wieku,
réznych zawodéw i pasji, o rozma-
itych $wiatopogladach. Mistrzy-
ni boksu, ratowniczka medyczna,
projektantka strojow dla ksiezni-
czek, dyrektorka galerii sztuki, po-
drézniczka, zwierzece inspektorki,

najszybsza babcia $wiata, pani urolog,
dogoterapeutka, 11-letnia pisarka, pro-
gramistka, pitkarka, mistrzyni $wiata
w makijazu, graficzka gier kompute-
rowych, wiolonczelistka, piosenkarka,
fotografka, mamy, siostry, cérki, zony,
przyjaciétki... 33 kobiety i dziewczyny
z Tarnowa i regionu.

Wszystkie one zachwycily nas swo-
imi postawami i tym, co robia ze swoim
zyciem. Uwazamy, ze mlode pokolenie
dziewczyn moze si¢ od nich wiele na-
uczy¢. Znalez¢ w ich historiach odwa-
ge i inspiracje. Ksigzka zostala wydana
w 2019 roku, jej naktad juz dawno sie
wyczerpal, jednak darmowy e-book

B Dziewczyny, ktore sie odwazyty - Anna Knapik

Wistac, otrzepac sie, poprawic
| 4

korone i ruszyc dalej

W szkole podstawowej ulubionym przedmiotem matej Ani byta geografia. Majac wspotrzedne geogra-
ficzne, wyszukiwata miejsca na mapie Swiata. Cytowata tez z pamieci stolice najbardziej odlegtych krajow.
W czasie gdy inne dziewczynki dtugo myslaty nad stolicg Zimbabwe, ona wykrzykiwata odpowiedz po se-
kundzie: ,Harare!". Skrycie marzyta o poznawaniu Swiata. Wiedziata, ze bez znajomosci jezykow bedzie jej
trudno. No bo jak tu dogadac po polsku z mieszkancem Nikaragui? Od tego momentu niemal nie rozstawata

sie ze stownikiem.

Pewnego dnia Ani zamarzyla sie
praca tlumacza — petna podrézy, no-
wych miejsc i ludzi. Szybko jednak oka-
zalo sie, ze zajecie, ktére w jej glowie bylo
tak fascynujace, w rzeczywistosci jest
do$¢ zmudne i monotonne — szczeg6l-
nie praca tlumacza pisemnego, ktéry
siedzi za biurkiem. Porzucila wiec ten
pomyst i postanowita pdj$¢ na studia
marketingowe. W polaczeniu ze znajo-
moscia jezykéw obcych mialy dac jej to,
czego zawsze pragnela, a wiec ciekawa
prace w miedzynarodowym srodowisku
i otoczeniu interesujacych ludzi.

Ania wyprowadzila sie do stolicy.
Znalazla prace w duzej firmie. Wiek-
szo$¢ czasu spedzala za ekranem fir-
mowego laptopa. Dobrze zarabiala,

miala tez mnédstwo przyjaciél. I niby
wszystko bylo idealnie. Tylko, nie wie-
dzie¢ czemu, nie byla szczesliwa. ,Im
wiecej mam, tym mniej tego chce”
- zwierzala si¢ przyjacidlce. Spelnie-
nia nie dawal jej najnowszy telefon
komoérkowy, nowoczesny laptop czy
awans przyznany przez szefa. Kiedy
pracowala w marketingu, dotarlo do
niej, ze jej zadanie polega na zacheca-
niu ludzi do kupowania i posiadania.
Mie¢, a nie by¢ — co$, co stato doklad-
nie w opozycji do jej wartosci. Zdala
sobie sprawe, ze bierze udzial w jakiej$
grze, ktérej nie do konca jest §wiado-
ma. Wewnetrzny sprzeciw stawal sie
coraz silniejszy. Pewnego dnia posta-
nowila, Ze nie bedzie juz udawag, ze to
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wciaz jest dostepny na stronie naszej
Fundacji i Kropka. Chciatyby$my
jednak, by opowiesci te dotarly do
jak najwiekszej liczby mieszkancéw,
dlatego ogromnie cieszymy sie, ze
dziewczyny, ktére sie¢ odwazyly za-
goszczy takze na famach miejskiego
miesiecznika ,Tarnéw.pl”. Odwaz-
nych, inspirujacych kobiet jest wokot
nas wiele. Mamy nadzieje, ze kazda
dziewczynka znajdzie swoje bohater-
ki, ktére stanag sie ich przewodniczka-
mi na drodze do dorostosci.
GRrazyna Nowak | PaTRyciA MnicH
Funbacia 1 KRopPKA
WWW.FUNDACIAIKROPKA.PL

wszystko jej sie podoba. ,,Chce wyru-
szy¢ w samotng podrdz!” - oznajmila
przyjaciolom. Niektérzy chwycili sie
za glowe: ,Chcesz zmarnowad sobie
zycie?!”, ,Pozbywasz sie $wietnej pra-
cy”, »Wyrzucisz zaoszczedzone pienig-
dze w bloto?”. Ania byla jednak zdeter-
minowana. Zatesknita za wolnoscig,
ktéra zawsze byla dla niej wazna. Po-
stanowila postuchaé¢ wewnetrznego
glosu. Sprzedata samochéd i wszystkie
warto$ciowe rzeczy. Spakowala sie do
dwudziestokilogramowego plecaka i
ruszyla na lotnisko. W reku miata bilet
tylko w jedna strone. Byla pewna tego,
co robi. Byla bardzo odwazna!
Dotychczasowe zycie Ani zmieni-
fo sie 0 180 stopni. Spetniala marzenia!
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W swojej samotnej podrozy spedzita za
granica dziewie¢ miesiecy. Odwiedzita
osiem krajéw. Poznata krajobrazy, kté-
re wczesniej widziala tylko na retuszo-
wanych pocztéwkach, zdjeciach w In-
ternecie lub programach telewizyjnych
znanych podréznikéw. Z kukurydziana
tortilla w dloni posmarowana meksy-
kanskim guacamole zjezdzita bezkres
Meksyku, od Pacyfiku po Atlantyk. Na
Kostaryce podziwiata leniwce, iguany
oraz rzadkie gatunki owaddéw i ptakéw.
Zamieszkiwala wyspe uformowana
przez dwa wulkany, polozona posrod-
ku ogromnego jeziora w Nikaragui. Na
wlasne oczy zobaczyla Kanal Panamski
— jedna z najwazniejszych drég wod-
nych $§wiata. Zatrzymatla si¢ na troche
w pustynnej Arizonie, gdzie przed ok-
nem na kazdym kroku rosty olbrzymie
kaktusy, takie na trzy metry. Ania zako-
chata sie w Kolumbii, ktéra zachwycila
ja bogactwem krajobrazu i niezwykta
dobrocig ludzi. Na koniec zatanczyla
salse na ukochanej Kubie, a w prze-
rwach objadata sie owocami mango, ze-
rwanymi prosto z drzewa. Czula sie jak
w raju! Spetniata marzenia, byla wolna!
Otworzyta nowy rozdzial w zyciu. Juz
wtedy wiedziala, ze kolejny réwniez be-
dzie zwigzany z podrézami.

Po powrocie do Polski od razu za-
czela planowac¢ kolejne wyjazdy. Czu-
ta, ze to wlasnie podroéze sa jej prze-

znaczeniem. Fascynowaly ja ludzkie
opowiesci. Podziwiata ludzi, ktérzy
mieli odwage podazaé za tym, co im
w sercu gra, nawet jesli nikt inny tak
sie nie zachowywal. Przeciez sama
nalezala do takich oséb. Ktéregos
dnia poznala Fernando, siedemdzie-
siecioletniego Meksykanina, ktéry po
40 latach pracy w agencjach reklamo-
wych rzucit zycie w luksusie po to, aby
zosta¢ pisarzem w malym meksykan-
skim mie$cie. Trafila tez na Kolumbij-
ke - Paole, ktéra przez lata pracowata
w Miami i nagle poczuta che¢ powrotu
do ojczyzny, gdzie zalozyla eko-hostel,
w ktérym uczy jezyka hiszpaniskiego
i zycia w zgodzie z natura , Tak trzeba
zy¢!” - méwita Ania. Podziwiala ludzi,
ktorzy poswiecili sie swojej pasji, a do
tego jeszcze zmieniaja zycie innych.
Takie historie byly dla niej Zrédlem
inspiracji.

Ania przez trzy lata byla w nie-
ustannej podrdzy. Nie tylko tej z mapa
w reku, w ktérej GPS odmierza prze-
byte kilometry. Poszla o krok dalej -
rozpoczeta podréz wewnetrzna, taka
w glab siebie. To dla niej wazniejsze
niz odkrywanie $§wiata. Podrézowanie
dawato jej do tego wspaniale warun-
ki, bo poznawala sama siebie wlasnie
przez pryzmat tych miejsc, obcych
kultur i ekstremalnych okolicznosci.
Byly to niezwykle cenne, cho¢ niejed-
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nokrotnie trudne lekcje. Zycie w po-
drézy zmienilo jej stosunek do $wiata
i wlasnej osoby — stata sie bardziej wy-
rozumiata, tolerancyjna, mniej oce-
niajaca. Zyskala wewnetrzny spokdj,
bo w konicu zaczeta podaza¢ wlasna
$ciezka. W Tajlandii zglebiala filozo-
fie Wschodu, techniki medytacyjne,
prace z energia. W efekcie dostownie
przeobrazila sie w osobe, ktéra po la-
tach spedzonych w drodze teraz uczy
innych, jak podrézowa¢ na wlasna
reke, znalez¢ zyciowe spelnienie, po-
dazaé wlasna $ciezka. Robi to na blo-
gu, na autorskich kursach w Interne-
cie oraz na wyjazdowych warsztatach
w najpiekniejszych zakatkach §wiata.
Do tej pory odwiedzita ponad 50
krajow na czterech kontynentach,
a jej lista miejsc marzen wciaz sie po-
wigksza! Chce powiedzie¢ dorasta-
jacym dziewczynkom, by wiedzialy,
ze wszystko jest mozliwe — jesli tylko
spelniaja swoje marzenia. Zycie jest
krétkie i ulotne, trzeba zrobi¢ wszyst-
ko, by przezy¢ je jak najlepiej — w zgo-
dzie z soba i swoimi warto$ciami, ale
tez na swdj sposob stuzac §wiatu i in-
nym. A porazki? Nie trzeba sie ich ba¢,
a wrecz trzeba sie na nie przygotowad,
by po raz kolejny po upadku wstac,
otrzepac sig, poprawic korone i ruszy¢
dalej!
tukasz GRYGIEL
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Od lewej stoja: Kacper Jurek, Filip Radon, Adrian Szklarz, Bartlomiej Szarek, Wiktor Budzik, Jakub Hajdo, Fabian Jasiak,

Nikodem Mazurkiewicz, Kacper Konieczny, Bartosz Solarz, Jan Mazurkiewicz, trener Lukasz Jamrég.

W dolnym rzedzie od lewej: Eryk Kurek, Krystian Krdl, Lukasz Musial, Kamil Mréz, Mateusz Rézycki, Filip Budzik, Olaf Kantor, Eryk Sielewicz,
Przemyslaw Dziébak, Piotr Ponikiewski, Milosz Rézycki. Na zdjeciu brak: Filipa Bobera, Franciszka Woloszczuka, Aleksandra Woéjcika,
Maxima Garncarza, Szymona Zbierzkowskiego, Filipa Padto, Kacpra Rzeszuta, Jakuba Stowika i Mateusza Starca.

B Trampkarze Unii w Centralnej Lidze Juniorow

Trampkarze Unii Tarnow wywalczyli awans do Centralnej Ligi Juniorow U15. Wiosna przysztego roku, ekipa,
ktorej szkoleniowcem jest tukasz Jamrog, rywalizowac bedzie z najlepszymi w Polsce druzynami

Pierwszy krok w strone gry w CL]J
tarnowianie zrobili wygrywajac rywali-
zacje w Malopolskiej Lidze Trampkarzy.
Zanotowali w niej dziewigeé zwyciestw
i dwa remisy, doznajac trzech tylko
porazek. Potem na ich drodze stanat
mistrz Podkarpacia, Stal Stalowa Wola.
W Tarnowie padt remis 2:2, w rewanzu
w Stalowej Woli, Unia przegrywata do
przerwy 0:2, Ostatecznie po dogryw-
ce zremisowala jednak 3:3 i uzyskala
upragniony awans. Po pierwszym me-
czu barazowym mtody, trzydziestoletni
szkoleniowiec odczuwal spory niedo-
syt, gdyz jego zdaniem Unia powinna
go wygral. — Na mecz rewanzowy poje-
chalismy bez obawy przed rywalem, kto-
rego mieliSmy dobrze rozpracowanego.
Spotkalismy sie przed nim z trenerem
mentalnym, Przemkiem Morwg i nie
ukrywam, ze zajecia te bardzo pomogtly
chtopcom wyjs¢ w Stalowej Woli z opre-
sji- méwi Lukasz Jamroég.

Zespdét powstal dwa lata temu,
gdy mlodzi pitkarze rozpoczeli nauke
w Szkole Mistrzostwa Sportowego ZKS
Unia Tarndéw. Ich trenerem byl wéwczas

w tej kategorii wiekowe;j.

Lukasz Bartkowski. W kwietniu ubie-
glego roku opieke nad zespotem przejat
obecny szkoleniowiec. Szeroka kadra
druzyny sklada sie z 31 zawodnikéw.
Sa to gléwnie chlopcy z rocznika 2006,
cho¢ w sktadzie znajduje sie takze dwéch
wyrézniajacych sie graczy urodzonych
w roku 2007. 21 z nich wystagpito w lidze
wojewddzkiej, dokladajac w ten sposéb
swoja ,cegielke” do awansu. Wszyscy
pitkarze beniaminka CLJ sa uczniami
Szkotly Mistrzostwa Sportowego w Tar-
nowie. Dwaj, ktérzy poszli wczesniej
do szkoty, chodza do liceum, pozostali
ucza sie w szkotach podstawowych. Tre-
nujacy w druzynie chlopcy pochodza
nie tylko z Tarnowa. - W ostatnim roku
udato mi sie dokonac kilku wzmocnien.
Mamy w druzynie zawodnikéw m. in.
z okolic Brzeska, Tuchowa, Dgbrowy
Tarnowskiej, Szczucina czy Wojnicza.
Jako trenerzy Akademii wiemy bowiem,
ze w catym naszym regionie pojawiajg
sie pojedyncze, utalentowane jednostki —
moéwi Lukasz Jamrég.

Poczatki zespolu nie byty dla ni-
kogo latwe - adaptacja w nowej szko-
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le, nowa druzyna, inny trener. -Trzeba
pamietac, ze byt to pierwszy rocznik
w SMS i sitg rzeczy te dzieci zostaty rzu-
cone na gltebokg wode. Chilopcy sie do-
piero poznawali, zgrywali ze sobg. Bar-
dzo wazne jest to, ze od poczgtku poza
wynikami sportowymi kiadziemy duzy
nacisk na edukacje i wszechstronny
rozwdj mtodych pitkarzy. Wyznaje na
przykiad zasade, ze jezeli kto$ ma stabe
oceny, czy Zle sie zachowuje, jest auto-
matycznie odsuwany od meczu — tlu-
maczy szkoleniowiec. Wedlug trenera,
w zespole jest kilku wyrézniajacych sie
zawodnikéw, ale kazdy z chlopakéw
stanowi o sile zespolu. Jest to po prostu
druzyna, ktéra chce pracowac i pod-
nosi¢ swoje umiejetnosci piltkarskie. -
Chiopcy naprawde solidnie pracujg na
kazdym treningu. Nagrywatem wszyst-
kie mecze, a potem wspdlnie je anali-
zowalismy. Uwazam, ze to pozytyw-
nie wptynelo na gre zespotu i w efekcie
przyniosto nam awans — konczy Lukasz
Jamroég.

(SM)
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by¢ sytuacja z eliminacji do OOM.
Nina wystartowala w odbywajacych sie
w $rodku tygodnia zawodach w Bielsku
-Bialej, a wieczorem, jak gdyby nigdy
nic zameldowala si¢ na treningu. —
To jest wtasnie cata Nina. Znajgc jej
charakter, samozaparcie i konse-
kwencje w dazeniu do celu, rokuje
jej jeszcze niejeden sukces na ma-
tach — dodaje Bogustaw Kocik.
Sportowa idolka Niny Hynek
jest francuska judoczka, wielo-
krotna mistrzyni §wiata i Eu-
ropy oraz srebrna medalist-
ka Igrzysk Olimpijskich

Nina Hynek

Podczas rozegranych
pod koniec pazdzierni-
ka w Zamosciu finatow
Ogolnopolskiej Olim-
piady Mtodziezy w judo
- zawody te byty zarazem
Mistrzostwami Polski
juniorow mtodszych
- szesnastoletnia
zawodniczka

MKS Patac z Rio de Janeiro, Clarisse
Mtodziezy Agbegnenou. — Z tego co
Tarnow wy- obserwuje w internecie
walczyta bra- bardzo podoba mi sig jej
zowy medal zaangazowanie i zapat
w kategorii do treningéw. Chciata-
63 kg. bym kiedys osiggnac takie

sukcesy jak ona.
Na co dzien Nina jest
uczennica drugiej klasy Lice-
um Sztuk Plastycznych w Tarno-
wie. Méwi o sobie, Ze jest bardzo
ambitna i zawzieta w dazeniach
do celu. - Nie wyobrazam sobie
zycia bez judo. Treningi i starty w
zawodach sprawiajg mi ogromng
przyjemnosé, a po kazdym opusz-
czonym tremningu odczuwam wy-
rzuty sumienia. W wolnym czasie
lubie rysowac i malowal. Wiem,
ze to moze troche nietypowe, ale
judo i plastyka sq moimi wielkimi,
réwnorzednymi pasjami. Dlatego
po ukoviczeniu liceum chciatabym
studiowac w krakowskiej Akade-
mii Sztuk Pieknych i potgczyc stu-
dia z treningami.

Nie byl to jej
pierwszy sukces na
ogoélnopolskiej are-
nie. Wcze$niej dwu-
krotnie stawata na
najnizszym stopniu
podium zawodéw Pu-
charu Polski mtodzikéw:
w  Zakopanem (2017
rok) i w Poznaniu (2019
rok). Jej przygoda z judo
rozpoczela sie do$¢ nie-
typowo. — Bedgc w drugiej
klasie szkoly podstawowej
wymarzylam sobie, ze bede
sama chodzi¢ do sklepu. Ponie-
waz chciatam umiec sie obronic,
to rok pozniej zapisatam sie
na judo do Patacu Mitodzie-
zy — opowiada Nina.

Jej pierwszym szkole-
niowcem byt Jerzy Szczepanik,
u ktérego przez trzy lata pozna- -
wala tajniki tej dyscypliny. Obec-
nie piaty rok trenuje pod okiem Bogu-
stawa Kocika. — Nina to spokojna osoba
w typie introwertycznym. Rownoczesnie
jest bardzo rzetelng, odpowiedzialng
i pracowitg miodg dziewczyng. Nie
przypominam sobie, zebym przez te
wszystkie lata miatl jakis powdd, zeby
ja zrugaé na zajeciach — méwi obec-
ny szkoleniowiec. Dodaje przy tym, ze
Nina traktuje treningi bardzo powaz-
nie. - Jak nie ma jej na treningu, to na-
wet nie pytam o powdd jej nieobecnosci.
Wiem, ze na pewno jakis byt i z pewnos-
cig nie byto to lenistwo.

Najlepszym przykladem na zaanga-
zowanie mlodej judoczki Palacu moze

.
p -
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zworo zawodnikéw AZS PWSZ

Tarnéw rywalizowato w odbywa-
jacych sie w Moskwie Mistrzostwach
Europy senioréw we wspinaczce spor-
towej. Najlepiej sposrdd nich zaprezen-
towat sie Marcin Dzienski, zdobywajac
brazowy medal w konkurencji na czas
(przy okazji tarnowianin ustanowit
rekord Europy) oraz zajmujac széste
miejsce w trojboju olimpijskim. Bliska
podium byta réwniez Aleksandra Katu-
cka, konczac rywalizacje w ,czaséwce”
na czwartym miejscu.

aciej Gtadyszz TTSK K-Team

Tarnéw triumfowat w rozegranych
w Adrii zawodach WSK Open Cup. Mio-
dy tarnowski kartingowiec zajat takze
trzecie miejsce w rozegranym w Caste-
letto Trofeo Andrea Margutti. Byta to juz
31. edycja tych zawodow, a tarnowianin
byt trzecim dopiero Polakiem, ktory wy-
walczyt miejsce na podium. Pierwszym
byt Robert Kubica, ktéry w 1999 roku za-
jat pierwsza lokate, wyprzedzajac m.in.
Nico Rosberga oraz Lewisa Hamiltona.

Piec’ medali wywalczyli tarnowianie
podczas rozegranych w naszym mie-
$cie zawodow Pucharu Europy Junioréw
we wspinaczce sportowej w konkurencji
na czas. Wsr6d mtodziezowcédw ztoty
medal wywalczyta Aleksandra Katucka,
srebrny Natalia Katucka, a brazowy Kon-
rad Gruszka (wszyscy AZS PWSZ). Trze-
cie miejsca zajeli rowniez: juniorka Kinga
Patka z MKS Patac Mtodziezy oraz junior
miodszy Oskar Szalecki ze Sportivy.

Pierwszoligowe pitkarki Tarnovii
awansowaty do 1/8 finatu Pucharu
Polski kobiet. W pierwszej rundzie tarno-
wianki pokonaty w wyjazdowym meczu
6:3 wystepujaca w Centralnej Lidze
Juniorek ekipe MUKS Praga Warszawa,
w drugiej wyeliminowaty natomiast dru-
goligowe Loczki Wyszkdéw, zwyciezajac
na wyjezdzie 4:0. Pojedynki decydujace
o awansie do ¢wiercfinatu rozegrane
zostana na wiosne przysztego roku.

awodnik Grupy Azoty SPR Tarndw,

Shuichi Yoshida trafit do ogtoszonej
przez portal www.sportowefakty.pl
siddemki tygodnia PGNiG Superligi pitki
recznej mezczyzn. Japonski obrotowy
znalazt sie w niej po spotkaniu z Zagte-
biem Lubin, w ktérym rzucit siedem
bramek.

(SM)



—

miasto Swigtecznej muzyki

BAJKI | OPOWIESCI
MIKOLAJE | PREZENTY

KONKURSY

TARNOW

RYNEK

TARNOWSKI TEATR

PARK STRZELECKI

UL. KRAKOWSKA

KULTURA.TARNOW

gra z radiem




