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B W Tarnowie goscito blisko 400 przedstawicieli Swiata biznesu, nauki i polityki

DYSKUSIE NIE TYLKO O GOSPODARCE

W Tarnowie odbyto sie dwudniowe Forum Gospodarcze. Impreza byta swojego rodzaju wstepem
do planowanego na przyszty rok Forum Ekonomicznego w Karpaczu -
najwiekszej konferencji polityczno-gospodarczej w Europie Srodkowej i Wschodnie;j.

W Forum udziat wzieto niemal 400
przedstawicieli §wiata biznesu, nauki i
polityki, bioracych udzial w kilkudzie-
sieciu wydarzeniach. Byly to sesje ple-
narne, panele dyskusyjne, rozmowy z
zaproszonymi go$¢mi oraz prezentacje
ksiazek. W trakcie Forum goscie i sze-
rokie grono ekspertéw debatowali nad
takimi kluczowymi zagadnieniami jak:
bezpieczenstwo energetyczne, reindu-
strializacja, gospodarka cyfrowa, rewo-
lucja elektryczna w motoryzacji czy po-
lityka klimatyczna.

Integralng czescia Forum byl Ha-
ckathon ,Tarnéw — technologie przy-
szto$ci”. W 36-godzinnym maratonie
programowania uczestniczylo siedem
zespotéw konkursowych, skladajacych
sie z uczniéw szkét ponadpodstawo-
wych oraz studentéw. Ich zadaniem bylo
stworzenie aplikacji wspomagajacej roz-
woj miasta Tarnowa lub utatwiajacej zy-
cie jego mieszkancom. Decyzja jury na-
groda gléwna o wartosci 10 tys. zlotych
zostala przyznana zespotowi w sktadzie
Patryk Gruszowski oraz Michal Gronski
z Akademii Nauk Stosowanych w Tar-
nowie za projekt zwiazany z moderni-
zacja Tarnowskiej Karty Miejskiej — roz-
budowanie funkcjonalnosci o kolejne
ustugi. Kapituta przyznala takze dwa

wyréznienia, ktére otrzymaly: zespot
Pauliny Radzik z Akademii Nauk Stoso-
wanych w Tarnowie za projekt aplikacji
wspomagajacej i ulatwiajacej wyszuki-
wanie wolnych miejsc parkingowych
w mieécie oraz zesp6l Kacpra Batko
z Zespotu Szkét Ogélnoksztalcacych
i Technicznych im. Jana Szczepanika za
projekt ,inTarnéw — informator miejski
wspomagajacy promocje wydarzen od-
bywajacych sie na terenie miasta”.

Podczas gali wienczacej Forum wre-
czono takze nagrody w kategorii Oso-
bowos¢ Roku i Firma Roku. Te pierwsza
wreczono - w uznaniu za faczenie histo-
rii dwéch narodéw: polskiego i ukra-
inskiego - rektorowi Przykarpackiego
Uniwersytetu Narodowego im. Wasyla
Stefanyka, prof. dr. hab. Igorowi Ce-
pendzie. Druga, przyznano tarnowskiej
firmie Servitech Waldemar Drozdow-
ski. Jest to firma inzynieryjna z ponad
15-letnim do$wiadczeniem, specjali-
zujaca sie¢ w rozwigzaniach dla szero-
ko pojetego sektora przemyslowego,
wspélpracujaca z najwiekszymi polski-
mi i miedzynarodowymi korporacjami
lotniczymi, samochodowymi, produk-
cyjnymiienergetycznymi.

W trakcie trwania gali, prezydent
Tarnowa Roman Ciepiela oraz prezes
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Tarnowskiego Klastra Przemystowego
Robert Wardzala przekazali takze me-
rowi dotknietego przez rosyjska agresje
ukrainskiego Truskawca, Jurijowi Bo-
wie, agregat pradotwoérczy.

- Forum Gospodarcze to m.in. oka-
zja do wzajemnej inspiracji, bo przeciez
forum to rozmowa, forum to mozliwos¢
spotkania sig z innymi. Gdybysmy zosta-
li sami ze swoimi myslami i dziatania-
mi, byé moze rozwigzalibySmy niektdre
problemy, ale w dialogu z innymi moze
by¢ to czymnione o wiele szybciej. I to jest
jeden z celow tarnowskiego forum — mé-
wil Roman Ciepiela.

Zadowolenia nie ukrywal takze
prezes Izby Przemystowo-Handlowej w
Tarnowie, Marek Rzepka. - Z duzg sa-
tysfakcjq, jako przedsiebiorcy, przyjeli-
Smy organizacje tak wielkiego wydarze-
nia wiasnie w Tarnowie. Tematyka byta
wspaniale dobrana i kazdy mogt znalezcé
interesujgce go zagadnienia. Mysle, ze
kazdy z naszych przedsiebiorcow sko-
rzystat z wiedzy i informacji przeka-
zywanych na forum. Ja jestem bardzo
zadowolony. Mam nadzieje, ze Forum
Gospodarcze zawita na state do Tarno-
wa.

SM
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MIASTO SPRZEDAIJE
WEGIEL MIESZKANCOM

Na poczatku grudnia Polska
Grupa Gornicza dostarczyta do
swojego sktadu w Koszycach pod
Tarnowem pierwszg partie wegla
dla tarnowian uprawnionych do
zakupu po preferencyjnych cenach.
Samochody Miejskiego Przedsie-
biorstwa Gospodarki Komunalnej
przetransportowaty go na sktado-
wisko przy ul. Komunalnej, gdzie
moga kupowac go tarnowianie.

Do sprzedazy wegla po preferen-
cyjnych cenach miasto bylo gotowe

praktycznie juz od pierwszej polowy
listopada, jednak wegiel pojawil sie w
skladzie w Miejskim Przedsiebiorstwie
Gospodarki Komunalnej w Tarnowie,
gdy Polska Grupa Gérnicza do starczyla
go do skladu spétki w podtarnowskich
Koszycach. Pierwsza partia wegla, kté-
ra zostala przywieziona do Tarnowa to
155,7 tony. Wegiel pochodzi z polskich
kopaln i jak ocenili fachowcy po obej-
rzeniu pierwszej dostawy, jest dobrej
jako$ci. Podpisana umowa opiewa na
dostarczenie miastu przez PGG do kon-
ca biezacego roku 525,5 tony, ale zainte-
resowanie jest wieksze, wiec planuje sie
zwiekszy¢ dostawy.

Wegiel jest dystrybuowany wsréd
mieszkancéw Tarnowa wedlug kolejno-
$ci zgloszen. Wszyscy mogacy odebraé
wegiel sg powiadamiani o tej mozliwosci
telefonicznie i mailowo, z mozliwo$cia
dostawy do domu lub odbiorem osobi-
stym w siedzibie MPGK przy ul. Komu-
nalnej. Wigkszo$¢ tarnowian odbiera
wegiel z ustuga dostarczenia do miejsca
zamieszkania.

Przypomnijmy, iz prezydent Tar-
nowa ustalil, ze koszt jednej tony wegla
dla uprawnionych do zakupu po prefe-
rencyjnej cenie wyniesie 1950 zI. MPGK
$wiadczy ustuge transportu wegla do
wyznaczonego przez kupujacego miej-
sca w granicach administracyjnych Tar-
nowa w cenie 50 z! od tony.

K

B Wazne dla przedsiebiorcow

PIT-16A na karcie podatkowej

0d 1 lipca 2022 roku przedsie-
biorcom, ktorzy kontynuuja w roku
2022 opodatkowania na zasadach
karty podatkowej umozliwiono
odliczenie sktadek zdrowotnych.

Sktadka zdrowotna dla 0os6b na kar-
cie podatkowej wynosi 9% minimalnego
wynagrodzenia w Polsce, a zatem w roku
2022 wynosi 270,90 PLN miesigcznie.
W roku 2022 przedsiebiorcy maja moz-
liwo$¢ odliczenia 19% zaptaconych skia-
dek zdrowotnych od podatku, ktdry pta-
ca w ramach karty podatkowej. Z uwagi
na fakt, iz przepisy umozliwiajace takie

odliczenie weszly w zycie w trakcie roku
2022, przedsiebiorcy maja mozliwos¢
odliczenia w okresie od lipca do grudnia
2022 roku skiadki zdrowotne zaptacone
przed 1 lipca 2022 roku.

Konieczne bedzie jednak pamieta-
nie o obowigzku sktadania formularza
PIT-16A po zakoriczonym roku, w kté-
rym o$wiadczac¢ sie bedzie, ile wyniosla
w danym miesigcu sktadka zdrowotna
ijaka jej warto$¢ zostata odliczona.

Termin na zlozenie o§wiadczenia to
koniec lutego 2023 roku.

Patrycja Kubiesa, doradca podatko-
wy, Krajowa Izba Doradcéw Podatko-
wych Oddzial Matopolski
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Uwierzmy, ze bedzie lepiej!

Przez ostatnie dwa lata, gdy tg
drogg skladatem Parnstwu Swigteczno
-noworoczne zyczenia, podkreslatem
z powodu panujqgcej pandemii nadzieje,
iz ten zly czas szybko minie i zyczytem,
abysmy szybko wrécili do normalnego
zycia. Tak sie stato, wirus jest w odwro-
cie, ale znowu przychodzi mi pisac o na-
dziei, choc juz z innych powodow.

Koviczgcey sie rok zdominowata
agresja Rosji na Ukraine i toczgca sie
za naszq wschodnig granicg brutal-
na wojna, ktora powoduje olbrzymie
zniszczenia i ludzkie tragedie u na-
szych sgsiadow, ktorym szczerze wspot-
czujemy i pomagamy w miare naszych
sit. Ta wojna wptyneta rowniez na na-
sze zycie, zmienita nasze postrzeganie
wspoiczesnego Swiata i przewartoscio-
wata wiele pojec.

Z wojng posrednio lgczqg sie inne
nasze obecne problemy — dotykajgca
nas wszystkich inflacja i spadek sity
nabywczej pienigdza powodujacy bo-
lesne uszczerbki w domowych budze-
tach, kryzys energetyczny z olbrzymimi
wzrostami cen energii i paliw destruk-
cyjnie wptywajgcy na gospodarke, nie
do korica przemyslane dziatania rzg-
dzgcych, ktore bezposrednio wplywa-
ja na nasze zycie. Rowniez tu, w Tar-
nowie, w naszej malej ojczyznie... To
wszystko budzi zaniepokojenie, bo nie
wiemy, co przyniesie blizsza i dalsza
przysziosé.

I wiasnie dlatego potrzebna jest
nam nadzieja, optymizm, uSmiech,
spojrzenie na przysztos¢ w jasniejszych
barwach. Bo moze i musi by¢ inaczej
i lepiej, a wiele zalezy od nas samych.

Koniec roku to jakoby czas nowe-
go otwarcia, dlatego na nadchodzgcy
2023 rok zycze Panstwu wilasnie tej
nadziei, przekonania, ze niedtugo be-
dzie lepiej. I tego, aby faktycznie doszto
do zmian na lepsze. Bo nadzieja daje
moc spetniania sie wszystkich marzen
i pragnien — tych najmniejszych, osobi-
stych, ale i tych duzych.

Roman Ciepiela
Prezydent Tarnowa
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Foto: Igrzyska E.ilropejskie 2023 - Krakéw i Matopolska/ Facebook

B Podpisano umowe w sprawie

Igrzysk Europejskich’23

Europejscy sportowcy
przyjada latem

Prezydent Tarnowa Roman Cie-
piela, skarbnik Stawomir Kolasin-
ski, prezes spotki Igrzyska Euro-
pejskie 2023, Marcin Nowak oraz
wiceprezes spotki, Michat Langer
podpisali umowe partnerska doty-
czaca udziatu Tarnowa w przyszto-
rocznych Igrzyskach Europejskich.
Igrzyska to nie tylko widowiskowe
zmagania sportowcow, ale rowniez
sporo zwigzanych z nimi inwesty-
cji, ktore juz sa realizowane.

Wyréznienie dla miasta

- Podpisujemy umowe, ktéra ma cha-
rakter partnerski, ale tez dzieli miedzy
nasze strony zadania, ktdre wykonamy.
Miasto zobowigzuje sie udostepnic obiek-
ty przystosowane do przeprowadzenia
zawodow, natomiast spotka ma zorgani-
zowad i przeprowadzic z sukcesem zma-
gania w poszczegolnych dyscyplinach.
Ztozylismy stosowne deklaracje, przy-
gotowujemy obiekty, ale bezposrednim
wykonawcg odpowiedzialnym za prze-
prowadzenie Igrzysk jest spétka Igrzyska
Europejskie — méwil prezydent Roman
Ciepiela.

- Jest to wielka chwila zaréwno dla
nas jako dla komitetu organizacyjnego,
dla Tarnowa, jak i dla wszystkich jego
mieszkaricow. Od dzisiaj Tarnéw for-

malnie stanie sie bowiem partnerem 111
Igrzysk Europejskich. Prace nad ich or-
ganizacjg od dzis przyspieszq i nabiorg
wlasciwego rytmu. Obu stronom ta umo-
wa niesie i obowigzki, i przywileje — do-
dal Marcin Nowak.

Na piasku, w hali i na $cianie

Igrzyska Europejskie to rozgrywane
co cztery lata multidyscyplinarne zawo-
dy sportowe zarzadzane przez Europej-
ski Komitet Olimpijski. W Malopolsce
ponad siedem tysiecy sportowcéw z ca-
tej Europy rywalizowaé bedzie w blisko
30 dyscyplinach. Walka toczy¢ bedzie
sie nie tylko o medale samych igrzysk
czy mistrzostw Europy (co trzecia dy-
scyplina bedzie miata taka range), ale
réwniez o prawo wystepu na Igrzyskach
Olimpijskich w Paryzu.

Igrzyska potrwaja od 21 czerwca do
3 lipca, a oprécz Krakowa najlepszych
sportowcow Starego Kontynentu zoba-
czy¢ bedzie mozna réwniez w Tarnowie,
Chorzowie, Krynicy-Zdréj, Zakopanem,
Nowym Targu, Wroctawiu, Rzeszowie,
Oswiecimiu, Nowym Saczu i Krzeszo-
wicach. W naszym mie$cie rywalizacja
odbywac sie bedzie w czterech dyscy-
plinach: badmintonie, plazowej pilce
recznej i plazowej pilce noznej oraz we
wspinaczce sportowe;j.

A
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100 milionow na inwestycje

Tarnéw pozyskal ze Zrédel ze-
wnetrznych na inwestycje zwigzane
z Igrzyskami blisko 100 mln zl. Naj-
wieksza tarnowska inwestycja stuzaca
igrzyskom bedzie budowa kompleksu
przeznaczonego do treningéw i rozgry-
wek w dyscyplinach plazowych, ktéry
juz powstaje w miejscu starego zespo-
fu basenowego oraz na terenie bylego
stadionu  pitkarsko-lekkoatletycznego
w Moscicach. Na inwestycje w miejscu
starego basenu Tarnéw otrzymal z bu-
dzetu panistwa 25 mln 200 tys. zI (catos¢
wydatkéw zamknie si¢ kwotg 34 mln
286 tys. z1). Po zakonczeniu igrzysk, 3.5
hektarowy kompleks wypoczynkowy
stuzy¢ bedzie tarnowianom jako letni
park wodny.

Ponad 20 mln z! przeznaczonych
zostanie na inne obiekty sportowe, m.in.
modernizacje stadionu pitkarsko-lek-
koatletycznego w Moscicach. Powstana
tam piaszczyste boiska do pitki noznej
i recznej oraz trybuna dla okoto tysigca
widzéw, a takze dwa boiska treningowe
z tymczasowymi trybunami. Zmoder-
nizowany stadion wrdci po igrzyskach
do swoich pierwotnych funkcji.

Docelowo, po zakoniczeniu dwdéch
etap6w modernizacji (na igrzyska rea-
lizowany jest etap pierwszy), powstanie
stadion umozliwiajacy rozgrywanie me-
czéw I ligi pitki noznej, z dwiema trybu-
nami po minimum 1000 miejsc kazda,
podgrzewana nawierzchnia z trawy hy-
brydowej oraz infrastruktura zgodna
z wymogami PZPN, obejmujaca m.in.
zaplecze, o§wietlenie, parkingi itp.

Ponad 31 milionéw zlotych wydat-
kowane bedzie na trzynascie zadan dro-
gowych — modernizacje i budowe drég,
parkingdéw i petli autobusowej w Mosci-
cach oraz na parking, petle autobusowa
i zajezdnie dla autobuséw przelotowych
w péinocnej czesci miasta.

Inne inwestycje w obiektach spor-
towych kosztowa¢ beda okoto 7 mln zt
To m.in.: wykonanie systemu podwie-
szenia (tzw. ringing), rozbudowa syste-
moéw teleinformatycznych oraz wizyj-
nych, rozbudowa strefy obstugi widzéw,
doposazenie w siedziska, stoty, moduly
grodzenia stref, wyposazenie admini-
stracyjne, zabezpieczenia konserwacji
i utrzymania dachu, wydzielenia stref
i obszaréw logistycznych w Arenie Ja-
skoétka Tarnéw, odtworzenie kortu te-
nisowego obok hali oraz modernizacja
budynku Miejskiego Domu Sportu, stu-
z3cego jako obiekt treningowy dla roz-
grywek badmintona.

(SM)
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B Teatr Solskiego dzieciom

SCENICZNE PROBY NAJMLODSZYCH

W tarnowskim teatrze zakon-
czyt sie pierwszy cykl warsztatow
aktorskich, plastycznych i muzycz-
nych w szkotach podstawowych
w Tarnowie i powiatach tarnow-
skim, dagbrowskim i gorlickim.
Dziatania te s3 czeScig dwulet-
niego projektu tworczej edukacji
dzieci , Ludwis w eduAKCJI".

SLludwis§ w eduAKCJI” to inno-
wacyjny projekt polegajacy na prze-
niesieniu teatralnych zaje¢ do szkét
i wykorzystaniu narzedzi, mozliwosci
i artystycznych doswiadczen jakie wno-
si teatr. W dziewieciu zakwalifikowa-
nych szkotach zostaly przeprowadzone
bezplatne warsztaty rozwijajace rézno-
rodne kompetencje, miedzy innymi ot-
warto$¢ na nowe sytuacje i rozwiazania,
rozwdj kreatywnosci i inicjatywy, zdol-
noéci komunikacyjne.

- Z trzech powodoéw podjelismy sie
realizacji tego projektu. Po pierwsze:
mamy znakomitych pracownikow: ak-
torow, muzykow czy plastykéw, ktorych
wiedza i umiejetnosci mogg zostac prze-
kazane dzieciom. Po drugie: sptywaty
do nas sygnaty ze szkét oczekujgcych
wsparcia przy swoich przedsiewzieciach
teatralnych. I w kovicu najwazniejsze:
chcielismy dzieciakom daé mozliwosé

powrotu do wiekszej ilosci spotkan
i bodZcéw powodujgcych ich rozwdj emo-
cjonalny i stabilnos$¢ psychiczng — ostat-
nie dwa lata byly przeciez dla najmtod-
szych niezwykle trudne - méwi Rafal
Balawejder, dyrektor tarnowskiej sceny.

Jednym z efektéw zaje¢ w szkotach
byly trzy finalowe, uroczyste pokazy
dziecina Duzej Scenie. Motywami prze-
wodnimi byly: fantastyka, $wiat wyob-
razni, zainteresowan i inspiracji uczest-
nikéw projektu.

- Jestesmy bardzo zbudowani efek-
tami naszej wspdipracy ze szkotami.
Cieszymy sig, ze to co robimy daje realne
wsparcie, a przede wszystkim przyno-

AKTUALNOSCI

si dzieciom, ich rodzicom i szkotom tak
wiele radosci i satysfakcji. To poczgtek
naszego projektu. W przysztym roku do
wspdlpracy zaprosimy rowniez przed-
szkola — méwi Karolina Bialas, koordy-
natorka projektu.

W wydarzeniu udzial wziety szkoty
podstawowe: SP nr 3117 w Tarnowie, SP
w Starych Zukowicach, Zespét Szkolno-
Przedszkolny w Wielkiej Wsi, SP im. M.
Konopnickiej w Medrzechowie, SP im.
Kard. Stefana Wyszynskiego w Brzo-
zowej, SP nr 1 im. H. Marusarz w Woli
Rzedzinskiej, SP im. Kard. Stefana Wy-
szynskiego w Ryglicach, Zesp6! Szkolno
-Przedszkolny w Roznowicach.

M¢tody tarnowianin z pierwszym miejscem za aplikacje

Rozwoju | Technologil

Radostaw Wolanski, uczen Zespotu Szkot Me-
chaniczno-Elektrycznych, znalazt sie w gronie pieciu
laureatow tegorocznej edycji ogélnopolskiego kon-

zwiazanej z AL

=]

kursu Al4Youth, przygotowanego przez Ministerstwo
Rozwoju i Technologii w Warszawie. Uczestnicy mieli
opracowac i wykonac projekt oparty o algorytmy
sztucznej inteligenc;ji.

Czy sztuczna inteligencja moze poméc w rozwiazywaniu
probleméw spolecznych? OdpowiedZ przygotowali mlodzi,
ktérzy wzieli udziat w konkursie Al4Youth. Jego celem jest
jak najlepsze przygotowanie mlodziezy na nadejscie rewolucji

W konkursie uczestniczylo ponad 200 uczniéw, zreali-
zowali oni facznie 88 projektéw. Kapituta konkursu wskaza-
fa 30 finalowych projektéw, sposrdd ktérych wyloniono pieé
zwycieskich prac. Radostaw Wolanski, uczen trzeciej klasy
Technikum Informatycznego w Zespole Szkét Mechaniczno-
Elektrycznych w Tarnowie przygotowal aplikacje pozwalajaca
na eliminacje wad postawy u 0séb pracujacych w pozycji sie-
dzacej. Aplikacja Anygarb (Anti-Hump) ma pomdéc w nabyciu
nawyku dobrej postawy przy siedzeniu. Projekt zapewnit Rad-
kowi zwyciestwo w konkursie.

MT
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M LED-owe zarowki w ulicznych latarniach dadza oszczednosci i, biate certyfikaty”

JASNO, BEZPIECZNIE I... OSZCZEDNIE

Miasto wymienia zarowki w ulicznych latarniach na ekologiczne i energooszczedne, ale rowniez buduje
nowe odcinki oSwietlenia ulicznego. Najnowsze projekty budowy oSwietlenia to w sumie szesc zadan, ktore
dotycza ulic i chodnikow, zarowno w centrum miasta, jak i poza nim.

Przybedzie nowych latarni

Nowe fragmenty o$wietlenia ulicz-
nego sa planowane m.in. przy ulicach:
Bema, Klasztornej i Olejarskiej, Kupie-
ckiej, Glebokiej, Podmiejskiej oraz przy
chodniku za przejsciem pod torami
w kierunku ulic Lyczkéw i Skrzyszow-
skiej (we wschodniej cze$ci miasta), Bro-
niewskiego i Brzozowej (w Mo$cicach).

Budowa nowych odcinkéw o$wiet-
lenia to bardzo czasochlonne przedsie-
wziecia, bowiem wymagaja dokonania
szeregu uzgodnien projektowych, poz-
niej trzeba postawic slupy i zamontowa¢
oprawy o$wietleniowe, zamontowac
szafy sterownicze, wybudowa¢ kanali-
zacje techniczng i potozy¢ kilkuset me-
trow linii kablowej.

W Tarnowie jest niemal 12 tysie-
cy lamp os$wietlenia ulicznego, nieco
ponad 20 procent to wlasno$¢ miasta
— pozostale naleza do Tauronu i Grupy
Azoty. Okolo dwéch tysiecy punktéw
$wietlnych to lampy energooszczedne.

W roku 2022 koszt dystrybucji i zakupu
energii elektrycznej do sieci o§wietlenia
ulicznego wynidst niespetna 5 milio-
néw zl. W projekcie budzetu miasta na
rok 2023, w zwiazku z podwyzkami cen
energii elektrycznej, zaplanowano na
ten cel blisko 11 milionéw z1.

LED-y pozwola na oszczedno-

Scii dotacje na inwestycje

Tak drastyczny wzrost cen energii
powoduje, ze konieczne sa oszczedno-
$ci, a te zarzadzajacy miejskim o$wietle-
niem Zarzad Drég i Komunikacji wpro-
wadza m.in. poprzez wymiany Zrédet
$wiatta na LED-owe. W ostatnim kwar-
tale 2022 roku wymieniono 704 zaréwki
w ulicznych latarniach, montujgc LED-
owe zar6wki dostarczane przez polska
firme Ape LED. Montowane sg one w juz
istniejacych oprawach, posiadaja wbu-
dowany bezprzewodowy i bezobslugo-
wy system redukcji mocy w nocy. Wbu-
dowany w zaréwke microchip steruje
moca zrédla $wiatla i pozwala uzyskac
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oszczedno$¢ energii nawet rzedu 60%-
80%. Ich zywotnos$¢ wynosi do 15 lat.

Oszczednosci sa podwodjne — za-
pewniaja je mniejsza moc przy tej samej
jasnosci, co dotychczas dziatajace za-
réwki, a dodatkowo regulowana reduk-
cja mocy w godzinach nocnych. Wedlug
szacunkow ZDiK, montaz nowoczesne-
go o$wietlenia LED-owego pozwoli za-
oszczedzi¢ ok. 150 MW h rocznie.

Jest jeszcze jeden plus wymiany za-
réwek w ulicznych lampach — jest ona
podstawa do uzyskania tzw. ,biatych
certyfikatéw”. Stanowia one potwier-
dzenie ilo$ci zaoszczedzonej energii
finalnej, wynikajacej ze zrealizowania
przedsiewziecia stuzacego poprawie
efektywnosci energetycznej. Przektada-
ja sie one na rzadowe dotacje, dzieki kté-
rym mozna sfinansowacé kolejne dziala-
nia stuzace oszczedzaniu energii. Ponad
700 nowych energooszczednych zrédet
$wiatta pozwoli na uzyskanie dla Tarno-
wa okolo 20 tego typu dokumentéw.

K
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SPORY RUCH

W DROGOWYCH INWESTYCIACH

Inwestycyjnie najblizsze mie-
sigce w Tarnowie beda staty pod
znakiem przygotowywania infra-
struktury potrzebnej na Igrzyska
Europejskie. Zarzad Drog i Komu-
nikacji w Tarnowie ma przed sobg
takze inne zadania - zaréwno rea-
lizacje wczesniej przygotowanych,
jak i planowanie nowych.

- Niezmiennie podkreslam, ze po-
jawienie sie ekip budowlanych musi
kazdorazowo poprzedzi¢ wiele dzia-
tan, niewidocznych a koniecznych, kto-
re umozliwiajg realizacje inwestycji
— moéwi Artur Michalek, dyr. ZDiK
-w. — Kazda z nich jest wykonywana na
podstawie szczegotowych plandw. Czesto
sq one dla nas podstawg do uzyskania
dofinansowania spoza budzetu mia-
sta, ktorego mozliwosci sq — sitg rzeczy
— ograniczone. Niezbedne jest rowniez
przeprowadzenie skomplikowanych
i czasochtonnych procedur, zwigzanych
z przygotowaniem dokumentacji tech-
nicznych i uzyskaniem stosownych ze-
zwoleri (ZRiD, pozwolenia na budowe).

Trwa budowa wezta przesiadkowe-
go przy ulicy Blonie, o ktérej piszemy
w osobnym tekscie. Powstanie m.in.
parking, ktéry pomiesci 32 samocho-
dy osobowe i cztery autobusy. To jedno
z 13 zadan, ktére zostana zrealizowa-
ne w ramach projektu ,Modernizacja
infrastruktury drogowej dla potrzeb
organizacji Igrzysk Europejskich 2023
r.” Wykona je firma Eurovia. Ich koszt
to w sumie ponad 31 milionéw ztotych.
Wszystkie, poza wezlem przesiadko-
wym, beda realizowane w Moscicach.

Prace beda prowadzone gléwnie
w obrebie ulic Czerwonych Klonéw (mo-
dernizacja skrzyzowania z Chemiczna
i Traugutta oraz przebudowa ciagu pie-
szo-rowerowego) oraz Traugutta (bu-
dowa petli autobusowej, modernizacja
tej ulicy, jak réwniez drogi prowadzacej
w kierunku Miejskiego Domu Sportu).
Przebudowana zostanie takze droga
wewnetrzna od przejazdu kolejowego
w strone ul. Kwiatkowskiego. Zajezdnia
autobusowa zostanie zmodernizowana,
podobnie zreszta jak ul. Kwiatkowskiego
(od ronda Solidarnosci do skrzyzowania
z Czerwonych Klonéw).

Cale przedsiewzigcie dofinansowy-
wane jest z Rzadowego Funduszu Polski
Lad: Program Inwestycji Strategicznych.

W najblizszych miesiacach in-
westycje beda prowadzone réwniez
w centrum miasta. Wykonawca rozpo-
czyna juz prace na ulicy Szkotnik. Po-
legaja m.in. na wymianie konstrukcji
nawierzchni i przebudowie skrzyzowan
wzdluz tej ulicy, modernizacji zatoki
autobusowej, budowie chodnika oraz
$ciezki rowerowej wzdluz jezdni po jej
zachodniej stronie. Na modernizacje
ul. Szkotnik ZDiK otrzymal prawie 4
miliony 440 tysiecy zlotych — z rezerwy
subwencji ogdlnej Ministerstwa Infra-
struktury.

Sporo zmieni si¢ takze we wschod-
niej cze$ci miasta, gdzie zostanie zreali-
zowana przebudowa ulic Okreznej i Bra-
ci Sakéw (wraz z budowa ronda na ich
skrzyzowaniu). Ogloszono juz przetarg,
ktéry ma wyloni¢ wykonawce robét

Ta ostatnia ulica zostanie polaczo-
na (to inne zadanie inwestycyjne) z uli-
ca Sanguszkéw — co zapewni wygodny
i bezpieczny dojazd do ,Slonecznego
wzgbrza”, szkoly i przedszkola oraz bu-
dynkéw mieszkalnych, ktérych budowe
planuje tu TBS.

Kontynuowane sa zadania rozpo-
czete modernizacja ulicy Réwnolegte;j.
Obecnie budowana jest kanalizacja
opadowa w ulicy Czarna Droga. Nastep-
nym ich etapem bedzie modernizacja
sasiedniej — ulicy Pasterskiej. Jej koszt to
okoto 6 milionéw ztotych. To kwota ko-
nieczna, by zbudowac tu cala potrzebna
infrastrukture. W obu przypadkach in-
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By Lo

westycje w znacznej czesci zostaty lub
zostang dofinansowane z funduszy ze-
wnetrznych.

- Pracujemy nad wieloma zada-
niami projektowymi w rozmych czes-
ciach miasta — méwi dyr. A. Micha-
tek. — Takich jak inwestycje na ulicach
Blonie i Ablewicza, potgczenie Niedo-
jadty z Klikowskg i Szujskiego, ronda
w sgsiedztwie dawnego ,Owintaru” czy
— bardzo skomplikowana i kosztowna
— przebudowa ulicy Orkana. Nie zapo-
minamy o — bardzo waznej dla uktadu
komunikacyjnego w miescie — przebudo-
wie ulicy Tuchowskiej. W tym przypad-
ku ztozyliSmy wniosek o dofinansowanie
modernizacji waznego odcinka tej ulicy
— od wiaduktu do potoku Strusinka —
w ramach naboru ze srodkéw Rzgdowe-
g0 Funduszu Rozwoju Drég.

Systematycznie beda kontynuowa-
ne prace zwiazane z wymiang zrédel
$wiatla na energooszczedne (w tym roku
wymienionych zostanie 704) oraz bu-
dowaniu nowych odcinkéw o$wietlenia
ulicznego. O tym zadaniu réwniez pi-
szemy w osobnym tekscie.

Planowane jest projektowanie no-
wych $ciezek rowerowych i realizacja
tych, dla ktérych konieczne dokumenta-
cje sajuz gotowe, a takze realizacja wielu
drobnych, ale bardzo istotnych z punktu
widzenia mieszkancéow zadan zwigza-
nych z poprawa komfortu i bezpieczen-
stwa.

AB
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MINI DWORZEC POWSTAIJE
PRZY UL. BLONIE

- Trwaja juz prace przy budowie wezla przesiadkowego przy ul. Blonie

Rozpoczety sie prace przy budowie wezta przesiadkowego przy ulicy
Btonie. To jedna z inwestycji realizowanych w ramach projektu zwig-
zanego z modernizacjg infrastruktury drogowej dla potrzeb organizacji
Igrzysk Europejskich 2023 r. Bedzie to juz trzeci wezet przesiadkowy

w miescie.

Zanim wykonawca, firma Eurovia
Polska, przystapi do budowy samego
wezla, bedzie musial zaja¢ sie infra-
struktura podziemng, konieczna bedzie
bowiem budowa i rozbudowa sieci: wo-

dociagowej, kanalizacyjnej, gazowej,
instalacji elektroenergetycznych oraz
o$wietleniowe;j.

Nastepnie przy ulicy Blonie zosta-
nie zbudowany parking, ktéry pomiesci
32 samochody osobowe i cztery autobu-
sy. Beda sie tam zatrzymywaly zaréw-
no autobusy komunikacji miejskiej, jak
i nalezace do prywatnych przewozni-
kéw. Wazne jest, iz zatrzymywac beda

sie réwniez autobusy przewozéw dale-
kobieznych, a pasazerowie beda mogli
przesia$¢ sie do innych srodkéw loko-
mocji.

Na terenie wezla powstana takze
m.in. jezdnie manewrowe, trzy wia-
ty przystankowe (w tym jedna zielona)
i jedna rowerowa, miejsce do lfadowania
samochodéw elektrycznych oraz toaleta.

Cale przedsiewziecie jest zwiazane
z przygotowaniami do przyszlorocz-
nych Igrzysk Europejskich w Tarnowie
obejmuje kilkanascie zadan. Koszt tych
zwiazanych z modernizacja ukladu dro-
gowego w Tarnowie to ponad 31 milio-

TARNOW.PL

néw zlotych — z czego 5 milionéw to
warto$¢ wezta przy ul. Blonie.

* % %

W Tarnowie dzialaja juz dwa wezly
przesiadkowe, ktére dobrze sprawdzaja
sie¢ w praktyce. Najnowszy z nich, ktéry
oddany zostal do uzytku na poczatku
br., to wezel Krakowska-Planty. W kaz-
dy dzien roboczy zatrzymuja si¢ tam
autobusy 12 linii komunikacji miejskiej
i 34 linii przewoznikéw komunikacji
prywatnej. Dotychczasowa zatoka au-
tobusowa zostala wydluzona - obec-
nie jednocze$nie moze sie przy niej za-
trzymacé pie¢ autobuséw i trzy busy. Na
peronach ustawiono zadaszone, pod-
$wietlone wiaty, wyposazone gniazdka
do fadowania urzadzenn mobilnych. Na
catym wezle mozna korzystaé z bezplat-
nego dostepu do bezprzewodowego in-
ternetu. Jest tez biletomat Matopolskiej
Kolei Aglomeracyjnej. Zamontowana
$wietlna tablica informacji pasazer-
skiej pokazuje rzeczywisty czas przy-
jazdu autobuséw, kolejna podaje czas
odjazdéw z tarnowskiego dworca PKP
najblizszych pociagéw. Caly wezel zo-
stal objety monitoringiem. Jest tez wy-
godna $ciezka rowerowa oraz zadaszona
wiata dla prywatnych jednosladéw.

Niespelna rok wczes$niej powstal
wezel przesiadkowy Kochanowskiego-
Chyszowska. Z wezla korzystaja zaréw-
no autobusy publicznej komunikacji
miejskiej, jak i prywatni przewoznicy,
zatrzymuja sie tam réwniez niektére au-
tobusy dalekobiezne oraz turystyczne.
Sa miejsca parkingowe dla samochodéw
osobowych oraz wiaty dla rowerdéw.

K

Przybedzie piec nowych
wiat rowerowych

W Tarnowie stanie piec nowych za-
daszonych wiat rowerowych. W kazdej
znajdzie sie osiem stojakow, do ktorych
bedzie mozna przypiac po dwa jedno-

Slady.

Dostawa oraz montaz wiat i stojakéw
odbedzie sie w ramach zadania ,Zintegro-
wany transport aglomeracyjny”. W odpowie-
dzi na przetarg ogloszony przez Zarzad Drég
i Komunikacji zglosita sie jedna firma - MM2021
z Kozmina Wielkopolskiego. Na realizacje zadania

wykonawca ma 40 dni.

podobne do tych, ktére juz stuza tarnowskim rowerzystom.
Wewnatrz kazdej ma zosta¢ zamontowanych osiem stojakéw

o ksztalcie odwrdconej litery ,U” — ocynkowanych ogniowo,

¥ = .

zabetonowanych w podiozu. Odleglos¢ pomiedzy
nimi umozliwi parkowanie roweréw po obu
stronach kazdego stojaka.

W miescie funkcjonuja juz wiaty

rowerowe, z ktérych na co dzien ko-

rzystaja mitosnicy jednosladéw. Znaj-
duja si¢ na wezlach przesiadkowych:
Krakowska-Dworcowa i Kochanow-
skiego-Chyszowska a takze przy ulicy
Goldhammera (w sasiedztwie ANS)

oraz w Moscicach: przy Chemicznej,
Kwiatkowskiego oraz w sasiedztwie Miej-
skiego Domu Sportu. Kolejna zostanie za-
montowana na wezle przesiadkowym budowa-

nym przy ul. Blonie.

Najpierw trzeba bedzie przygotowac podloze. Nastepnie
wykonawca bedzie musial dostarczy¢ wiaty, jak najbardziej

8
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B W tarnowskim oddziale firmy przybedzie nowych miejsc pracy

LENZE ZAINWESTUIE 2.8 MLN EURO

Krakowski Park Technologicz-
ny wydat decyzje o wsparciu dla
spotki Lenze-Tarnow. Program
Polska Strefa Inwestycji pozwoli
firmie rozbudowac linie techno-
logiczne w istniejgcym zaktadzie
produkcyjnym w Tarnowie.

Lenze jest $wiatowym specjalista
w dziedzinie automatyki przemystowej
oraz techniki napedowej. Juz od 75 lat
wspiera producentéw maszyn oraz uzyt-
kownikéw koncowych, przygotowujac
indywidualne rozwigzania w oparciu
o swoje produkty. Rozwigzania Lenze
znajduja zastosowanie w wielu bran-
zach: przemysle samochodowym, teks-
tylnym, drukarskim, opakowan, logisty-
ki magazynowej i lotniskowej oraz wielu
innych.

Dziatajacy od 26 lat oddzial Lenze
w Tarnowie zajmuje sie produkcja i pre-
cyzyjna obrébka odlewéw zeliwnych,
aluminiowych i stalowych podzespo-
téw, skupia calo$ciowy proces wytwa-
rzania két zebatych. W ramach nowej
inwestycji zakupione zostana maszyny
oraz urzadzenia produkcyjne i pomia-
rowe, co pozwoli na rozbudowe istnie-
jacych ciagédw technologicznych. Plano-

wane naklady inwestycyjne to okoto 13
mln z1, czyli 2.8 mln euro.

- Ciesze si¢ ogromnie z tego, ze
Lenze-Tarndéw rozwija si¢ dynamicznie,
zwigksza mozliwosci produkcyjne, jak
réwniez kompetencje w zakresie obréb-
ki mechanicznej, dzieki czemu tworzy-
my nowe miejsca pracy oraz poszerzamy
krag naszych dostawcéw i kooperantéw
— moéwi dyrektor zarzadzajacy i czlonek

zarzadu w Lenze-Tarnéw, Marcin Maj-
ko.

Grupa Lenze jest obecna w kilku-
dziesigciu krajach §wiata, posiada swoje
oddzialy na wszystkich kontynentach,
w tym cztery centra logistyczne zloka-
lizowane w: USA, Niemczech, Austrii
i Szanghaju. Firma facznie zatrudnia bli-
sko 4000 os6b.

SM

Pitsudskiego
po modernizacji

Zakonczyty sie prace przy modernizacji odcinka
ul. Pitsudskiego, od alei Solidarnosci do ul. Koperni-

ka. Ostatnimi dziataniami wykonawcy inwestycji byto
posadzenie wzdtuz ulicy 24 drzew.

Firma Wol-Gaz, ktéra byla gtéwnym wykonawca zakon-
czyla prace modernizacyjne ulicy Pitsudskiego na odcinku od
alei Solidarno$ci do ul. Kopernika, stuzby miejskie dokonaty
odbioru technicznego i cata ulica dopuszczona zostala do ru-
chu.

Remont zabytkowej ulicy byl prowadzony zgodnie
zuzgodnieniami z konserwatorem zabytkéw. Cala nawierzch-
niajezdnijest wykonana z kamienia naturalnego, kamienne sg
takze krawezniki. Azurowe plyty na miejscach postojowych
zastgpiono jasna kostka granitowa. Istotne dla zmotoryzowa-
nych tarnowian bylo, iz prace modernizacyjne caly czas pro-
wadzono przy potéwkowym zamknieciu jezdni, a utrzymaé
mozliwo$¢ przejazdu modernizowana ulica, a takze dojazd do
posesji przy niej zlokalizowanych.

Koszt modernizacji wyniést prawie 1,5 mln z1.

W finalnym etapie inwestycji posadzono wzdtuz ulicy
nowe drzewa - 22 kasztanowce czerwone oraz dwa glogi po-
$rednie, odmiana pelnodrzewiasta szkarlatna. Wszystkie
kasztanowce maja wiecej niz 10 lat, obwdd pnia wynosi mi-
nimum 20 centymetréw a wysoko$¢ minimum pie¢ metréw.
Réwniez glogi maja powyzej 10 lat i wysoko$§¢ minimum czte-
ry metry.

I



BUDZETOWE PROBLEMY

15 listopada do Kancelarii Rady
Miejskiej w Tarnowie trafit pro-
jekt budzetu miasta na 2023 rok.
Prace nad projektem byty bardzo
trudne, poniewaz do Tarnowa trafi
znacznie mniej pieniedzy z kasy
panstwa, co stwarza wiele finan-
sowych problemow przy siegajacej
blisko 18 procent inflacji i olbrzy-
miej podwyzce cen noSnikow ener-
gii. Pozostat istotny problem: do
zbilansowania budzetu potrzeba
ok. 23 min z4, ale radni nie zdecy-
dowali sie na wzrost dochodow
poprzez zmiane wysokosci podat-
kow od nieruchomosci. Co dalej?

Rzad dat mniej, probleméw

jestwiecej

W projekcie budzetu na rok 2023 po
stronie dochodéw miasta zapisano 843
miliony 389 tys. 670 zl, po stronie wy-
datkéw 950 milionéw 804 tys. 728 z1, w
tym wydatki biezace to 782 miliony 950
tys. zl.

Deficyt budzetowy wyniesie ponad
107 milionéw zl. To problem nie tylko
naszego miasta, ale zdecydowanej wiek-
szo$ci samorzadéw w kraju, od matych
gmin do najwiekszych miast, spowo-
dowany w duzej mierze polityka rzadu,
ktéra spowodowala drastyczny spadek
wplywéw z podatku PIT.

Rzad postanowil, ze wplywy z PIT
na 2023 rok do budzetu Tarnowa wy-
niosa tylko 126 mln 607 tys., czyli beda
o blisko 27 mln zt mniejsze niz w roku
biezacym.

- W sytuacji inflacji, ktéra wynosita
w listopadzie blisko 18 procent i olbrzy-
mich wzrostéw cen nosnikéw energii,
co powoduje wzrost wszystkich kosztéw
funkcjonowania miasta, dla budzetu
Tarnowajest to bardzo powazny uszczer-
bek, ktory wymusit powazne oszczed-
nosci w wielu dziedzinach — podkresla
prezydent Roman Ciepiela. — M.in. z
tego powodu prace nad budzetem byty
bardzo trudne i z uwagqg ogladalismy
dostownie kazdg zlotowke, aby z jednej
strony zapewnic tarnowianom wszystkie
podstawowe ustugi i kontynuowaé za-
planowane inwestycje, a z drugiej doko-
naé duzych oszczednosci w wydatkach.

Cate wptywy z podatku PIT na

finansowanie oswiaty

Prezydent Tarnowa podkredla, ze
praktycznie cate przyszloroczne wplty-
wy z podatku PIT zostana przeznaczo-
ne na uzupelnienie kosztéw utrzyma-

nia o$wiaty, ale to i tak bedzie za mato.
Koszty utrzymania o§wiaty w roku 2023
maja sie zamkna¢ kwota blisko 390 mi-
lionéw zlotych, z czego subwencja rza-
dowa wynie$¢ ma 253 miliony 700 tys.
zl, za$ pozostata kwota, ponad 136 mi-
lionéw ztotych, pochodzi¢ bedzie z do-
chodéw wlasnych miasta.

Kontynuacja inwestycji

W projekcie budzetu na inwestycje
przeznaczono z dochodéw wlasnych
167 miliondw 854 tys. z1. Te najwieksze
to kontynuacja inwestycji zwiazanych
z Igrzyskami Europejskimi '23 (park
wodny, stadion pitkarsko-lekkoatletycz-
ny i infrastruktura drogowa), na ktére
przeznaczono ponad 51 milionéw zi,
modernizacja ul. Braci Sakéw (10 milio-
néw 888 tys. zl), przebudowa ul. Szkot-
nik (11 milionéw 973 tys. zl), budowa
skrzyzowania Szujskiego-sady (2 milio-
ny 250 tys. z1).

Budzet ciagle

niezbilansowany

Z projektom budzetu Tarnowa na
2023 rok zapoznaja sie obecnie radni, jest
on szeroko dyskutowany, ale wciaz nie
zostal rozwigzany podstawowy problem:
do zbilansowania budzetu brakuje okoto
23 mln zl. Problem rozwiaza¢ mogli rad-
ni podczas ostatniej, nadzwyczajnej sesji
30 listopada, jednak nie zdecydowali si¢
na zwiekszenie przyszlorocznych do-
chodéw biezacych o okoto 20 mln zi (tyle
mogly przynie$¢ zmiany stawek podatku
od nieruchomosci) i wigkszo$¢ zagloso-
wala przeciw uchwale (cztery glosy za, 13
przeciw, osiem wstrzymujacych sig). Byla
to praktycznie ostatnia szansa na zbilan-
sowanie przyszlorocznego budzetu mia-
sta.

Proponowana przez wladze miej-
skie zmiana w wysoko$ci podatku od
nieruchomosci jest stosukowo niewielka
i nie miataby wiekszego wptywu na do-
mowe budzety tarnowian. Przyktadowo:
w przypadku posiadaczy mieszkan staw-
ka podatku zmienitaby sie¢ z 65 groszy na
1 zl, czyli rodzina zajmujaca mieszka-
nia o metrazu ok. 50 m kw. zaptacitaby
w ciagu roku 17,5 zt wiecej. Na budzet
bardziej wptynetyby wieksze wplywy od
duzych firm, bedacych wlasnoscia Skar-
bu Panstwa: Grupy Azoty czy Zakladéw
Mechanicznych.

Codalej?

Co dalej w tej sytuacji? Niezbilan-
sowanego budzetu nie mozna podda¢d
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pod glosowanie, nie zaakceptuje go tez
Regionalna Izba Obrachunkowa, do kt6-
rej nalezy ostateczna decyzja. RIO moze
nakazac program naprawczy.

Wtadze miejskie nadal szukaja
oszczednosci i prezydent Roman Cie-
piela zwrdcit sie do szeféw wydziatéw
UMT i wszystkich miejskich jednostek
o przedstawienie propozycji dalszych
redukcji wydatkéw. Przypomnijmy, iz
owe wydatki zostaly juz istotnie zredu-
kowane, gdy tworzono projekt budzetu
i na przelomie wrzeénia i pazdzierniku
okazalo sie, ze przekazywane przez rzad
wplywy z PIT beda mniejsze o blisko 27
mln z}, a za no$niki energii dla potrzeb
miasta trzeba bedzie zaplaci¢ ponad
dwukrotnie wiecej. Kolejne ciecia wy-
datkéw moga sie wiazaé¢ z obnizka ja-
kosci ustug miejskich i spora redukcja
zatrudnienia.

Samorzady chca zmian

Podobne jak Tarnéw problemy przy
tworzeniu projektéw przyszlorocznych
budzetéw miata wiekszo$¢ miast w kra-
ju, a bez zmian w finansowaniu samo-
rzadéw beda sie one powtarzaly.

Do 2019 roku wpltywy z podatku PIT
do samorzadéw byly w miare stabilne
i wraz z bogaceniem sie spoleczenstwa
rosly. W tym czasie rzad rozpoczat serie
zmian w podatkach, ktére spowodowaly
zmniejszenie sie¢ wplywéw z PIT do bu-
dzetéw miast i gmin, bez zapewnienia
rekompensat w odpowiedniej wysokosci
i samorzady stanely przed powaznymi
problemami finansowymi.

Obecnie powszechnie stycha¢ glosy
domagajace sie zwiekszenia udziatu sa-
morzaddéw w podatku PIT, adekwatnego
do utraconych wplywéw wynikajacych
z wprowadzonych w ostatnich latach
ustaw, w tym w tzw. ,polskiego tadu”.

Projekt budzetu Tarnowa na 2023
rok w formacie PDF mozna pobraé
wpisujac w internetowa przegladarke
adres https://bip.malopolska.pl/api/fi-
les/3067629.

IK

Gdy nasi Czytelnicy beda
mieli w rekach ten numer ,Tar-
néw.pl”, prawdopodobnie be-
dzie juz po debacie na temat bu-
dzetu na forum Rady Miejskiej
Tarnowa i glosowaniu radnych.
Nie mozemy przewidzie¢, jakie
beda efekty. Do tematu wrécimy
w najblizszym numerze.
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§wieta u, Kowalskich” z Tarnowa

Przetom roku to z jednej strony
czas przygotowan do Swiat i wy-
ciszenia po catym roku zmagan
z rzeczywistoscia, a z drugiej -

w samorzadach - to czas prac nad
projektem budzetu na kolejny rok.
Z obu tych rzeczy zdecydowanie
kazdy woli te pierwsza. Swieta
maja swoja magie i przynajmniej
na chwile mozna przeniesc sie

w inny - peten cudow - Swiat.
Przyjemniejszy. Zdecydowanie
przyjemniejszy.

Ale wré¢my na Ziemie. Po raz
pierwszy - w czasie mojej ponad szesna-
stoletniej obecnosci w Radzie Miejskiej
— prezydent przedstawil projekt budze-
tu, ktéry sie nie bilansuje. Co to ozna-
cza? Méwiac wprost: nasze dochody nie
pokrywaja wydatkéw biezacych. Czyli
takich, ktére musimy ponosi¢ na bie-
zace funkcjonowanie. W tym na splate
odsetek od wczesniej zaciagnietych kre-
dytéw.

Gdybysmy mieli poréwnaé te sy-
tuacje z budzetem rodziny dajmy na to
Kowalskich beda musieli swéj budzet
domowy mocno zrewidowac. Ale warto
zastanowic sie nad przyczynami takiego
stanu rzeczy. Glowa rodziny, Jan Kowal-

ski, przez osiem ostatnich
lat zaciagal sporo kre-
dytéw, aby poprawic¢
warunki zycia swoje

i swoich dzieci, a tak-

ze najblizszych. Do
tego nie odktadali oni

na konto oszczednos-
ciowe ani zlotéwki

w mysl zasady ,zyje sie
tylko raz” i korzystali

z urokéw zycia. Rodzina
Kowalskich czesto tez fun-
dowala znajomym i przyjacio-
fom szereg wygdd i wystawnych spot-
kan. A teraz, kiedy raty ich kredytéw ida
w gore, a rachunki za prad przyprawiaja
o bl glowy, pojawia sie problem (chyba
to skads$ znamy). Wszystko byto dobrze,
dopdki dalo sie zy¢ wygodnie (i to na
kredyt) nie my$lac o oszczednosciach.
Trzeba tez przyzna¢, ze Kowalscy nie
mieli zbyt hojnego pracodawcy (czytaj
panstwo, ktére nie podniosto, a chwila-
mi nawet ograniczalo wynagrodzenie
naszej rodziny).

Jaki ma teraz pomyst nasz Jan Ko-
walski? Ano zwrécié¢ sie do swoich bli-
skich, aby teraz za te wszystkie wygody
placili wiecej. Podnie$¢ optate za $mieci
(co juz sie stalo), podatek od reklam czy
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podatek od nieruchomosci,
jednoczesnie ogranicza-
jac wygody (np. liczbe
kurséw komunikacji
miejskiej). Tu si¢ jed-
nak rodzina zbun-
towala, a nasz Jan
Kowalski sie zeztos-
cil. Postanowil, ze
ograniczy racje zZyw-
v no$ciowe swoich dzie-
ci, nie méwiac juz o pre-
zentach, a cze$é wyrzuci
z domu (pojawila sie grozba
zwolnien). A wszystko to przed $wie-
tami. Tymczasem sam Jan Kowalski ani
mysli zrezygnowac z wygdd zycia do-
czesnego i obnizy¢ swdj standard zycia,
nie widzac w swym dotychczasowym
postepowaniu nic ztego.

Kowalscy do wigilii zasiada zatem
poobrazani i w kiepskich nastrojach,
czes$¢ rodziny pewnie sie zbuntuje i nie
przyjdzie potamac sie oplatkiem. W ta-
kiej sytuacji trzeba czeka¢ na §wiateczny
cud, ktérego Panistwu jako i sobie w no-
wym 2023 roku zycze.

Jakub Kwasny,przewodniczacy
Rady Miejskiej Tarnowa

Co jest dla nas wazne?

Przed nami Swieta Bozego
Narodzenia i koniec 2022 roku -
tradycyjny czas na chwile refleks;ji
i podsumowan.

Zyjemy w czasach dynamicznych
zmian, w trudnych czasach... Jeszcze nie
do konica poradziliémy sobie z pandemia
COVID - 19, a na horyzoncie pojawity
sie nowe, przerazajace problemy: wojna
w Ukrainie, ktéra przyniosta — zwlasz-
cza w swojej poczatkowej fazie — oba-
wy milionéw Polakéw, ktérzy zadawali
sobie pytanie, czy jako panstwo przy-
frontowe jesteSmy bezpieczni? Jakby
tego byto malo, bardzo szybko stalo sie
jasne, ze wydarzenia za wschodnia gra-
nica maja druzgocacy wplyw na nasza
gospodarke: pojawil sie potezny kryzys
energetyczny i inflacja najwyzsza od 30

lat. Sytuacje te odczu-
wamy kazdego dnia,
robigc zakupy, czy
starajac sie zaspo-
koi¢  podstawo-
we potrzeby, jak
chociazby zakup
opaluma zime.

Te  sytuacje
powoduja, ze wielu
z nas czuje bezrad-
no$¢, brak sil, moze
wscieklo$¢, wielu prze-
staje rozumie¢, co wlasciwie
sie dzieje i w imie czego placimy tak wy-
soka cene?

Koniec roku jest wiec dobra okazja
by zwolni¢, zatrzymac sie i odpowie-
dzie¢ sobie na pytanie: co tak wlasciwie
jest dla nas wazne? Moze warto pomy-

$le¢ o ludziach wokdl nas,
czasem jeszcze bardziej
bezsilnych niz my. Dziel-
my si¢ z nimi optymi-
zmem i dobra energia,
dbajmy o dobre relacje
z innymi.
Zyczmy sobie od-
waznych decyzji, wiary
w to, ze razem uda nam
sie pokonal przeciwno$ci.
Pewnie po drodze nie raz
sie potkniemy, ale pamietajmy
o tym, ze jesteSmy w tym razem.
Niech Nowy Rok przyniesie nam na-
dzieje na mozliwo$¢ zmian, na odmiane
tego co zte - na lepsze, niech da ukojenie
i spetnienie nadziei i oczekiwan.
Tomasz Zmuda
Radny Rady Miejskiej Tarnowa

Publikowane na stronach 11-13 teksty sa opiniami radnych — ich autoréw. Redakeja ,Tarnéw.pl” nie ingeruje w zaden spos6b w ich merytoryczng zawartos¢.
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Budzet na trudne czasy

Ostatnie miesigce roku to
trudny czas opracowania projektu
budzetu przez miejskiego skarbni-
ka. Ten okres to takze newralgicz-
ny czas dla Komisji Ekonomicznej
Rady Miejskiej - to wtasnie teraz
analizujemy i opiniujemy projekt
uchwaty budzetowej na kolejny
rok.

Zgodnie z przyjetym harmono-
gramem uchwalania budzetu, do 12
grudnia Komisja Ekonomiczna musi
zaopiniowac i przekazac pozytywnie za-
opiniowane i zbilansowane wnioski rad-
nych prezydentowi Tarnowa. Ostatnim
krokiem jest debata budzetowa rady,
uwzgledniajaca stanowisko prezydenta,
opinie Komisji Ekonomicznej i wnio-
ski mniejszoéci, a nastepnie podjecie
uchwaly budzetowej. Rada Miejska ma
na to czas do 31 grudnia.

Budzet Tarnowa na rok 2023 jest
bardzo trudny. Dochody budzetu to
kwota 843 mln zl, natomiast wydatki
budzetu zostaly ustalone w wysoko-
$ci okoto 950 mln zt. Mamy, wiec defi-
cyt w kwocie 107 mln zi, ale co gorsze
projekt budzetu zaklada takze deficyt
operacyjny na poziomie 65 mln zi! To
ta warto§¢ ma ogromne znaczenie, bo
oznacza, ze wydatki biezgce przewyz-
szaja dochody biezace o kilkadziesiat
mln z1. To z tych $rodkéw finansowane
sa podstawowe i najwazniejsze zadania
miejskie. Sa to najwazniejsze obszary
z punktu widzenia potrzeb mieszkan-
céw, jak wydatki na opieke spoleczna
i o$wiate, utrzymanie komunikacji miej-
skiej, czy zaopatrzenie w cieplo i energie
miejskich instytucji i jednostek.

Jak widaé¢, sytuacja finanséw Tarno-
wa jest bardzo napieta, a budzet niezbi-

lansowany. Warto za-
uwazy¢, ze nie dotyczy

to tylko naszego miasta,
ale wszystkich samorza-
déw a szczegélnie miast
$rednich na prawach powiatu.

Z jednej strony jest to kwestia ga-
lopujacej inflacji, drastycznie rosnacych
kosztéw oraz cen produktéw i nosni-
kéw energii, co takze kazdy z nas czuje
we wlasnych kieszeniach. A po drugiej
stronie tej finansowej ,szali” mamy
ogromny spadek dochodéw biezacych,
w szczegdlnosci z przekazywanego
przez rzad udziatu w podatku PIT. Kaz-
da gmina ma swdj udzial we wptywach
do budzetu panstwa z tytutu ptaconych
przez mieszkancéw podatkéw. Tarnéw
jako miasto na prawach powiatu ma
blisko pie¢dziesigecioprocentowy udziat
w tych wptywach.

Niestety, w wyniku decyzji rzadu,
od blisko trzech lat drastycznie ogra-
niczane sa dochody samorzadéw z tego
tytutu. Od 2018 roku dochody Tarnowa
z PIT spadly o okoto 109 mln zt, w tym
samym okresie wydatki biezace wzrosty
o ponad 100 mln zl. Stracilismy, wiec
w ciagu czterech lat, tylko w tych dwéch
kategoriach budzetowych, okolo 200
mln z1! Jest to ogromna wyrwa w finan-
sach naszego miasta, ktdra trudno jest
zasypac i ktéra kladzie sie cieniem na
funkcjonowaniu miasta.

Zgodnie z prawami ekonomii roz-
wigzaniem tej trudnej sytuacji jest
ograniczanie wydatkéw i zwiekszanie
dochoddéw. W tej pierwszej kategorii
szukanie oszczednos$ci w miescie trwa
od kilku lat, co widzimy chociazby
w spadajacej liczbie kurséw autobuséw

TARNOW.PL

MPXK, ale to nie jest
rozwigzanie prob-
lemu. Ciecia i nie-
ustanne zaciskanie
pasa sg bardzo nie-
korzystne z punktu
widzenia rozwoju mia-
sta i moga doprowadzi¢
do zapasci spoleczno-go-
spodarczej a tego przeciez nikt
nie chce. Musimy tez szuka¢ mozliwosci
zwiekszania dochodéw budzetowych,
ale samorzady maja bardzo maty i ogra-
niczony zakres mozliwosci pozyskiwa-
nia dodatkowych wplywéw do budze-
tu. Jednym z takich Zrédel - dajacych
najwieksze dochody — jest podatek od
nieruchomosci, ktéry zgodnie z usta-
wa musi placi¢ do kasy gminy kazdy
mieszkaniec i przedsiebiorca. Co roku
Minister Finanséw aktualizuje stawki
podatku o poziom inflacji, ale ostatecz-
nie to radni decyduja o maksymalnych
stawkach na swoim terenie.

Niestety z duzym ubolewaniem
musze stwierdzié, ze w Tarnowie Rada
Miasta nie zgodzila si¢ na zwiekszenie
dochodéw budzetowych z tego tytulu
i de facto na uratowanie miejskich fi-
nansow. Uwazam te decyzje za nieod-
powiedzialna i szkodliwa dla budzetu
Tarnowa.

Wszyscy chcieliby$my, zeby podatki
i optaty lokalne byly jak najnizsze, nie
obcigzaly nadmiernie kieszeni przed-
siebiorcéw i mieszkanicéw. Ale miasto
musi jako$ funkcjonowaé, musi dzia-
ta¢ sprawnie i dobrze, musi zapewniaé
wszystkie niezbedne funkcje dla obywa-
teli. Z pustego i Salomon nie naleje...

Sebastian Stepek
Przewodniczacy Komisji
Ekonomicznej

Rady Miejskiej w Tarnowie

B Tarnowska Akademia Nauk stosowanych jest najchetniej wybierana
w Polsce uczelniag zawodowa w kraju

Chca studiowac w ANS

Wedtug zestawienia corocznych wynikow rekru-
tacji na studia wyzsze, przygotowanego przez Mini-
sterstwo Edukacji i Nauki, tarnowska Akademia Nauk
Stosowanych po raz 6smy z rzedu byta najchetniej
wybierana w Polsce uczelnia zawodowa.

W tym roku studia w tarnowskiej ANS rozpoczeto 1576
absolwentéw szkét $rednich, co oznacza, ze przewaga nad dru-
ga w zestawieniu Akademia Bielska Nauk Stosowanych wy-
niosta 249 oséb.

— Ministerialna informacja dostarcza wielu ciekawych
danych do analizy, co oczywiscie co roku robimy. Wskaznik
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liczby przyjetych studentéw na pierwszy rok studiow jest dla
nas o tyle wazny, ze wszyscy borykamy sie z nizem demograficz-
nym, a rywalizacja miedzy polskimi uczelniami jest niezwykle
zacieta. Mimo tego, od oSmiu lat jesteSmy na czele ministerial-
nej listy, co jest dla mnie powodem do dumy i radosci — méwi
rektor ANS, dr hab. Malgorzata Kotpa.

Tylko w ciaggu dwdch ostatnich lat tarnowska ANS uru-
chomita studia na kierunkach: prawo (jednolite magisterskie),
poloznictwo (I stopnia), kosmetologia (I stopnia) oraz pedago-
gika przedszkolna i wczesnoszkolna (jednolite magisterskie).
Kolejne nowosci, ktére juz niebawem pojawia si¢ w Tarnowie
to: psychologia oraz informatyka (II stopnia). Caly czas trwaja
tez przygotowania do uruchomienia wydziatu lekarskiego.

SM
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A miato byc tak pieknie,

czyli o finansowej zapasci Tarnowa

Ponad dwa lata temu ustysze-
liSmy teze prezydenta miasta, ze
.T1arnow jest w najlepszym okresie
rozwoju”. Szybko to stwierdzenie
stato sie ironicznym, bo mieszkan-
cy zaczeli go uzywac w komenta-
rzach dotyczacych np. kolejnych
nietrafionych inwestycji miejskich
czy braku perspektyw dla mtodych.

Teraz prezydent przedstawil fatal-
ny projekt budzetu miasta na 2023 r,
ktéry po raz pierwszy nie bilansuje sie,
poniewaz brakuje ponad 20 milionéw
ztotych w dochodach biezacych. Miasto
zaczelo gwaltownie cia¢ wydatkiiwrecz
straszy zwolnieniami pracownikéw, a to
wszystko w grudniowym, przeds$wia-
tecznym czasie. Dlaczego doszlo do ta-
kiej sytuacji?

Zycie na kredyt

Warto posiada¢ oszczedno$ci na
nieplanowane wydatki czy trudniejsze
czasy. Trzeba uwazac¢ na zaciaganie kre-
dytéw i mie¢ pieniadze na ich splate. To
podstawy ekonomii, o ktérych dzieci
ucza sie w szkotach. Tymczasem wladze
Tarnowa zachowywaly sie tak, jakby te
zasady nie istnialy. Prezydent Roman
Ciepiela systematycznie zadluzal Tar-
néw na inwestycje, projekty, ktérych
utrzymanie zwiekszalo wydatki w na-
stepnych latach. W efekcie dlug miasta
wzrést o ponad 250 milionéw ztotych
i w przysztym roku przekroczy az pét

miliarda ztotych. Bedacy w opozycji do
prezydenta i w mniejszosci radni z Klu-
bu Prawa i Sprawiedliwo$ci wielokrotnie
ostrzegali, Zeby zatrzyma¢ nadmierne
zadluzanie, bo to Zle si¢ skonczy. I nad-
szedl kryzys.

Gdy Rosja zaatakowata Ukraine za-
famata si¢ $wiatowa gospodarka. Wzro-
sty ceny energii, zywno$ci, w gére poszty
inflacja i oprocentowanie dlugéw. Tar-
nowa otrzymat finansowy cios. W przy-
sztym roku tylko sptata odsetek od kre-
dytéw i obligacji pochlonie prawie 39
milionéw ztotych - o ponad 30 milionéw
ztotych wiecej niz w tym roku. Razem ze
splata kredytoéw i obligacji miasto wyda
prawie 83 milionéw zlotych, blisko 9%
ogélnych wydatkéw Tarnowa. Zycie
na kredyt, brak oszczednosci - to jed-
ne z gléwnych przyczyn pustki w kasie
miasta.

Odwracanie kota ogonem

Tymczasem prezydent Tarnowa
o problemy finansowe miasta obwinia...
aktualny rzad. Podkresla, ze wskutek
polityki rzadu do gminy trafia mniej pie-
niedzy z podatkéw PIT jakie placa tar-
nowianie. Popatrzmy zatem na liczby:
w latach 2010-2015 do Tarnowa wply-
neto z PIT i CIT ponad 623 mln ztotych.
Z kolei w czasach rzadu PiS, Zjednoczo-
nej Prawicy, w latach 2016-2022 Tarnéw
otrzymal z tego tytutu prawie 880 mln
zl, czyli blisko 270 mln wigcej. Jest to
wzrost o ponad 40 %!
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Miliony z rzadowych dotacji,
miliony w kieszeniach tarnowian

Gdyby nie pieniadze przekazane
przez polski rzad, w przyszlym roku
Tarnéw nie zrealizowalby praktycznie
zadnej wiekszej inwestycji. Rekordowe
ponad 100 milionéw zlotych otrzymat
Tarnéw w formie dotacji. Dzieki nim
m.in. powstanie stadion lekkoatletycz-
ny, basen letni, wyremontowane zostang
drogi.

Decyzja rzadu do korica tego roku
trafi tez do kasy Tarnowa o ponad 20
milionéw zlotych wiecej z podatku PIT
niz planowano. Co wazne samorzady
wiekszo$¢ tych dodatkowych srodkéw
moga wyda¢ w przyszlym roku, aby po-
kry¢ luke w podatku PIT w 2023 r. Te
wplywy beda nieco mniejsze, bo rzad
obnizyt podatki i te pieniadze po prostu
zostana w kieszeniach tarnowian.

Klub Radnych PiS bedzie zawsze
stal po stronie mieszkancéw i nie zgodzi
sie na przyjecie ztego budzetu na 2023
r., ktéry mialby powsta¢ kosztem zwol-
nienn pracownikéw i nieracjonalnych
oszczednosci.

Radny Mirostaw Biedron,
przewodniczacy Klubu Radnych PiS
w Radzie Miejskiej w Tarnowie

-~

Dowiedz sie,

+
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0 MOJE PIENIADZE tarnow.nacoidamojepieniadze.pl
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B Dziewczyny, ktore sie odwazyty

TARNOW.PL

Magdalena Proszowska pracowata przy komputerowej grze ,,Osadnicy”,
obecnie jest zaangazowana przy nowej odstonie serii ,Assassin Creed”

KREATORKA SWIATOW

Magda mieszka w Diisseldorfie, pracuje dla znanej firmy Ubisoft,
tworzy grafiki do gier komputerowych. Kreuje §wiaty

Magda wychowywata sie w domku z ogrodkiem, a wtasciwie gtow-
nie w ogrodku. Tyle tam przeciez byto niesamowitych rzeczy. Oczaro-
wat jg ten bajkowy, magiczny Swiat. Dziewczynka zagladata za kazdy
krzaczek, podnosita kazdy listek, zeby sprawdzic, ile pajgkow uplotto
siec lub czy przypadkiem mrowki nie zbudowaty kolejnego mrowiska.
Gdy zmeczyta sie bieganiem, siadata cichutko na schodku i przeryso-
wywata rysunki zwierzat z encyklopedii. Przed snem powtarzata sobie
swoje najwieksze marzenie: ,Zostane entomologiem”.
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Sytuacja sie zmienita, gdy starszy
brat wyprosit u rodzicéw komputer.
To bylo ogromne wydarzenie! Byl rok
1997. Komputer byt wielki, kwadratowy
i miat gigantyczny monitor. Jak na tam-
te czasy - cud techniki. Magda odkryta,
ze w komputerze istnieja rézne §wiaty.
Siadala za plecami brata i obserwowala,
jak gral. Wtedy nikt nie przypuszczal,
ze dziewczynki moga pasjonowacl sie
gra komputerowa, dlatego wszystkie
tworzono dla chlopcéw. Bylo w nich
sporo strzelania i potworéw. Jednak
dziesiecioletnia Magda potrafila tak
spedza¢ dlugie godziny — w zupelnym
milczeniu, z zaczerwienionymi z pod-
niecenia policzkami, obserwowata
poczynania grajacego brata. Najbar-
dziej fascynowala ja grafika kompu-
terowa. Magda nie mogla zrozumie¢,
jak to jest mozliwe, ze ekran pokazuje
jakis obrazek. Kto ten obrazek zrobil?
Jak umiescit go na ekranie? W korncu
u$wiadomila sobie, ze gdzie$§ tam mu-
sza by¢ ludzie, ktérzy tworza te obraz-
ki. Nie wiedziata jednak kto, jak i gdzie.
I tak powstalo kolejne marzenie. Mag-
da zamarzyta o tym, Zzeby tworzy¢ gry.
Postanowila zdawaé¢ do tarnowskiego
Liceum Plastycznego.

W tamtych czasach rzadko kto miat
w domu komputer. W szkotach nie byto
ich wcale. W liceum plastycznym Mag-
da uczyla sie¢ wiec malarstwa, rzezby,
reklamy wizualnej tradycyjnymi me-
todami. Nauczyciele do$¢ wczeénie za-
czeli jej uswiadamiad, ze nie nadaje sie
do kontynuowania edukacji plastycz-
nej, a Akademie Sztuk Pieknych w ogé-
le powinna sobie wybi¢ z glowy. Na
szczeécie rodzice zauwazyli jej fascy-
nacje cyfrowym $wiatem i na szesnaste
urodziny otrzymata od nich tablet gra-
ficzny i komputer. Wprawdzie tablet nie
wygladal zupetnie tak, jak tablety teraz
wygladaja — byl po prostu kawalkiem
plastiku z plaska powierzchnig, jednak
Magda wsiakla.

Calymi nocami grala w gry on-
line, ktdre inspirowatly ja do tworzenia
wlasnych rysunkéw. Rysowala na table-
cie, ale nie byto to tatwe. Dlaczego? Bo
kreslac rysunki specjalnym piérkiem
na powierzchni tabletu, wcale tych ry-
sunkéw nie widziata. Zeby zobaczy¢, co
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udalo si¢ jej stworzy¢, musiala potaczy¢
tablet z komputerem i dopiero na jego
ekranie mogla dostrzec, czy na pew-
no polaczyta wszystkie linie. Cwiczyta
jednak uparcie, wygrywata internetowe
konkursy graficzne, zawierata znajo-
mosci z innymi graczami. Byla szczes-
liwa. Pochwaly w internetowym $wie-
cie nie przekladatly sie jednak na $wiat
»prawdziwy”. Tu jej zdolnosci nie byty
doceniane. Dyplom w ,plastyku” otrzy-
matla, jak jej powiedziano, wylacznie za
cyfrowe obrazy, bo reszta - szkoda ga-
da¢. ,Nie, nie, nie! Na artystke to ona
sie nie nadaje” — powtarzali nauczycie-
le.

Wybrata wigc inny kierunek stu-
diéw — programowanie komputerowe.
Wtedy najwieksza firma reklamowa
w Elblagu oglosila konkurs dla stu-
dentéw. Nalezalo stworzy¢ kampanie
reklamowa dla wymyslonego produk-
tu, a nagroda byl pélroczny staz w fir-
mie na stanowisku grafika. Gdy Magda
przeczytala ogloszenie, az zabraklo jej
tchu z wrazenia - w Elblagu studiowat
pewien szczegdlny chlopak, ktérego
poznala grajac on-line. Magda przy-
stapila do konkursu, wymyslita na-
poj energetyczny KaBum, opracowata
graficznie cala kampanie reklamowa
i... wygrala! Pare miesiecy po maturze
przeprowadzita si¢ na drugi koniec
Polski i zaczeta nowe zycie w ,prawdzi-
wym” §wiecie.

Zwiazek, zaréwno z firma jak
i z wyjatkowym chlopakiem, rozwi-
jal sie wspaniale. Jednak Magda ani
na moment nie przestata gra¢ w gry
on-line i nadal pragneta zosta¢ gra-
fikiem gier komputerowych. Trudno
bylo wtedy zosta¢ artysta w dziedzi-
nie gier komputerowych, bo po pro-
stu niewiele si¢ w tej branzy w Polsce
dziato. Dopiero powolutku zaczynaly
powstawal pierwsze polskie gry kom-
puterowe. Wiele zmienito sie w 2010
roku, kiedy na rynek weszly smartfo-
ny! Wtedy wszystko zaczelo dzia¢ sie
bardzo szybko. Czarno-biate, ogromne
telefony komérkowe zostaly zastapione
smartfonami z duzymi, kolorowymi,
dotykowymi wyéwietlaczami. Powsta-
waly nowe firmy, co miesiac pojawiaty
sie¢ nowe gry na telefony. Swiat przy-
spieszyl, a z nim przyspieszyla Magda.
Oszczedzata i wreszcie kupila sobie
wymarzony, profesjonalny tablet gra-
ficzny. Teraz rysowalo si¢ jej duzo la-
twiej.

Pracowala tez nad stworzeniem
wlasnego portfolio. W koricu aplikowa-
ta do bydgoskiego studia Huuuge Ga-
mes i (razem z chlopakiem) otrzymala

TARNOWIANKI

Magda najpierw wystuchuje opowiadania scenarzysty, potem
tworzy bohaterow i tta akgji — takie jak na jej grafikach, ktore
umieszcza na swoim profilu na Instagramie

prace. To byla jej pierwsza praca przy
grach! Marzenie osiagniete! Wpraw-
dzie pierwsza gra, ktéra stworzylta, byto
po prostu ,,kétko i krzyzyk”, jednak byta
z siebie bardzo dumna. Nadal rozwijala
swoje umiejetno$ci graficzne i jezyko-
we, udoskonalata tez portfolio. Pewne-
go dnia pomyslata: ,Hm, mieszkatam
juz w Tarnowie, Elblagu, Bydgoszczy,
moge mieszka¢, gdzie zechce, nic mnie
nie ogranicza”. Jak pomyslata, tak zro-
bita. Zaczela rozsyla¢ oferty do wszyst-
kich europejskich firm produkujacych
gry komputerowe. Nie ograniczala sie
tylko do tych, ktére szukaty pracowni-
kéw. Wysylala wszedzie — zeby tylko
kto$ ja zauwazyl, obejrzal jej prace.

Gdy pewnego dnia skontaktowat
sie z nig niemiecki oddzial Ubisoft Blue
Byte, jeden z najwiekszych wydawcow
gier komputerowych i odbyta rozmowe
kwalifikacyjng przez internet, skakala
ze szcze$cia pod sufit. To wlasnie oni
wydali jedna z jej ukochanych gier stra-
tegicznych, a teraz ona, Magda, ktéra
»na artystke sie nie nadaje”, bedzie dla
nich pracowad! Przeprowadzila sie do
Niemiec nie znajac niemieckiego (znata
angielski i francuski), ktérego nauczyla
si¢ na miejscu. Nieznajomo$¢ jezyka jej
nie zatrzymata.

Teraz Magda mieszka w Diisseldor-
fie, tworzy grafiki do gier komputero-
wych. Kreuje $wiaty. Pracuje w Ubisoft
juz dziewie¢ lat i do tej pory stworzy-
fa osiem gier, w tym ,Settlers”, bardzo
popularna gre, w Polsce znana jako
»,Osadnicy”. Awansowala na stanowi-
sko Senior Concept Artist i aktualnie
pracuje nad nowa odstona gry w serii
»Assassin Creed” — jednej z najpopu-
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larniejszych gier komputerowych na
$wiecie.

Magda prawie nie odchodzi od
komputera — maluje na nim w pracy
i w domu. Praca przy jednej grze moze
trwa¢ nawet cztery lata i zajmuje sie
tym grupa kilkudziesieciu oséb. Kazdy
ma okreslona role w projekcie. Magda
najpierw wystuchuje opowiadania sce-
narzysty, potem tworzy bohateréw i tta
akeji, animacja jej rysunkéw zajmuje sie
kolejna osoba. W jej glowie roi si¢ od
fantastycznych postaci, ktérym nadaje
ksztalty i kolory. Uwielbia opowiadac
historie poprzez bohateréw, ktérych
tworzy.

- Nigdy nie bytam najbardziej uta-
lentowanym dzieckiem w szkole. To inni
wygrywali konkursy, mieli swoje wy-
stawy — wspomina. — Ja miatam tylko
marzenie. A wszystkim dziewczynkom,
ktére marza, tak jak ona, radzi: - Wiele
0s6b jest przerazonych technologig. Nie
bdj sie techniki! Rozkred laptop, ktory sie
przegrzewa. Powciskaj wszystkie przy-
ciski na mikrofaléwce, ktéra nie chce
grzaé, do momentu, az zacznie dziataé
znowu. Tego sie mozna nauczyc!

MAGDALENA TRUSZ

Tekst pochodzi z ksiazki
»Dziewczyny, ktdre sie odwa-
zyly”. Koncepcja, opracowanie
redakcyjne Patrycja Nowak, wy-

dawca: Fundacja Kultury i Sztuki
»i Kropka” - www.fundacjaikrop-
ka.pl.




m Swiateczne propozycje z miejskiej ksiaznicy

CO POCZYTAC W SWIETA?

Wygodny fotel, gorace kakao, ciepty koc i Snieg za oknem - wolny
czas w Swieta to wrecz wymarzony okres do pograzenia sie w lekturze.
W tarnowskiej bibliotece miejskiej, jak co roku, w okresie przedsSwia-
tecznym zauwaza sie zwiekszone zainteresowanie wypozyczaniem
ksigzek. O co najczesciej pytaja tarnowianie, jakie ksigzki zabieraja do

domu?

- Grudzien to czas, kiedy sporo
czytelnikow naszej filii prosi o ksigzki
Swigteczne. Sq to pozycje lekkie, opty-
mistyczne i nastrojowe oraz takie, ktore
wywotujqg tezke wzruszenia — méwi Ag-
nieszka Pikul z Filii nr 2 Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej przy Osiedlu Zielo-
nym 3a. Czytelnicy siegaja po Agnieszke
Lis — ,Blask Choinki”, Gabriele Garga$
— ,Szczescie przy kominku”, Agnieszke
Blazyniska — ,Dorzu¢ mnie do prezentu”
i Richarda Paula Evansa — ,Obietnica
pod jemioly” i ,Swiateczny nieznajomy”.

Dla o0séb, ktére lubia $wiat zagadek,
takze znajda si¢ odpowiednie propo-
zycje. W filii tarnowskiej biblioteki na
osiedlu Zielonym duzym powodzeniem
ciesza si¢ kryminaly jak ,Dom sidstr”
Charlotty Link, ,Cicha noc” Malgorzaty
Rogali czy ,Morderstwo w Boze Naro-
dzenie” Agathy Christie.

Mali tarnowianie réwniez bardzo
chetnie siegaja po $wiateczne ksigzki.
W filii nr 2 najchetniej wypozyczaja
bajki o Mikolaju: ,Niezwykly Mikotaj”,
»Nowe przygody $w. Mikotlaja”, ,Basia
i Boze Narodzenie”. Zainteresowaniem
cieszy sie tez ksiazka ,,Magiczne $wie-
ta w Polsce”, w ktérej opisano tradycje
bozonarodzeniowe oraz ciekawostki

o zwyczajach $wigtecznych w réznych
regionéw Polski. Dzieci w wieku 6+
chetnie czytaja tez serie¢ kryminalna
z przymruzeniem oka Martina Wid-
marka, a zwlaszcza $wiateczny tom ,Ta-
jemnica szafranu”.

Swoje propozycje ma tez filia nr 1
przy ulicy Gumniskiej 28. Pracujace
tam panie polecaja najmlodszych $wia-
teczne opowiadania lokalnego autora
Andrzeja Grabowskiego ,Opowiesci
pod choinke” oraz ,Gwiazdkowe opo-
wiesci”. Warto tez siegnac¢ z dzie¢mi
po ,Czerwonego Kapturka w miescie
zimg”. - Naszym nastoletnim czytelni-
kom polecamy natomiast wciggajgce
powiesci ,Nad dalekim cichym fior-
dem” Agot Gjems-Selmer, ,Chiopaka na
gwiazdke” Kate Brian, ,Serce w koper-
cie” Matgorzaty Falkowskiej, ,Wszystko
przez ten Nowy Jork” Cassandra Rocca,
czy zbior opowiadan ,W Sniezng noc” —
moéwia Angela Kapustka i Malgorzata
Sobol-Kietbania.

W filii nr 1 mozna znalez¢ nie tylko
literature popularng, ale takze ciekawe
poradniki o tym, jak wykona¢ bozona-
rodzeniowe (i nie tylko) ozdoby. Ciesza
sie powodzeniem takze ksigzki kuchar-
skie, ktére moga staé sie inspiracja do
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przygotowania $wigtecznych dan (nie-
ktére zachecamy wykonaé wspélnie
z dzie¢mi!). W szczegdlnoséci polecang
sa ,Boze Narodzenie wedlug siostry
Anastazji” — uwielbianej od lat autor-
ki przepis6w na najrézniejsze specja-
ly i poradnik ,Naturalne dekoracje na
Boze Narodzenie”.

Z powiesci obyczajowych biblio-
tekarki proponuja: ,Dobrze, Ze jestes”
Gabrieli Gargas, ,Do Wigilii sie zagoi”
Agnieszki Blazynskiej, cykl Joanny Sza-
ranskiej ,,Cztery platki $niegu”, ,,Siedem
cudéw” Agaty Przybylek jak i ,Wzgdrze
Swiatecznych Zyczert” Sylwii Trojanow-
skiej. Dla zabieganych sugeruja krétkie
opowiadania $wiateczne od polskich
autoréw ,Pensjonat Pod Swierkiem”
oraz ,Siedem zyczen”. Dla wielbicieli
mocniejszych ,Nieboszczyka samego
w domu” Alka Rogozinski, ,Morderstwo
w Boze Narodzenie” Agathy Christie
oraz przesiakniete cynamonem powie-
$ci Magdaleny Witkiewicz i Stefana
Dardy.

Dzial dla Dzieci i Mlodziezy Miej-
skiej Biblioteki Publicznej przygotowat
swoja wlasna liste ksiazek, ktére w okre-
sie $wigtecznym s najczesciej wypozy-
czane lub polecane. Sa to: ,Pracowity
dzien Swietego Mikotaja”, , Ksiega $wia-
teczna: opowiesci, bajki, koledy...” (opra-
cowanie zbiorowe), ,Wiersze pod cho-
inke” Michala Zaremby, ,Basia i Boze
Narodzenie” Zofii Staneckiej, ,Ida swie-
ta” Agnieszki Mielech, ,,Gwiazdka z tata
Oli” Thomasa Brunstrgma i Thorbjerna
Christoffersena, ,Opowie$¢ Bozona-
rodzeniowa” Margaret Bateson-Hill,
»Choinkowe wierszyki” Heleny Bechle-
rowej i in., ,Jadzia Petelka piecze pier-
niczki” Barbary Supel, ,,Czas na choin-
ke” Patricji Toht, ,Tajemnica plywalni”
Martina Widmarka, ,Elf do zadan spe-
cjalnych. 24 opowiadania” Katarzyny
Wierzbickiej, ,EIf i pierwsza gwiazdka”
Emilii Kiera$ oraz ,Na tropie Swietego
Mikotaja” Gabrieli Gargas.

Nieco starszym polecane sa nato-
miast ksigzki: ,8+2 i Anton z Ameryki”
Anny-Cath Vestly, ,Noelka” Malgorza-
ty Musierowicz, ,No to lecimy” - Jeffa
Kinney’a, ,Swiateczne gwiazdy” Cin-
di Jefferies, ,Bez Ciebie to nie $wieta”
Beth Reekes, ,Dash i Lily” Rachel Cohn,
»Drzewko szczeécia” Magdaleny Wit-
kiewicz i ,O psie ktéry uratowat §wieta”
W. Bruce’a Camerona. Liste przygoto-
wata Urszula Moskal z Dziatu dla Dzieci
i Mlodziezy.

(Tekst powstal przy wspélpracy
z Miejska Biblioteka Publiczng w Tarno-
wie).

MT
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B Muzeum Okregowe zaprasza

TARNOVIANA Z PRYWATNE] KOLEKCI

Do konca stycznia w siedzibie
Muzeum Okregowego w Tarnowie
ogladac mozna wystawe pod ha-
stem ,Tarnoviana z kolekcji Marka
Tomaszewskiego”.

Na wystawie zgromadzono bedacy
prywatna wlasnosci cenionego tarnow-
skiego kolekcjonera, Marka Tomaszew-
skiego, oglada¢ mozna zbiér materialéw
archiwalnych i obiektéw zwigzanych
z Tarnowem i regionem. Trzon kolekcji
stanowi ponad tysiac kart pocztowych
oraz kilka tysiecy zdje¢ z widokami Tar-
nowa i okolic. Pochodzg one gléwnie
z XIX i poczatku XX wieku. Zakupione
zostaly zaréwno na rynku polskim, jak
i zagranicznym, jako pojedyncze foto-
grafie lub w albumach.

Ponadto w prezentowanym zbiorze
znajduja sie rzadkie ksigzki o historii
miasta i regionu, dokumenty archiwal-
ne, gazety i druki ulotne. Marek To-
maszewski zgromadzil réwniez zbidr
kilkunastu butelek zwigzanych z tar-
nowskimi browarami i rozlewniami al-
koholi. Jednym z ciekawszych obiektéw
prezentowanych na ekspozycji jest torba
podrézna burmistrza Tadeusza Tertila.

Marek Tomaszewski to tarno-
wianin, mito$nik miasta i kolekcjoner
wszystkiego, co wigze sie z miastem i re-
gionem. Wydal tez kilka cieszacych sie
duzym powodzeniem albuméw poswie-
conych historii miasta — m.in. , Tarnéw.
Wedréwka w przeszto$¢ z karta pocz-
towa”, ,Tarnéw. Zydowskie krajobrazy”,
»Tarnéow. Wielka Wojna 1914 — 1918.
Droga do niepodleglej”, Tarnéw — oku-
pacja 1939-1945”, , Tarnéw, miasto nie-
zwykle”. Ta ostatnia pozycja stala sie
prawdziwym bestsellerem i wydana zo-
stala w dwdch wersjach - wersja standar-

TA
FYDOWSKIE KRAJORRAZY

MAREK TOMASZEWSKI PREZENTUJE JEDEN Z ALBUMOW,
W KTORYM ZNALAZLY SIE ZDJECIA Z JEGO KOLEKCJI

dowa liczy 144 strony i zawiera ponad
400 zdje¢, zas wersja kolekcjonerska ma
0 200 stron wiecej, ok. 850 zdjec i jest
jak dotad najobszerniejszym opracowa-
niem fotograficznym dotyczacym Tar-
nowa na ksiegarskim rynku.

Tomaszewski jest absolwentem Wy-
dzialu Mechanicznego Politechniki Kra-
kowskiej, ale od blisko trzydziestu lat zaj-
muje si¢ biznesem i prowadzi w Tarnowie
sie¢ sklepéw, w czas wolny poswiecajac
na kolekcjonerska pasje i podréze.

- Kazdy ma jakies zainteresowania
czy pasje. Ja, poza zainteresowaniami
technicznymi, co skutkowato chociazby

wyborem kierunku studiéw, juz w szko-
le interesowatem sie historig. A stgd to
tylko krok do wejscia w historie rodzin-
nego miasta - Tarnowa. Tutaj sie urodzi-
tem, tu urodzit sie mdj ojciec i dziadek,
i gdzie$ gleboko we mnie tkwig tarnow-
skie korzenie. I te korzenie chciatem od-
kryé, poznad, zobaczyc jak daleko siegajg
w przesztosc i co wtedy sie dziato w mie-
Scie. Dodatkowo polubitem stare zdje-
cia. Wiele lat temu kupitem na gietdzie
pierwszg pocztéwke - z tramwajem na
ulicy Krakowskiej, mijajgcym kamieni-
ce Lisow, gdzie jeszcze niedawno mies-
cit sie sklep ,Ala”. To kartka z ok.1912
roku. Szukatem wtedy literatury o dzie-
jach Tarnowa, a trafilem na pocztowke
i tak sig zaczeta moja kolekcja — méwit
o poczatkach swojej pasji w rozmowie
z dziennikarzem tygodnia TEMI.

Skad bierze kolejne eksponaty do
swojej kolekcji? To internetowe aukcje,
gietdy kolekcjoneréw, antykwariaty, do
ktérych zaglada podczas swoich licz-
nych podrézy... Stamtad pochodzg beda
w jego zbiorach stare dokumenty, mapy;,
listy, czasopisma, stare butelki z etykie-
tami z tarnowskich wytwdrni wédek i li-
kieréw, ma tez spory szyld reklamujacy
piwo z browaru Sanguszkéw.

SM
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Gdyby moj zwierzak zaczal
przemawiac ludzkim glosem...

Legenda gtosi, ze w Noc
Wigilijng zwierzeta przemawiaja
ludzkim gtosem. Chociaz nigdy
nie udato nam sie ich podstuchac,
mamy pewne teorie dotyczace
tego, co mogliby nam powiedziec
nasi czworonozni przyjaciele.

Marcin Wojtowicz, trener siatkarek
Roleski Grupa Azoty ANS Tarnéw

1'[

Moja suczka nazywa sie Tula, jest rasy
border collie. Mysle, ze w Wigilie jej stowa
moglyby brzmie¢ nastepujaco: , Zupetnie
nie moge zrozumiec, dlaczego ludzie raz
w roku urzgdzajg huczng impreze i strze-
lajg w niebo dziwne swiatetka. Przeciez ra-
do$¢ mozna wyrazic na wiele sposobow, na
przykiad merdajgc ogonem. Zastanawiam
sie tez, dlaczego moi wiasciciele ciggle
wyrzucajg ten patyk, ktéry im przynosze.
I bardzo prosze o przytulanie mnie mini-
mum 14 godzin dziennie, a nie jak dotych-
czas przez 13 godzin. I jesli moge prosic to
wolatabym jes¢ z wami przy stole, oczywi-
Scie to samo co wy jadacie’.

Lucyna Bielatowicz,
dyrektorka Wydziatu
Komunikacji Spotecznej
Urzedu Miasta Tarnowa

Franu$ jest kroliczkiem-seniorem,
zyje juz ponad 11 lat. ZwiedziliSmy wsp6l-
nie kawat Polski, poznali$émy mase ludzi,
przetuptaliSmy niejedna $ciezke w parku,
lesna polane, czy gérska doline. Niestety,
Franio odchodzi i od jakiego$ czasu ,zyje
na kredyt”. Co chcialby mi powiedzie¢
w nasza ostatnia Gwiazdke? Mysle, ze
brzmialoby to mniej wiecej tak: , Mamu-
lo, miatem dzieki tobie wspaniale zycie.
A zycie ma to do siebie, ze kiedys sig koriczy
i trzeba sie pozegnac. Nie ptacz, gdy wybio-
re sie za Teczowy Most, a jesli musisz to nie
placz zbyt diugo. Gdziekolwiek zawedruje,
zabiore ze sobg wspomnienie o tobie. A ty,
gdy zal przeminie, zréb to, w czym jestes
najlepsza — przygarnij kolejnego krélika,
jak mnie przed laty, i kochaj go catym ser-
cem, tak jak tylko ty potrafisz’.

Pawel Klimek,
rzecznik tarnowskiej policji

Od niemalze 10 lat jestem szczesli-
wym wlascicielem biato-czarno-brazowe-
go Shiz Tzu. Timon — bo tak nazwatly go
moje dzieci — jest psiakiem spokojnym,
nie szczeka, nie warczy, zawsze wszyst-
kich wita podniesionymi uszami, wesoto
machajac ogonem. Bardzo lubi by¢ glaska-
ny i drapany. Uwielbia dogoterapie, ktéra
stosuja wobec niego moje dzieci, a moze to
jednak jest na odwrét...? Zawsze po spa-
cerze czeka na smakolyki, ktére oczywi-
$cie dostaje. Gdyby tak w Wigilie Bozego
Narodzenia przeméwil ludzkim glosem
pewnie pozalitby sie, Ze zostaje sam na
dltugie godziny, a na jego malej glowie jest
pilnowanie catego domu. Po drugie, kate-
gorycznie zabronilby wizyty u psiego fry-
zjera — wszyscy wiemy, ze tego nie znosi.
Zapewne zazyczylby sobie czestszych
odwiedzin u swojego ulubionego wetery-
narza. Mam nadzieje, ze powiedzialby, ze
cieszy sig, ze trafit pod nasz dach i moze
z nami spedzac kolejne lata swojego psiego
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zycia. Niestety, jako Ze jest niesamowitym
$piochem, pewnie przespi ten magiczny
moment, pomilczy do kolejnej Wigilii i nie
zdazy nam nic zakomunikowac.

Roman Ciepiela,
prezydent Tarnowa

Mieszka z nami Suzi, suczka rasy shih
tzu. Ma radosne usposobienie, uwielbia
wszystkich domownikéw, a takze gosci.
Czasem ujawnia swoj uparty i samodziel-
ny charakter, zwlaszcza w sytuacji, kie-
dy prébuje si¢ zmienic¢ jej upodobania.
Bardzo lubi spacery i - co bardzo wazne
- nie wchodzi w konflikty z innymi zwie-
rzetami. Co moze powiedzie¢ w czasie
Wigilli? By¢ moze co$ takiego: ,Czasem
rozmawiacie przy mnie o hejcie w mediach
spotecznosciowych, nie wiem, kto to jest
<hejter>, bo nie uzywam komputera ani
telefonu, ale ja tez lubie troche poszczekad,
ale nie warcze. Jak widze, ze nikt nie reagu-
je, to przestaje i wracam do domu. I nikogo
jeszcze nie ugryzlam. Prawda, ze jestem
grzeczna?”’

Krzysztof Chuderski,
wiasciciel restauracji
Starataznia

Mamy w domu trzy kociaki. Najstar-
szy Sheldon, $rednia Penny i najmniejsza
nasza §leputka — Beza. Dwa pierwsze,
cho¢ imiona maja ze sltynnego serialu,
sa dokladnym przeciwienstwem swoich
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pierwowzordéw. Sheldon to typowy kocur,
kocha miske, wylegiwanie si¢ i przytula-
nie. Penny to najwieksza indywidualistka,
zawsze chodzi tylko swoimi $ciezkami.
Beza, poniewaz na $§wiat patrzy nie ocza-
mi, a serduszkiem, jest po prostu stody-
czg w kocim futrze. Sadze, ze nasze koty
w Wigilie powiedzialyby tak: Sheldon:
»Nie jest mi z wami Zle, ale musicie sig
troche poprawié. Czasami miska nie jest
na czas i prosze sie ze mnie nie Smiac i nie
mowicé do mnie fatacatu i grubasku!”. Pen-
ny: ,No dobra, mamy niewiele czasu, wiec
to sg moje zZgdania: osobny pokdj, osobna
kuweta, osobna miska, a glaskac mnie mo-
zecie tylko wtedy, gdy ja do was przyjde’.
Beza: ,Kocham was, prosze tylko, by pan
nie straszyt mnie swoim gltosnym, niespo-
dziewanym kichaniem’.

Marcin Sobczyk,
dyrektor Wydziatu Kultury
Urzedu Miasta Tarnowa

Maniek jest juz kocim seniorem. 16
lat temu, jako maly, przemoczony, prze-

marzniety, bezdomny kotek, wybral
wlasnie mnie. Maniek zna si¢ na muzyce
— uwielbia, gdy $§piewam i gdy co$ nagry-
wam. Wtedy najczesciej ,wlacza” mu sie
tesknota do bycia gwiazda estrady. Robi
mi wtedy drugie glosy, dzieki czemu na-
grania trwaja naprawde dlugo. Mysle, ze
nie tylko w Wigilie méwi mi: ,,To, ze od-
mawiam zjedzenia kazdej kolejnej drogiej
nowej karmy, nie oznacza, ze nie jestem
glodny. Ty po prostu nie potrafisz sie domy-
sli¢, co bym teraz zjadt. Chciatbym, abys
zrozumiat, ze w zabawie o 6 rano jest cos
magicznego. Zastanawia mnie tylko, dla-
czego nie chcesz dotgczyc sie do biegania,
tylko na mnie warczysz i obracasz si¢ na
drugi bok. I uwielbiam te zabawe, w ktdrej
ja miaucze, a Ty odgadujesz na co mam
ochote. Albo bym cos zjadt, albo sie po-
przytulat, albo wspélnie porozrabiat, albo
chce na balkon, albo drzwi do pokoju sq za-
mknigte, albo wreszcie miaucze, bo moge
i umiem to robié, a ty musisz to zaakcep-
towaé, bo w kovicu mieszkasz u mnie. Na
koniec powiem ci, ze mam swoje humory,
ale przeciez jestem dobrym kotkiem i fajnie
z tobg mieszkac”.

W SWIATECZNYM NASTROJU

Troche inne Swigteczne smaki

Czesto w Swieta Bozego Narodzenia zastanawiamy sie, czym kuli-
narnie ciekawym uraczyc naszych gosci, aby nie musieli zjadac kolejnego
wcielenia karpia czy nieSmiertelnej satatki jarzynowej. Ponizej dwie
propozycje, ktore z jednej strony pozwola, aby tradycji stato sie zadoSc,
a z drugiej pokaza, ze tradycja moze miec inny i ciekawy smak.

Sledzie korzenno-ziotowe w oliwie

Sposobdéw na podanie §ledzi jest cale mndstwo - ma-
rynowane, w oleju, w occie, po kaszubsku, ze §mietana,
z grzybami, a nawet z buraczkami. Z tej popularnej mor-
skiej ryby mozna wyczarowaé wiele ciekawych potraw.
Moja ulubiong sa $§ledzie w aromatycznej, lekko korzen-
nej nucie.

Skladniki: 6 matiaséw, 8 ziaren jalowca lekko
zgniecionych, 2 gozdziki, 1 lyzka majeranku, 1 lyzeczka
pieprzu ziolowego, 2 sparzone cebule pokrojone w piorka,
3 zabki czosnku drobno posiekane, 4 lyzki oliwy z oliwek, 4 tyzki oleju.

Sledzie moczymy w wodzie, osuszamy i kroimy na mate kawatki. Wrzucamy
do stoika lub innego szklanego naczynia, w ktérym beda si¢ macerowac i nabiera¢
smaku. Dodajemy wszystkie pozostale sktadniki, mieszamy i odstawiamy w chlod-
ne miejsce na co najmniej dwa dni. Co jaki$ czas nalezy je zamiesza¢, aby smaki
przeniknely.

Sledzie proponuje podaé na grzance typu bruschetta. Beda wyglada¢ smacznie
i wykwitnie. Wystarczy w tosterze lub piekarniku podpiec pokrojona bagietke, na-
fozy¢ na nia po trzy kawatki §ledzia, ozdobi¢ zielening i gotowe.

Pieczen z szynki zrozmarynem

Pieczen to méj sprawdzony pomysl na §wiateczny
obiad. Jest czasochtonna, ale bynajmniej nie pracochton-
na, a jej smak rekompensuje oczekiwanie.

Skfadniki: 1 kg. szynki wieprzowej w jednym kawat-
ku, 6 zabkéw czosnku, 4 galazki rozmarynu (najlepszy
$wiezy lub 2 lyzki suszonego), 1 tyzeczka $wiezo mielonego
pieprzu, 2 tyzki oliwy, 1 tyzka masta, 11. wody, 1 tyzka soli.

Zaczynamy od przygotowania solanki. W litrze wody rozpusz-
czamy lyzke soli, wkltadamy mieso i odstawiamy do lodéwki na minimum 6 godzin,
a najlepiej na cata noc. Migso fantastycznie kruszeje, po upieczeniu jest migkkie, soczy-
ste, ma mila dla podniebienia fakture. Solanka nie zawiera nic poza woda i solg, a wni-
kajac gleboko w strukture migsa sprawia, ze widkna wchlaniaja duzo wody i dzigki temu
zatrzymuja ptyny podczas pieczenia, a co za tym idzie zapewniaja jego soczystosc.

Z przeci$nietego przez praske czosnku, drobno posiekanego rozmarynu (jed-
ng tyzke zostawiamy do sosu) oraz oliwy przygotowujemy paste. Dodajemy $wie-
zo mielony pieprz. Mieso wyciagamy z solanki, osuszamy papierowym recznikiem
i nacieramy rozmarynowym pesto. Odstawiamy do lodéwki na kolejne kilka godzin.
Zapach $§wiezego rozmarynu i czosnku jest obtedny.

Nagrzewamy piekarnik do 180 st. C, migso zawijamy w folie aluminiowg, ukfa-
damy w naczyniu zaroodpornym, podlewamy delikatnie woda i pieczemy. Mniej
wiecej po godzinie zmniejszamy temperature piekarnika do 150 st. C i zostawiamy
na kolejna godzine. W miedzyczasie, w razie potrzeby, podlewamy mieso woda. Na
ostatnie pél godziny pieczenia odkrywamy folig od goéry, aby mieso si¢ zarumienito.

Upieczone mieso odkladamy na deske i dajemy mu chwilke odetchngé¢ (okolo
pieciu minut), nastepnie kroimy w plastry. W miedzyczasie wytworzony w trakcie
pieczenia sos odlewamy do rondelka, chwilke gotujemy na wolnym ogniu, dodajac
maslo. Sos powinien sie zredukowad, lekko zgestnie¢ i nabra¢ aksamitnej faktury.
Na konicu do sosu dodajemy yzke $wiezego pokruszonego rozmarynu. Migso wyda-
jemy okraszone sosem, w towarzystwie pieczonych batatéw lub ziemniakéw.

Tak przygotowana pieczenn mozemy réwniez z powodzeniem podaé na zimno
w formie przekaski, pokrojona w cienkie plastry, z dodatkiem zurawiny lub sosu
czosnkowego.

Wesotych $§wiat i smacznego!

AnnA NowAKOoWSKA
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MALOWANIE NA... KAWIE

Z Kamilem Czarnikiem, mistrzem Polski baristow w Latte Art rozmawiat Stefan Mikulski.

Jakie byty Pana poczatki malowania na kawie?

Wszystko zaczelo sie trzy lata temu, kiedy rozpoczalem
prace w gastronomii. Sita rzeczy musialem sie nauczy¢ pracy
z ekspresem do parzenia kawy. W restauracji na Rynku zoba-
czylem jak kolega spienionym mlekiem wykonuje rézne ry-
sunki na kawie, spodobalto mi sie to i stwierdzitem, Ze ja tez
tak chce. Jestem w tej dziedzinie catkowitym samoukiem.
Ukonczytem wprawdzie szkote gastronomiczng, Zesp6t Szkét
Ekonomiczno-Gastronomicznych w Tarnowie, ale podczas
nauki nie mieli$my zajec¢ tego typu. Dopiero po podjeciu pracy
zaczaltem w mediach spoteczno$ciowych oglada¢ filmiki, po-
kazujace jak poprawnie spieni¢ mleko, co zrobi¢, zeby ten ry-
sunek sie na kawie pojawil i tym podobne. Przez pierwszy rok
robitem praktycznie te podstawowe wzory. Potem zaczeto mi
co$ wychodzi¢ i zobaczylem, ze da si¢ narysowac praktycznie
wszystko. Stwierdzilem, ze chyba mam do tego talent i zacza-
tem tworzy¢ bardziej skomplikowane wzory.

Wystep w odbywajacych sie w Rumii Mistrzostwach
Polski w kategorii Latte Art byt pierwszym Pana
startem w jakichkolwiek zawodach. Debiut byt wiec
bardziej niz udany...

O tym, zeby wzia¢ udzial w mistrzostwach myslatem od
dwoch lat. W ubieglym roku nie udalo sie, gdyz zawody nie
odbyly sie ze wzgledu na pandemie, w tym roku dopiatem juz
swego. Przystapilem do mistrzostw jako debiutant i udato mi
sie wygra¢. Moja mistrzowska prezentacja nazywatla sie ,Po-
dréz po Afryce” — malowalem nosorozca, orta, malpe i Iwa.
Zwierzeta sg zreszta wzorami, ktére najbardziej mi wychodza
i najbardziej lubie robi¢. Moimi pierwszymi rysunkami byty
tradycyjne serduszka, rozety czy tulipany, ale pierwszym bar-
dziej skomplikowanym byl niedZwiedz.

Czy w przypadku baristy zajmujacego sie latte art

mozna mowic o treningu?

Bardzo wazna jest liczba wykonywanych kaw, im wie-
cej tym bardziej zwiekszaja sie nasze umiejetnosci. Trzeba
caly czas powtarza¢ ten sam wzér, chodzi tu bowiem o pa-
mie¢ miesniowa. Tak zreszta wygladaly moje przygotowania
do startu w Mistrzostwach Polski. Ostatnie trzy miesiace,
a zwlaszcza ostatni miesiac przed startem, spedzilem w sali
¢wiczen. Stalem godzinami przy ekspresie i wylewalem te
same wzory. Staralem sie przy tym odwzorowac scene, wyob-
razatem sobie sedziéw, méwitem do nich...

Jak wygladajg same mistrzostwa?

Tegoroczne zawody trwaly trzy dni, a na ich starcie sta-
neto 12 uczestnikéw. W pierwszym dniu trzeba bylo w cia-
gu pieciu minut utworzy¢ dowolny wzér dwoma metoda-
mi: bardziej lubiana przeze mnie freepour, polegajaca na
tworzeniu rysunkéw mlekiem wylewanym prosto z dzban-
ka oraz etching, w ktérej maluje sie patyczkiem. W drugiej
rundzie nalezato wykona¢ w ciagu dziewieciu minut sze$é
kaw mlecznych. Po tej rundzie do finalu przeszto szes¢ oséb.
W rundzie finalowej rowniez wykonywali$my sze$¢ wzoréw,
tyle ze w ciagu dziesieciu minut. Cztery pierwsze wykony-
wane byly metoda freepour, dwie ostatnie metoda etching.
Wystepy ocenia czterech sedziéw: dwdch wizualnych (oce-

niaja podawane kawy), techniczny (ocenia prace przy ekspre-
sie) i gtéwny. Ciekawostka moze by¢ fakt, ze o prawie startu
nie decyduje obywatelstwo, ale staz pracy w Polsce. Stad tez
w tym roku wicemistrzem Polski zostal na przyktad Japon-
czyk. Mistrz Polski automatycznie zapewnia sobie prawo
startu w Mistrzostwach Swiata, ktére w listopadzie przyszle-
go roku rozegrane zostana na Tajwanie. Bede wiec mial moz-
liwos¢ skonfrontowania swoich umiejetnos$ci z najlepszymi
w tej konkurencji baristami na $wiecie.

Czego przed tym startem mozna Panu zyczy¢?

Na pewno mniej stresu. Wystep na scenie odbywa sie
w zupelnie innych warunkach niz przygotowywanie kawy
w domu czy w lokalu. Wszystko ma bowiem miejsce pod okiem
kamer i trzeba opanowac to co najwazniejsze, czyli rece. Bo je-
zeli zaczna sie trzasc to jeste$my zgubieni i nic nie jesteSmy juz
w stanie zrobi¢. Trzeba wigc bardzo sig skoncentrowaé na tym,
zeby opanowac stres i wyj$¢ na scene z chlodna glowa.

Kto moze malowa¢ na kawie?

Na pewno pomagaja tu zdolnosci artystyczne, a ich posia-
danie jest duzym atutem dla os6b zajmujacych sie Latte Art.
Nie wyglada to tak, ze kto$ bez tych zdolnosci nie moze ma-
lowaé, ale na pewno sa one przydatne. Jezeli nie potrafimy bo-
wiem czego$ narysowac na papierze, to nie narysujemy tego
tez na kawie. Ja obecnie nie rysuje, ale w dziecifistwie chetnie
sie tym zajmowatem.

Czy najlepszy w Polsce barista pije kawe?

Oczywiscie i to codziennie. Jest to rzecz jasna kawa z na-
malowanym wzorem, ktéry tworze zaréwno w ramach tre-
ningu, jak i dla przyjemnosci. Aspekty wizualne sa bowiem
wedlug mnie bardzo wazne. Niektérzy méwia, ze szkoda to
niszczy¢, ale jezeli kawa ladnie wyglada to przyjemniej ja wy-
pic.
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NAJWAZNIEISZE TARNOWSKIE
WYDARZENIA SPORTOWE 2022

Michat Derus, lekkoatleta AZS
PWSZ, paraolimpijczyk

I"

1. Siatkarskie Mistrzostwa Europy
U22 - zdecydowanie najwyzsza ranga
impreza sportowa w regionie. Impreza
cieszyla sie wielka popularno$cia wéréd
kibicéw i dostarczyla sporo emocji, réw-
niez za sprawg zdobycia brazowego me-
dalu przez Polakdéw.

2. 6. Otwarte Mistrzostwa Tar-
nowa w lekkoatletyce - bardzo dobrze
zorganizowana impreza, w ktérej udziat
wzielo ponad 350 zawodnikéw z wielu
regionéw Polski. Z roku na rok impreza
cieszy sie coraz wieksza popularnoscia
wérdd sportowcow.

3. 1. runda Paralekkoatletycznego
Grand Prix Polski w lekkoatletyce - po
raz kolejny najlepsi paraolimpijczycy
zawitali do Tarnowa. Impreza zorgani-
zowana przez TZSN Start §wietnie pro-
muje zmagania sportowcéw niepelno-
sprawnych, ktérzy i tym razem osiagali
bardzo dobre rezultaty

Debora Sajdak-Malec, koszy-
karka MKS Patac Mlodziezy

Moim zdaniem najwazniejszym wy-
darzeniem sportowym w Tarnowie byly
siatkarskie Mistrzostwa Europy U22.
To duze wyrdznienie go$ci¢ najlepsze
druzyny oraz zawodnikéw w Europie.
Kolejnym wielkim wydarzeniem byl
z pewnoscia final Pucharu Polski w pit-
ce recznej. W obu wydarzeniach Arena
Jaskoétka byta wypelniona sympatykami
sportu nie tylko z Tarnowa.

Jako trenerka i koszykarka druzyny
MKS PM Tarnéw musze wspomniec
o waznym dla mnie turnieju pétfinalo-
wym Mistrzostw Polski 2. ligi w koszy-
kéwce kobiet, ktérego bylismy gospoda-
rzem. Na naszych meczach hala przy ul.
Gumniskiej byla wypelniona po brzegi.

Albert Sanek, pitkarzreczny
Grupy Azoty Unii Tarnow

D

1. Awans siatkarek Roleski Grupa
Azoty PWSZ Tarnéw do Tauron Ligi -
wielki sukces tarnowskiej druzyny, kté-
ra po wielu latach staran doczekata sie
awansu na Najwyzszy poziom rozgryw-
kowy w Polsce.

2. Srebrny medal Mistrzostw Pol-
ski Junioréw pilkarzy recznych Palacu
Mtodziezy Tarnéw - historyczny sukces
tarnowskiej pitki recznej w najbardziej
prestizowej kategorii mtodziezowe;j.

3. Sukcesy siéstr Kaluckich - od wie-
lu lat Tarnéw ma $wietnych sportowcéw
we wspinaczce na czas, cigzko az zliczy¢
wszystkie tytuly i sukcesy. W tym roku
na szczeg6lng uwage zastuguje wygrana
w Pucharze Swiata Aleksandry Katu-
ckiej i trzecie miejsce jej siostry Natalii
oraz medale dziewczyn na ME w Mona-
chium. Czapki z gléw.

4. Wicemistrzostwo Europy Marci-
na Dzieniskiego - wielki sukces Marcina,
ktéry w sierpniu 2022 roku zdobyt srebr-
ny medal ME we wspinaczce w Mona-
chium, poprawiajac przy tym rekord
Polski. Od wielu lat kibicuje Marcinowi,
czesto obserwujac jego ciezka prace na
treningach i ciesze sig, Ze od wielu lat
potwierdza, ze jest jednym z najlepszych
zawodnikéw na $wiecie w swojej dyscy-
plinie. Wierze przy tym, ze najlepsze do-
piero przed nim.

5. Cwieré¢final Pucharu Polski pit-
karzy recznych Grupy Azoty Unii Tar-
néw - niestety nie udato sie powtérzyé
sukcesu z ubieglego sezonu, gdzie na-
sza druzyna doszla do finatu rozgrywek
Pucharu Polski, lecz ¢wieréfinal nale-
zy odebrac jako ,maly” sukces i kolejny
krok do budowy coraz lepszego zespotu.

Klaudia Swistek, siatkarka Ro-
leski Grupy Azoty ANS Tarnéw

Jesli mialabym wskazaé trzy spor-
towe wydarzenia roku 2022 w Tarno-
wie, zaczelabym oczywiscie od naszego
awansu do ekstraklasy, gdy po heroicz-
nych majowych bojach ze Stala Mielec
po raz pierwszy w historii siatkarska
ekstraklasa zawitala do Tarnowa. Ko-
lejnym istotnym eventem byly lipcowe
Mistrzostwa Europy U22 w pilce siat-
kowej mezczyzn — miasto §wietnie zor-
ganizowalo impreze, a kibice dopisali
na trybunach, udowodniwszy, ze warto
inwestowa¢ w ten sport w naszym re-
gionie. Jako ostatnie istotne wydarzenie
wymieni¢ utrzymanie sie¢ Grupy Azoty
Unii Tarnéw w superlidze pitkarzy recz-
nych — w tym roku prezentuja si¢ oni
bardzo dobrze i aktualnie zajmuja piata
lokate w tabeli.

Pawel Wegrzyn, pitkarz Unii
Tarnéw

Uwazam, Ze mijajacy rok nie obfi-
towal w szczegélne wydarzenia/osiag-
niecia sportowe w naszym mieécie. Na
uwage i brawa zasluguja zdecydowanie
pitkarze reczni Grupy Azoty Unii Tar-
néw, ktérzy bardzo dobrze sobie radza
w nowym sezonie Superligi. Sadze, ze to
druzyna na gérna polowe tabeli.

Ciezka zima czeka pilkarzy Unii
Tarnéw, ktorzy dzieki dobrej grze
w ostatnich spotkaniach ligowych
wyszli z strefy spadkowej. Niepewna
przyszlos¢ zespotéw drugoligowych
z zainteresowanych wojewo6dztw moze
oznacza¢ spadek do trzeciej ligi nawet
szesciu zespoléw. Po dobrym poprzed-
nim sezonie apetyty byly wieksze. Na
koniec pilkarskiego roku Podokreg Pitki
Noznej Tarnéw w bardzo dobry sposéb
zorganizowal final okregowego Pucharu
Polski. Przy duzej publicznosci, sztucz-
nym $wietle i bardzo emocjonujacym
spotkaniu na boisku TOSiR - Wolania
Wola Rzedziniska pokonata Unie Tar-
noéw.

Z innych wydarzen utkwil mi w pa-
mieci final Pucharu Polski w pilce recz-
nej w hali Arena Jaskétka pomiedzy Or-
len Wista Plock i Lomza Vive Kielce.
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B Pitkareczna

SZOSTE MIEISCE
NA POLMETKU

Pitkarze reczni Grupy Azoty Unii Tarnow byli prawdziwym objawie-
niem pierwszej rundy PGNiG Superligi pitki recznej mezczyzn. Pod-
opieczni trenera Tomasza Strzabaty, ktorzy w poprzednich sezonach do
konca musieli walczy¢ o utrzymanie sie, rozstrzygneli na swoja korzysc
szeSc z trzynastu meczow i na potmetku rozgrywek klasyfikowani sg
na szostej pozycji. Zauwazyc przy tym trzeba, ze tarnowianie zdobyli
w tych spotkaniach 19 punktow, czyli tylko o trzy mniej, niz w catych

poprzednich rozgrywkach.

Sezon rozpoczeli tarnowianie od
wyjazdowej wygranej 30-27 z Zagle-
biem Lubin. Jak sie okazato byl to jedyny
i to bardzo krétki wystep biatoruskiego
rozgrywajacego Dzmitry Smolikaua. Juz
w 5. minucie ukarany on zostal czerwo-
na kartka za uderzenie w twarz prze-
ciwnika, a potem doznal kontuzji i nie
pojawil sie juz na parkiecie. Jego klubowi
koledzy, w dwdch kolejnych meczach nie
zdobyli wprawdzie punktéw, ale prze-
grane z Goérnikiem Zabrze (20-27 na
wyjezdzie) i Orlen Wista Plock (23-35
w Tarnowie) byly przed sezonem brane
pod uwage.

Zdecydowanie lepiej zaprezentowa-
li si¢ tarnowianie w trzech nastepnych
ligowych pojedynkach. W czwartej serii
po rzutach karnych pokonali na wyjez-
dzie 4-3 (w regulaminowym czasie mecz
zakonczyl sie remisem 25-25) Piotrko-
wianina Piotrkéw Trybunalski. Gru-
pa Azoty Unia mogla zdoby¢ komplet
punktéw, gdyz jeszcze w 52. min pro-
wadzita 24-22, pamietaé jednak nalezy,
ze go$cie od 49. min grali bez ukaranego
czerwona kartka Pawta Podsiadly. Czte-
ry dni p6Zniej ,Jaskétki” wygraty u siebie

30-28 z Sandra Spa Pogonia Szczecin,
a w meczu szostej serii znéw o wyniku
decydowaly rzuty karne. W pojedyn-
ku w Kaliszu, tarnowianie w 59. min
przegrywali 18-20 (cho¢ dziesie¢ minut
wczesniej wygrywali 16-14), zdotali jed-
nak doprowadzi¢ do remisu 20-20. Tym
razem karne lepiej wykonywali jednak
gospodarze (7-6) i Grupa Azoty Unia
wrécita z Kalisza z jednym punktem. Se-
rie meczéw ze zdobycza punktowa prze-
rwali szczypiornisci MMTS Kwidzyn,
zwyciezajac w Tarnowie 26-25. W 6s-
mej serii, ,siddemka” trenera Tomasza
Strzabaly tylko do przerwy miata prob-
lem z udowodnieniem wyzszo$ci nad
Gwardia Opole, ostatecznie zwycigzajac
w Stegu Arenie 32-27.

Do historii tarnowskiej pitki recz-
nej przejdzie z pewnoscia rozegra-
ny w ostatniag niedziele pazdziernika
w Arenie Jaskétka Tarnéw pojedynek
z Torus Wybrzezem Gdansk. ,Siédem-
ka” z Pomorza do przerwy przegrywa-
fa réznica czterech bramek. W drugiej
polowie z nawiazka odrobila jednak te
straty, wychodzgc w 52. min na prowa-
dzenie 22-18. W tym momencie malo
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kto wierzyl juz chyba w korzystny dla
tarnowian rezultat. Tymczasem gospo-
darze wygrali koncéwke 5-0, w calym
meczu zwyciezajac 23-22.

W kolejnym meczu Grupa Azoty
Unia zmierzyla si¢ na wyjezdzie z Azo-
tami-Putawy, czyli zespolem, z ktérym
przegrata — i to w wiekszo$ci przypad-
kéw bardzo wyraznie — wszystkie sze§¢
poprzednich spotkan w PGNiG Super-
lidze. Tym razem takze lepsi okazali si¢
pulawianie, wygrali jednak dopiero po
rzutach karnych (4-1). W regulamino-
wym czasie obie ,siédemki” zdobyly po
31 bramek. Po domowej wygranej 26-
23 z absolutnym beniaminkiem, Arged
KPR Ostrovia Ostréow Wielkopolski,
w dwunastej serii tarnowianie nieja-
ko zgodnie z planem ulegli w Kielcach
25-40 mistrzowi Polski, Lomzy Indu-
strii Kielce. Podkresli¢ jednak trzeba,
ze jeszcze w 22. min notowano wynik
13-13. W ostatnim tegorocznym meczu
»Jaskétki” zagraly u siebie z Chrobrym
Glogéw. Gospodarze dwukrotnie obej-
mowali w tym spotkaniu kilkubram-
kowa przewage, nie zdolali jednak jej
utrzymac i przegrali 23-25.

W  spotkaniach pierwszej rundy
w ,siédemce” z Tarnowa wystapito 19
zawodnikéow. We wszystkich spotka-
niach zaprezentowatlo si¢ jednak tylko
dziewieciu z nich: Kenya Kasahara, Pa-
tryk Matecki, Taras Minotskyi, Pawet
Podsiadlo, Albert Sanek, Jakub Sikora,
Michat Stupski, Shuichi Yoshida oraz
Ajdin Zahirovi¢. Na drugim biegunie
znajduja sie natomiast wspomniany
juz Dzmitry Smolikau i Konrad Watro-
ba — po jednym meczu oraz Korneliusz
Matek i Aleksander Pinda, ktérym tre-
ner dal po dwie szanse wystepu w ligo-
wych meczach. Klasyfikacje najlepszych
strzelcow otwiera zdecydowanie Taras
Minotskyi, ktéry z dorobkiem 98 bra-
mek jest takze najlepszym strzelcem
PGNiG Superligi. Drugie miejsce w tej
klasyfikacji zajmuje Pawel Podsiadlo —
70 trafien, a trzecie Shuichi Yoshida — 44
gole. Ta tréjka zdobyla facznie 212 bra-
mek sposrdéd 333 (blisko 64 proc.) zdo-
bytych przez Grupe Azoty Unie.

Grupa Azoty Unia: Marek Bartosik,
Patryk Matecki - Taras Minotskyi 98,
Pawel Podsiadto 70, Shuichi Yoshida 44,
Albert Sanek 22, Jakub Sikora 21, Aliak-
sandr Bushkou 20, Keisuke Matsuura
18, Ajdin Zahirovi¢ 18, Michat Stupski
15, Jakub Kowalik 4, Kenya Kasahara 2,
Korneliusz Matek 1, Przemystaw Mro-
zowicz 0, Aleksander Pinda 0, Dzmitry
Smolikau 0, Marcin Wajda 0, Konrad
Watroba 0.

(SM)
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TRENER OD MOTORYKI, CZYLI...

Z dr. Marcinem Krawczykiem, trenerem przygotowania motorycznego ekipy siatkarek
Roleski Grupy Azoty ANS Tarnow rozmawiat Stefan Mikulski

Trener przygotowania motorycz-
nego jest dla wiekszosci kibicow
postaciag mocno anonimowa. Na
czym polega jego praca?

Moéwigc ksiazkowo: jest to czlonek
sztabu, jedna z oséb majacych za zada-
nie poméc gféwnemu trenerowi w za-
kresie przygotowania sprawnosciowego
zawodnikéw. Giéwnym jego zadaniem
jest przygotowywanie treningéw ma-
jacych na celu ksztaltowaé sprawnosé
motoryczng, poprzez zwigkszenie sily,
szybkosci czy wytrzymalo$ci. Dodatko-
wo mozna znalezé przestrzen do testo-
wania efektéw treningowych, czyli préb
sprawno$ci oraz analizy ich wynikéw.
Moim zdaniem taki trener powinien tez
posiada¢ wiedze z zakresu wymogéw
motorycznych w dyscyplinie, w ktérej
pracuje. Osobno trzeba podej$¢ nie tyl-
ko do kazdej dyscypliny, ale i do kazdej
zawodniczki czy zawodnika. Z mojego
dos$wiadczenia wynika, ze ta elastycz-
no$¢ ma bardzo duze znaczenie.

Kiedy taki trener ma wieksze pole
do popisu, przed sezonem czy w
trakcie jego trwania?

Z mojej perspektywy najbardziej
obcigzony jestem przed rozpoczeciem
i w trakcie okresu przygotowawczego.
Musze przeanalizowacd to, co bylo stab-
sze w poprzednim okresie i przygotowac
wszystko na nowy okres przygotowaw-
czy. Z kolei w okresie startowym moim

zadaniem jest podtrzymanie tego, co
wypracowaliémy wczeéniej i ewentual-
nie korekta elementéw wymagajacych
poprawy. Powiedzialbym, Ze to podtrzy-
mywanie wypracowanej sprawnosci jest
trudniejsze niz sam okres przygotowaw-
czy.

Jak uktadaja sie relacje pomiedzy

gléwnym trenerem, siatkarkami

i Panem?

Wiadomo, ze prace, ktéra ja wy-
konuje, méglby tez wykonac pierwszy
trener, bo tez potrafi. Tyle, Ze on ma
na glowie taktyke, relacje w druzynie
i wiele innych spraw, a moja praca po-
lega na tym, by go odciazy¢. Duzo roz-
mawiamy, czesto tez przedstawiam tre-
nerowi mozliwe rozwigzania, méwiac
o ich plusach i minusach i wspdlnie
decydujemy, ktére z nich wdrazamy.
Jezeli chodzi natomiast o zawodniczki
takze dzialamy na zasadzie wspétpracy.
Czasem sie zdarza, ze ktoéra$ z jakichs
wzgledéw nie moze wykonywa¢ kon-
kretnego ¢wiczenia. Wtedy wspdlnie
szukamy innego, ktére da nam zblizony
efekt. Czasem jest tak, ze zawodniczka
lepiej czuje si¢, gdy wykona ¢éwiczenie
lekko zmodyfikowane, w stosunku do
wersji, ktora zostala przeze mnie zaor-
dynowana. To jest wiec taki ciagly dia-
log. Mysle, ze bez tego typu informacji
zwrotnych od zawodniczek ta praca by-
taby nieco trudniejsza.

Od jak dawna trwa Pana przygo-
da z tarnowskimi siatkarkami?

Drugi sezon. Wspolprace rozpo-
czeliSmy przed rozpoczeciem sezonu
2021/22. Mozna wiec powiedzieé, ze
w pewnym stopniu przyczynilem si¢ do
tego historycznego awansu. Z racji tego,
ze nie wywodze sie z siatkéwki, tylko
z pilki noznej i to meskiej, wejscie w te
dyscypling bylo czyms$ zupetnie nowym.
Nie majac siatkarskiego oka musiatem
wielu rzeczy sie uczy¢ i dalej sie ucze
poprzez rozmowy z zawodniczkami
i trenerem. We wczeéniejszych rozmo-
wach ustyszalem, ze w siatkéwce kobiet
wplyw dziatan trenera motorycznego na
koncowy wynik to moze by¢ jakie$ 5-10
procent. I w sumie wydaje sie, Ze jest
to racjonalna opinia. Na pierwszy rzut
oka to niewiele, ale tez moze by¢ bar-
dzo duzo. Dla mnie nie sg jednak waz-
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ne liczby. Liczy sie to, zeby dziewczeta
byly sprawne, przez caly sezon zdrowe
i pozostawaly do dyspozycji pierwszego
trenera.

Jak zostaje sie trenerem przygo-

towania motorycznego?

W moim przypadku byly to licen-
cjackie studia w dwczesnej Pafistwowej
Wyzszej Szkole Zawodowej w Tarno-
wie, ,magisterka” na Uniwersytecie
Rzeszowskim (w obu przypadkach wy-
chowanie fizyczne) oraz specjalistyczne
studia podyplomowe z zakresu przygo-
towania motorycznego w zespolowych
grach sportowych, ktére w 2016 roku
skoficzylem w Akademii Wychowania
Fizycznego w Katowicach. Aby zakon-
czy¢ temat mojej edukacji dodam, ze
prace doktorska obronitem dwa lata
péiniej w krakowskiej Akademii Wy-
chowania Fizycznego.

Pracuje Pan nie tylko z siatkarka-

mi...

Jestem takze zwiazany ze szkdtka
pitkarska Metalu i pierwsza druzyna tego
klubu. Niedawno nawigzalem réwniez
wspélprace z wystepujaca w LOTTO Su-
perlidze ekipa tenisistéw stolowych UKS
Villa Verde Olesno. Oprocz tego pracuje
naukowo w Wydziale Ochrony Zdrowia
Akademii Nauk Stosowanych w Tarno-
wie. Jestem autorem lub wspétautorem
kilku prac naukowych z zakresu pitki
noznej, siatkéwki czy wspinaczki na czas
Mam tez uprawnienia trenera pitki noz-
nej UEFA-C, obecnie uczestnicze w kur-
sie na trenera UEFA-B.
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